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<. _  LANGAMENTO EXCLUSIVO

COSMETICA AZUL

COMBINAGCAO UNICA DE
ELEMENTOS ESSENCIAIS A VIDA



FOSFOLIPIDEOS DO CAVIAR ARTICO

COMBINACAO UNICA DE FOSFATIDILCOLINA +
ASTAXANTINA + DHA + EPA + VIT. E

Fosfolipideos

do Caviar
Alta Concentragéo de
DHA Vetorizada em
Fosfatidilcolina

Essencial para a vida
Essencial para a estrutura celular
Essencial para a funcionalidade sistémica do nosso organismo

POR QUE?

Todas as membranas celulares do nosso corpo possuem uma
combinacdo de componentes essenciais:
Fosfolipideos + Acidos Graxos Poli-insaturados

Suplementacéo com Fosfolipideos do Caviar Artico

Fosfolipideos
(fosfatidilcolina)
Carreadores Biolégicos
que Vetorizam a Absorgéo
de Ativos LipossolUveis

DHA / EPA Astaxantina + Vit. E
(2:1) Antioxidantes
PUFAS-Omega 3 Endégenos
Resultado

) 4

Melhoria da Acuidade Visual
Modulacéo do Metabolismo Lipidico
Recuperacdo de Membranas Celulares
Reducédo de Processos Inflamatérios (psoriase)
Potencializa a Absorcdo de Ativos Lipossoluveis
Bioassimilacdo e Biodisponibilidade Maximizada
Hepatoprotetor, Neuroprotetor e Cardioprotetor
Melhoria das Condicées Cutéineas as Respostas Imunolégicas Exacerbadas

Uso Oral. Disponivel em forma de pé.
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Caviar, agora,
na Nutricosmética

ustentabilidade. Tema em voga, acabou virando modismo nos
mais diversos segmentos da nossa sociedade. Mas de que
forma isso se aplica em nosso setor?

Além da consciéncia das empresas sobre a importancia do assunto,
hé o fato de que o atributo Naturals j& é percebido, ou mais, exigido,
pelo préprio consumidor, o que impulsiona de forma cada vez mais forte
essa tendéncia.

Indo ao encontro dessa corrente as grandes companhias de pesquisa e
produgdo de ativos dermocosméticos se voltaram para fontes naturais
de extragdo de elementos que ndo impactam negativamente na natu-
reza e que, a0 mesmo tempo, estejam associados a tecnologias que
promovam alta performance.

O resultado desse desafio para o segmento magistral é o langamen-
to exclusivo do ano: o Fosfolipideos do Caviar (F.C. Oral), trazido em
primeira-mao da Franca para o Brasil. O produto é extraido de fonte
sustentavel , tendo como grande diferencial o Omega-3 vetorizado
em fosfatidilcolina - melhor vetor biolégico pela sua afinidade com as
membranas celulares favorecendo um potente efeito anti-inflamatoério.
O Fosfolipideos do Caviar (F.C. Oral) ainda apresenta maior bioassimi-
lacéo e biodisponibilidade no organismo.

O ativo patenteado - resultado da associagdo natural da astaxantina e
vitamina E - é distribuido exclusivamente pela Biotec para as farmacias
de manipulagéo.

Conhega nas préximas paginas mais esta revolugdo que a Biotec tem

o prazer de anunciar para o0 nosso mercado. Seja bem-vindo ao futuro!

Valéria Franco
Diretora Biotec Dermocosmeéticos
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Equipe Biotec
CONHECA NOSSO TIME!

Biotec Dermocosméticos busca constantemente novas tecnologias de Ultima geragdo em ativos

dermo e nutricosméticos. Disponibiliza e promove para o mercado conceitos inovadores e aten-

dimento diferenciado associando as tendéncias mundiais a demanda do consumidor brasileiro. A

empresa trabalha com foco na qualidade dos ativos que distribui e na exceléncia do atendimento
gue presta a &rea magistral e médica que pautam seu modelo de negécio.

Os executivos de conta que fazem parte desse time levam produtos e informacgées de ponta aos gestores
e aos desenvolvedores das farmacias e também aos médicos e clinicas de todo o pais.

Conhega nosso time de representantes e fique atento a sua regido de atuagéo para vocé ficar atualizado sobre
o que ha de mais inovador no setor em ativos dermocosméticos tecnoldgicos.

Representantes em Séo Paulo .......................................................................................... o

1. Norma Lima: Supervisora de Marketing 6. Everton Freitas: Zona Leste, Centro,
(11) 3047 2474 | norma@biotecdermo.com.br Vila Mariana e Campo Belo

(11) 8202 7907 | everton@biotecdermo.com.br

2. Mirian Budini: Atendimento Técnico

(11) 3047 2490 | mirian@biotecdermo.com.br 7. Cristiane Braga: Estética Dermofuncional (Brasil)
(11) 7027 6891 | cristiane.braga@biotecdermo.com.br

3. Katia Andrade: Propagandista Médica

(11) 7027 6918 | katia@biotecdermo.com.br 8. Valeria Mazzi: Sao Paulo ABC e Santos
(11) 7027 6885 | valeria.mazzi@biotecdermo.com.br

4. Giovana Opik: Zonas Norte e Sul

(11) 7027 6898 | giovana@biotecdermo.com.br 9. Carlos Viaro: Zona Oeste, Alphaville e Vila Olimpia
(11) 7027 6872 | carlos@biotecdermo.com.br

5. Roque Miguel: Interior de Sao Paulo

(11) 7027 6913 | roque.miguel@biotecdermo.com.br 10. Julio Bolognezi: Campinas e interior de Sao Paulo
(11) 7027 6907 | julio@biotecdermo.com.br

Representantes em outras regiles - ......ooocoviiiiiiiiiiiiiiiiiiiii i o

11. Ana Raquel Medeiros: Rio Grande do Sul
(51) 8146 0977 | anaraguel@biotecdermo.com.br

12. Maria José Lobato: Minas Gerais
(31) 9207 0131 | izabel@biotecdermo.com.br

13. Valeria Mazzi: Rio de Janeiro e Espirito Santo
(11) 7027 6885 | valeria.mazzi@biotecdermo.com.br

14. Renatta Margott: Parana e Santa Catarina
(41) 9224 4763 | renatta.margott@biotecdermo.com.br

15. Roque Miguel: Regiao Norte, Nordeste e Sul de Minas
(11) 7027 6913 | roque.miguel@biotecdermo.com.br






Lancamento

CAVIAR EM CAPSULA,

um deleite para sua beleza

Combinagdo Unica de elementos essenciais para vida.
Fostatidilcolina + Astaxantina + DHA + EPA +
Vitamina E, tudo em uma Unica cdpsula

ma nova revolugao esta acontecendo

no mundo. N&o basta ingerirmos nu-

trientes. E necessario que eles sejam

funcionais e o ativo seja absorvido e
esteja biodisponivel no local desejado para que sua
acao ocorra de forma efetiva.

Nesses Ultimos anos escutamos muito sobre a ca-
réncia de vérios elementos que sdo essenciais ao
bom funcionamento do nosso organismo, que vao
desde as vitaminas, oligoelementos, émegas 3, an-
tioxidantes, repositores energéticos e outros.

Isso devido, principalmente, ao empobrecimento do
solo, e também por ingerirmos produtos processa-
dos que perderam suas caracteristicas iniciais e a
sua capacidade de ser absorvida pelo corpo quando
comparado ao produto /n natura (original).

A Biotec Dermocosméticos sempre esteve na van-
guarda das escolhas dos ativos de uso oral que sao
promovidos no mercado magistral e na area médica
e nutricional. Seguindo a originalidade e qualidade
dos outros ativos introduzimos no mercado os Fos-
folipideos do Caviar (FC. Oral) na forma de pé.

FOSFOLIPIDEOS E MEMBRANA CELULAR

Membranas - fosfolipidecs &
Acidos graxos alo conatiu-
Intes da membrana celular

Astaxantina e a-tosaterol
Antioadantes liposschmis

Protegem as ik
lipidica = a8 maléculas

oonira a poroxidagh

de PUFAs dmega-3

Esquematizacdo da membrana celular e agées dos componentes dos
Fosfolipideos do Caviar (F.C. Oral).



Normalmente quando falamos de ativos ricos em
acidos graxos poliinsaturados (PUFAs dmegas 3 e
6) todos eles se encontram na forma de 6leo im-
possibilitando ao médico prescrever uma dosagem
adequada ao seu paciente dentro da necessidade
real do mesmo.

Esta inovacao traz a vantagem de personalizar o tra-
tamento, mas no quesito técnico temos uma molé-
cula muito especial, pois é a Unica no mercado que
contém uma alta concentragdo de DHA (2,5)/EPA(1)
na proporgao correta junto a necessidade do orga-
nismo associada a fosfolipideos, principalmente, a
fosfatidilcolina. Esse vetor biolégico natural carreia
os ativos lipossolUveis por meio da emulsificagdo
dos acidos graxos, lipideos no estbmago e transpor-
ta até o intestino delgado. Aqui ocorreré a absorgao
e a distribuicéo via sistémica dos ativos.

Outro grande diferencial é a associagdo natural de
Astaxantina + Vitamina E + Fosfatidilcolina diminui
a oxidacao dos Omegas. Entao, temos um sistema
antioxidante enddgeno protetor do sistema, que
garante a integridade dos 6megas 3 e 6 e aumenta
a bioassimilagdo e biodisponibilidade destes ativos
no organismo. Também atua como um booster no
carreamento de outros ativos lipossolUveis como
Vitamina D, maximizando a absorcéo de nutrientes.

MELHOR RESISTENCIA A
DEGRADACAO OXIDATIVA

* Nesse estudo /n vitro foi comprovada a maior resis-
téncia a degradacéo oxidativa quando o DHA se en-
contrava incorporado aos fosfolipideos (Song, 1997).

Estudo /n vitro
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Estudo comparativo entre diferentes fontes de DHA
sobre a resisténcia a degradagdo oxidativa.

DHA E MEMBRANAS CELULARES

InUmeros érgaos apresentam alto conteddo de PU-
FAs 6mega-3, que sdo de vital importancia para o
funcionamento adequado do organismo. O sistema
cardiovascular, o SNC (sistema nervoso central), a re-
tina e a pele sdo alguns dos exemplos importantes.

O DHA esta presente em todas as células animais
e vegetais, no entanto, retina e cérebro sdo particu-
larmente ricos nesse PUFA 6mega-3. Vide gréaficos
abaixo.
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Percentual de DHA e outros PUFAs em
diferentes 6rgéos.

FOSFOLIPIDEOS DO CAVIAR E PELE

Reposicdo de PUFAS na pele, com recuperacéo de
membranas e redugédo de inflamagdo subclinica e
clinica:

* Reduz o processo inflamatério subclinico em pe-
les envelhecidas e expostas a radiagdo ultravioleta;
* Reduz o processo inflamatério clinico e a resposta
imunoldgica exacerbada no processo de psoriase;

* Melhora a hidratagao cutanea, reduzindo a TEWL
(transepidermal water loss);

* Promove o equilibrio da pele;

* Apresenta efeito imunomodulatério;

* Pode melhorar condigdes cutdneas como derma-
tite atdpica, acne, rosacea, psoriase e outras desor-
dens inflamatérias e auto-imunes da pele.



Dupont (2006) conduziu um estudo que avaliou a su-
plementacédo de fosfolipideos marinhos de extratos
de peixe selvagens do oceano, ricos em 6mega-3 No
tratamento da psorfase.

Trinta pacientes com todos os tipos de psoriase (le-
sbes por 10 anos, em média). Entretanto, casos com
lesbes por 20 a 30 anos foram submetidos a suple-
mentacdo com 400 mg/dia de fosfolipideos marinhos
por um periodo de 4 a 6 meses. Paralelamente, todos
0s outros tratamentos foram suspendidos.
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Tipos de psoriase tratadas

Os resultados foram avaliados pela pontuacdo no
indice de Area e Gravidade da Psoriase (PASI sco-
re) e por fotografias. De acordo com os resultados,
de maneira geral, todas as lesdes tiveram regressao
em 2 a 3 meses e a cicatrizagdo/cura geral em 4 a
6 meses.

Caso n23

Antes do Tratamento.
Psoriase Eritodérmica

Depois do Tratamento:
Psoriase Eritodérmica
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BENEFICIOS GERAIS DOS
FOSFOLIPIDEOS DO CAVIAR
(F.C. ORAL)

1. Recuperam ou promovem a integridade das
membranas celulares (citoplasmatica, nuclear e
das organelas), estruturas-chave na homeosta-
sia celular;

2. Atuam como anti-inflamatdrio, antioxidante
e imunomodulatério em condigdes clinicas e
subclinicas;

3. Repde 4cidos graxos poli-insaturados essen-
ciais 0mega-3; componentes essenciais das
membranas celulares;

4. Repbe fosfolipideos, especialmente a fosfati-
dilcolina, principal constituinte das membranas
celulares;

5. Sdo fonte de dois excelentes antioxidantes
lipossollveis: a Astaxantina e o a-tocoferol;

6. Promove a alta hidratagao celular e previne a
TEWL (perda de &gua transepidermal);

7. Promove a neuroprotecao e melhora a acui-
dade visual;

8. Promove a cardioprotecdo e modula os lipi-
deos plasmaéticos;

9. Promove 0 aumento do desempenho esportivo;
10. Sd0 bem tolerados e seguros;

11. Dimuicédo da dosagem terapéutica de DHA/
EPA pela melhora da bioassimilagéo e biodispo-
nibilidade no organismo.

12. Potencializa a absorcao de ativos lipossolUveis.

Estamos iniciando uma nova etapa, no qual este
novo ativo Fosfolipideos do Caviar (FEC. Oral) pro-
porcionaré a flexibilidade e personalizacdo dos tra-
tamentos clinicos assegurando a bioassimilagédo e
biodisponibilidade dos tdo almejados 6megas 3, es-
senciais para a nossa vida.

Referéncia:. DUPONT, P Phytothérapie. Traitement du
psoriasis par la lécithine marine, n.l: 15-22, 2006.



Tecnologia

NUTRIGENOMICA - A ativacéo dos
genes a favor da juventude

A ciéncia avan¢a nas pesquisas de ativa¢do dos genes em prol da reconquista da
juventude com visiveis e imediatos efeitos na pele.

ssuntos inovadores no ambito de desen-
volvimento e producdo de cosmeéticos, a
Nutrigendmica vém avangando em seus re-
sultados ao longo de mais de uma década.

Estudos relacionados a esse tema sdo conhecidos
de longa data dos cientistas que se debrugam em
dar um passo a frente na analise do gene protago-
nizando a sua reversao cronoldgica a favor da juven-
tude. E nesse sentido que atua a ciéncia genémica,
fornecendo ferramentas para a descoberta de novos
modos de acéo.

A Nutrigendmica estuda como os constituintes da
dieta interagem com o0s genes e seus produtos para
alterar o fendtipo.

Mas o desbravamento dessa area s6 estd comecgan-
do. A ciéncia esta no inicio do caminho. Dados capta-
dos de voluntarios levando em conta fatores como o
meio ambiente, modo de vida e caracteristicas biolé-
gicas servirdo de uma importante fonte de descober-
tas para aperfeigoar a atuagdo de ativos cosméticos
especificos para os Vérios tipos de respostas epidér-
micas frente a cada estimulo genético. E a explora-
¢do das células na intimidade dos seus genes.

FERRAMENTAS DE ESTUDO

Por meio da sintese das sirtuinas, conjunto de enzi-
mas envolvidas no processo metabdlico, é possivel
reverter o processo de envelhecimento e prevenir
doencas relacionadas a idade. As sirtuinas séo pe-
cas-chave neste processo por apresentar a habilida-
de de frear o processo de envelhecimento ou poder
torna-lo mais saudéavel por meio de tratamentos su-
gestivos de doengas metabdlicas.

Mas, como isso acontece? Sobre uma placa, de
vidro em geral, sdo depositadas centenas de frag-
mentos de genes representativos do genoma que
servem de sondas. Estes ultimos permitem analisar
simultaneamente a expressédo de todos os genes de
uma célula, de um tecido, ou de um érgéo.

A Exsymol desenvolveu estudos no nivel dos genes
circadianos (genes do biorritmo que regulam os pro-
cessos ligados a alternancia do dia e noite) e pu-
deram observar 0s ritmos dos genes circadianos,
alterados sob o efeito da defasagem de horario (seja
por fuso ou, por exemplo, um trabalho desenvolvido
a noite), e também sob o efeito do estresse (como o
estresse oxidativo).

Com base nos estudos realizados, a Exsymol lancou
um Genoprotetor oral com forte apelo anti-glicante
e antioxidante.

FATORES AMBIENTAIS E EXPRESSAO GENICA

A maioria dos cientistas reconhece a importancia
das influéncias ambientais na expressao das infor-
magdes genéticas, uma vez que varios desenhos
experimentais atuais observam essa relagdo em
estudos clinicos, animais e em culturas de células.

A influéncia do gene na expressdo da doenca foi
demonstrado em uma série de experimentos. Um
estudo publicado em 2001, que sumarizou 0s genes
conhecidos responsdaveis pela expressdo dedoen-
cas, comprovou que 97% dos 923 genes eram res-
ponsaveis, isoladamente, pela expressao de fenoti-
pos aberrantes.

Em relacéo ao papel do alimento, iniUmeros estudos
tém sido publicados desde o final da década de 90.
Os alimentos derivados de plantas e animais con-
tém centenas de constituintes quimicos, alguns dos
quais, fontes de energia, como a glicose e alguns
tipos de éacidos graxos, enquanto outros, nutrien-
tes essenciais ou reguladores de fungdes celulares,
como € o caso de alguns acidos graxos e de fitoes-
trégenos (por exemplo, a genisteina). Dessa forma,
a dieta é frequentemente considerada uma impor-
tante varidvel em desenhos experimentais devido
aos seus constituintes que podem alterar a expres-
sdo e/ou a estrutura génica.



NUTRIGENOMICA

por Dr. Fabio César dos Santos

nos atrds ninguém imaginaria que pu-

déssemos encontrar em algum jornal ou

revista semanal artigos falando sobre

genética, células-tronco e assuntos simi-
lares. Imagine sé poder relacionar isso a nutricéo e
até mesmo a estética. O que parecia algo absolu-
tamente cientifico e inacessivel a populagdo geral
estad cada vez mais ganhando luz de esclarecimento
e atencdo de todos.

Em 27 de junho de 2000, Francis Collins e Craig Ven-
ter anunciaram que o cédigo genético humano havia
sido decifrado. O Projeto Genoma Humano produziu
um esbogo do rascunho dos 3.1 bilhdes de pares-
base (cédigo genético) do homem. Vérios individuos
foram usados para criar essa sequéncia e este foi
o comeco do que demorou algo ao redor de oito
anos para se materializar. Em dezembro de 2007 a
Science, um dos jornais biomédicos mais importan-
tes do mundo, declarou que a variagdo da genética
humana foi o acontecimento do ano. De fato, sera o
acontecimento de muitos anos, pois muito vem se
aprendendo sobre as doengas e sobre a promocéo
da saulde, devido a tal progresso na genémica.

Um dos grandes professores na minha estrada mé-
dica, o Dr. Gregory Fricchione, da Harvard Medical
School, nos dizia uma frase de grande impacto no
entendimento da relagdo do homem com o meio
em que vive: Meio ambiente € biologia. Com isso
ele tentava explicar um conceito que € muito bem
aceito, atualmente, em termos de ciéncia que ¢é a
interferéncia que o meio pode ter na ativagdo ou ina-
tivacédo de alguns genes e modificagdes de polimor-
fismos genéticos.

Para tornar mais pratico esse exemplo imaginem vo-
cés um individuo que tem um histérico familiar forte
para doenga cardiaca ou cancer. Na andlise de poli-
morfismos, podemos ter varios tragos que favorecam
essas doengas e, na dependéncia do habito de fu-
mar ou nao fumar, pode-se ativar ou desativar genes
protetores ou agressores desse organismo levando a
formacédo da doenca. Essa é uma area novissima da
ciéncia chamada Epigenética. Todos os processos
patoldégicos poderdo ter maior esclarecimento por
meio de um melhor entendimento dessa area.

A gendmica nutricional surgiu com o intuito de es-
tudar as interacdes entre a nutricdo e o genoma. Por
combinar novas tecnologias de biologia molecular
aos estudos da nutrigdo classica, esta abordagem
integrada e multidisciplinar tem como objetivo com-
preender como a dieta e suplementos nutricionais
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interagem com o genoma humano para influenciar
a saude e a doenga e, além disso, como a variabili-
dade genética influencia a resposta a dieta. A Nutri-
gendmica investiga como os nutrientes influenciam
o funcionamento dos genes no organismo humano.
Tais conhecimentos poderdo mostrar a interferéncia
de nutrientes e compostos bioativos na estrutura e
expressao génica, assim como a repercussao de po-
limorfismos génicos nas necessidades de nutrientes
e no risco de doengas crénicas nao-transmissiveis.
Com tudo isso, sera possivel no futuro fazer interven-
cOes dietéticas baseadas no conhecimento do ge-
nétipo, da necessidade e estado nutricional, visando
prevenir, atenuar ou até mesmo tratar doencas cro-
nicas.

Agdes em nivel transcricional sdo atribuidas a com-
postos bioativos como o resveratrol (vinho tinto),
ativador do gene de Sirt1 antienvelhecimento, que
reduz o risco do desenvolvimento de doencgas car-
diovasculares, diabetes, cancer e doenca de Al-
zheimer. Catequinas presentes no chéa verde atuam
sobre genes e apresentam uma série de atividades
bioldgicas (antioxidante, quimioprotetoras, anti-infla-
matdria e anticarcinogénica).

A investigacéo cientifica sobre a interagéo entre fa-
tores nutricionais, genéticos e a salde, promovera
subsidios para uma intervencdo individual e mais
eficaz. Esses novos conhecimentos gerardo bases
para recomendacdes nutricionais personalizadas,
de acordo com as caracteristicas genéticas do indi-
viduo, a fim de evitar desordens multifatoriais, como
a sindrome metabdlica. H4 a necessidade da inte-
gracdo de vérias areas da pesquisa cientifica como
biotecnologia, nutricao, medicina e biologia.

Dr. Fabio César dos Santos é Diretor Médico da Clinica Sau-
de Plena - Medicina Integrativa, Fellow pela Duke Universi-
ty Medical School; Medicina Mente e Corpo pela Harvard
University. Vice-presidente da AMBO.



Tecnologia

GLYCOXIL®

Dipeptideo Genoprotetor e

Protetor de DNA

por Karina Ruiz

s propriedades antioxidantes do Glyco-

xil® tém sido amplamente demonstradas.

Entre outras atividades, como anti-glican-

te, antiglicoxidante e deglicante, Glyco-
xil® é um varredor de radicais livres e inibidor da
peroxidacao lipidica.

O principal interesse pela carcinina no que se
refere a fotoprotegédo é oriundo da habilidade deste
composto em inibir a toxicidade dos hidroperoxi-
dos lipidicos (LOOH) e seus produtos téxicos for-
mados em nivel das membranas celulares apés a
exposicdo a radiagcdo UV. De acordo com evidén-
cias recentes, a protegdo do DNA pela carcinina
tem sido demonstrada por meio de varias técnicas
que utilizam uma linhagem celular de queratinéci-
tos (NCTC2544) para avaliagdes.

Sob o foco histoldgico, a formagéo de células apop-
téticas no interior da camada epidérmica basal, de-
nominadas “sunburn cells” (SBCs), é outra evidéncia
de danos provocados pela radiagdo solar no genoma
dos queratinécitos. Abaixo, podemos observar que a
Epiderme Humana Reconstituida (EHR) tratada com
Glycoxil® mostrou um ndmero limitado de SBCs.
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ESTUDO /N VITRO: AVALIAGAO DA MIGRAGAO E
FRAGMENTACAO DO DNA

Outros experimentos /n vitro foram conduzidos por
pesquisadores da Exsymol que utilizaram diversos
métodos para pesquisar os efeitos deletérios da ra-
diacdo UVB sobre o genoma assim como o papel
protetor que o Glycoxil® exerce frente ao insulto.

Os pesquisadores utilizaram o método “Comet As-
say” para avaliar a migragdo do DNA para fora do nu-
cleo, uma medida de dano, uma vez que se relaciona
com a quantidade de “quebra” do material genético.

Os resultados sdo expressos como comprimento/
largura da cauda do cometa (tabela). De acordo
com os resultados, a pré-incubagcdo com Glycoxil®
preserva o ndcleo e ndo permite o dano ao DNA.
Ja quando se avalia a fragmentacdo do DNA pelo
método ELISA (gréfico), novamente, pode-se obser-
var que o dipeptideo é capaz de proteger o material
genético contra o dano induzido pela radiagdo UVB.

Dose diéria recomendada de Glycoxil® para prote-
¢do do DNA varia de 300 a 1.000 mg/dia.

Karina Ruiz é graduada em Ciéncias Farmacéuticas pela
PUC — Campinas, mestre em Farmacologia da Inflamagao
pela UNICAMP professora convidada de cursos de pés-gra-
duacéo, consultora técnica nas dreas de Farmécia Magistral
e Nutrologia.



GLYCOXIL®

Promove melhoria da

propriedade tensora dos
fibroblastos, ativando-os

metabolicamente

por Dr. Jean-Francois Nicolay

ara avaliar o papel do Glycoxil® na ativacéo
metabdlica dos fibroblastos, os pesquisa-
dores utilizaram o modelo de equivalente
dérmico, um sistema 3D /n vitro também
conhecido como free-floating lattice. Os lattices fo-
ram preparados com fibroblastos primarios dérmi-
cos humanos (FDH), cultivados em condicbes 6ti-
mas ou em meio com privacdo de soro bovino (FCS).

Nesse experimento, a habilidade de contragdo é as-
sociada a ativagdo metabdlica dos fibroblastos.

Resultados:

A privacédo do soro bovino promove uma contra-
¢do menos eficiente e mais retardada (gréfico 1).
Ja quando o Glycoxil® é adicionado ao meio pobre
em nutrientes (FCS a 1%), a contragdo é aumentada
(gréfico 2).

Para investigar os efeitos do Glycoxil® no metabo-
lismo celular, HDF foram cultivados durante 24h em
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Influéncia da deplegéo de soro na capacidade de con-
tracdo dos fibroblastos. (Grafico 1)
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meio contendo FCS e Glycoxil® em diferentes con-
centracbes e a contagem celular foi realizada. O
método MTT (atividade mitocondrial refletida enzi-
maticamente) também foi realizado. De acordo com
os resultados, apesar de a adicdo de Glycoxil® ndo
aumentar a contagem celular, a transformacéo me-
tabdlica foi dose-dependente.

Conclusao:

A atividade metabdlica dos fibroblastos modula for-
temente a interagdo célula-matriz, evidenciada pelo
monitoramento das propriedades tensoras.

Dr. Jean-Frangois Nicolay é Ph.D em Quimica Orgénica
pela Universidade de Orsay, Franga. Comegou sua carreira
no segmento farmacéutico como bioquimico. Atua na
Exsymol SAM desde 1991 na area de desenvolvimento de
ativos ingredientes cosméticos. Atualmente é diretor de
pesquisa da Exsymol. Dr. Nicolay é membro da Sociedade
Investigadora Dermatoldgica.
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Efeitos benéficos do Alistin® nas propriedades de
contragdo dos fibroblastos em derme equivalente
metabolicamente deprimida. (Grafico 2)



LA CREME
LERERET

CHANEL

Chanel - Sublimage
Creme para regeneracgdo da
area dos olhos, possui em
sua férmula Biophilic® H, da
Lucas Meyer, promovendo
reducao de rugas, aumento
da tonicidade, luminosidade e
firmeza da pele, além de hidra-
tagdo e uniformidade da tez.

Endosilan® ..

Iriegrainm simestars
Irlirateu allsanisre

Endosilan

O Silicio Organico Hidrossolu-
vel, Exsymol, é o grande dife-
rencial de Endosilan, lancado
pela Phyto Italia. O complexo
nutricional melhora a vascula-
rizacao e microcirculacédo, por

meio da reposigao do Silicio
Organico nos tecidos arteriais,
postergando os sinais do enve-

lhecimento sistémico.

Mene & Moy

Facial Lotion

A logao facial contém 20% de
Ascorbosilane C®, Exsymol, é
y uma emulsao antioxidante para

o rosto néo oleosa. O produ-

to previne a flacidez cutanea

além de evitar rugas e pintas.
Estimula a sintese de coladgeno,
elastina , neutralizando ainda os

radicais livres.

KORRES
Black Tea & Verbena

Skin Smoothing Cream
Esse gel creme, fabricado pela
marca grega Korres, é facilmente
esculpido pelo corpo, atuando
em todas as fases do ciclo da
lipdlise devido ao Adiporeguli-
ne®, Lucas Meyer. Atua como um
tratamento complementar devol-
vendo a elasticidade da derme e
reduzindo o acimulo de gordura.

L oms ] The Organic Pharmacy
dy € Resculpting Body Gel
1 O creme esculpe o corpo
tornando a pele mais macia, re-
duzindo o formato das células
o de gordura e aumentando a cir-
= culacéo, gracas a presenca de

Sculptessence®, Lucas Meyer,

'] em sua composicao.




esta segao sugerimos formulagdes dermoprotetoras que atenuam a acéo de agentes poluentes,
fumaca de cigarro, estresse oxidativo e protegem contra a deterioragcdo cognitiva e osteoarticular.
O caderno traz também sugestoes terapéuticas como boosters pré e poés-cirlirgicos, antiglicantes
e protetores de genoma.

Exsynutriment®, Bio-Arct® e Glycoxil® sdo os orais que garantem o aumento da producdo de energia mito-
condrial, protegem o material genético celular e a integridade da matriz extracelular .

O langamento Fosfolipideos do Caviar - combinacéo Unica - que contém Fosfatidilcolina + Astaxantina +
DHA + EPA +Vitamina E, elementos essenciais a vida, também integram ‘a prescrigao.~O F.C. Oral age dire-
tamente na salde da célula repondo a bicamada fosfolipidica, tendo uma agdo moduladora da inflamagao
clinica e subclinica, segue a originalidade da vanguarda da Biotec em inovagao dermocosmeética.

Aumento do metabolismo cutaneo, melhoria da luminosidade, reestruturacdo da MEC (Matriz Extracelular),

suporte nutricional pés-estresse e aumento significativo da produgao de colageno séo alguns dos beneficios
desse cardapio de formulas.
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Guia de Prescricdo

p
FUMANTES
Topico Oral*
GIYCOXII®..oooieoeeeeeeeeeeeee 150mg
Bio-Arct® ..o 100mg
AlISTIN®..oie 1,0% Exsynutriment®..............ococooii 150mg
OTZ 10 i 3.0% Fosfolipideos do Caviar (FC.Oral)... 100mg
Ascorbosilane C®.........ccccoceveinnnnn. 4,0% Vitaming C oo 60mg
Base Second Skin®...........c.ccooooe asp Coenzima Q10 ..o 25mg
ZINCO vttt 5mg
Magnésio ..o 100mg
Resveratrol trans..........ccccecoveveveinnn. 5mg
Excipiente qSp ..c.ooeeeeeeeeeeeeee 1 cap.
&
4
REPOSITOR DE SILICIO
Topico Oral*
Exsynutriment®..................coo 150mg
AIGISIUM C2%. .. 5,0% Vitamina C
HYBXE1® .o 3.0% GO
Bio DETOX® ..o 4,0% B|o-Ar.ct, s
Base Omega Golde qsp Fosfolipideos do Caviar (F.C.Oral).... 100mg
ZINCO oo .bmg
SelBNI0 v 15mcg
Excipiente gSp ....ccovoveeieveieeie 1 cap
-
p
PROTE(;AO DO DNA PARA PELES FOTOENVELHECIDAS
Toépico Oral*
EXsynutriment®.......cccoccovoincvinicis 150mg
Bio-Arct® ..o 100mg
Ascorbosilane Ce.......ovriiiiiiiiniiiiis 3.0% GIYCOXII® oo 150mg
Bi.o petox® .............................................. 4,0% Fosfolipideos do Caviar (FC.Oral) ... 150mg
AlISTIN®. e 1.5% RESVEratrol tranS.. oo 2,5mg
o1z 19 .................................................... 2,5% Coenzima Q10 e 30mg
Base Omega Gold®.......cccvvvririiiii asp Manganés ... 1.5mg
Acido alfa-lipoiCco......ccooeie 100mg
Excipiente gsp ..o, 1 cap.
.

*2x ao dia. Administrar longe das refeicées.
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~
BOOSTER PRE E POS-CIRURGICO
Topico Oral*
Exsynutriment®..........ccocovoieiiveen 150mg
Vitamina C...ooovivieeeeeeeeeee 60mg
Hydroxyprolisilane CN®...................... 6,0% Glycoxil® ... 100mg
Ascorbosilane C®.........ccccoeviviiininnes 3,0% Bio-Arct® ... 75mg
AlSTIN®. e, 1,0% Fosfolipideos do Caviar (FC.Oral).... 100mg
Bio DetoX®......ocoovoviiiiiieeeeee 4,0% ZINCO oo .bmg
Base Second Skin®..........c.ccccocoooo asp Selénio ..o 15mcg
CAICIO ..o 200mg
MagnésiO ... 100mg
Excipiente gSp ..o 1 cap.
J
B
PROTECAO DO DNA
Topico Oral*
Exsynutriment®........cccccooeeiiceecnnn. 100mg
BiO-Arct®. ..o 100mg
Bio DetoX®....ccoiiiiiiiii 3,0% GIYCOXII® oo 100mg
AInglum C28 e 4,00/0 Resveratrol trans 2'5mg
AlISTIN®. .o 1,0% Coenzima Q10 ..... ...30mg
Base Hydra Fresh®...................... asp Manganés .............. ... 1,56mg
Acido alfa-lipoico ..100mg
Excipiente gSp ...cccocoveeiieinn. 1 cap.
J
R
DERMOPROTETORA
Topico Oral*
HYAXEI®....oicieee 5,0% Fosfolipideos do Caviar (FC.Oral).... 300mg
GPS® Trealose .....cccccvvviiviicciica 3.0% Exsynutriment®........ccccoooeiiinn. 100mg
Lipex® Canola UB ... 2,0% Bio-Arct® ..o 80mg
AlISIN®. .o 1,0% Vitamina C........ocoooooiii 100mg
Base Second SKin®........cccooviivennn. asp Excipiente gSp .o 1 cap.
J
*2x ao dia. Administrar longe das refeicoes.
*
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NOVAS APLICACOES DE

FOSFOLIPIDEOS EM
LINHAS CAPILARES

por Agnes Le Fur

Gerente de Formulagdo da Lucas Meyer Cosmetics

s fosfolipideos estdo presentes em to-

dos os niveis das células e podem ser

encontrados em altas concentragdes

em sementes oleoginosas. Eles séo o
componente principal das células da membrana.
Devido a sua caracteristica anfifilica elas podem se
rearranjar espontaneamente em estruturas organi-
zadas. Nas células vivas elas estdo agrupadas em
bicamadas para organizar e proteger o citoplasma.
Nas férmulas cosméticas elas estao presentes em
redes lamelares, em micelas
e lipossomas para armazenar,
proteger e vetorizar substan-
cias ativas. Os fosfolipideos
sdo biodegradaveis, ecosus-
tentaveis e obtidos de recur-
SOS renovaveis.

A composicéo e atividade dos fosfolipideos ira de-
pender da planta da qual foram extraidas. As plantas
mais recorrentes para extracéo sao: soja, milho, al-
godao e girassol.

AMISOL TRIO®
O Condicionador Capilar Natural e Protetor Dérmico

Amisol Trio® é um produto concentrado em fos-
folipideos, glicolipideos e fitoesterdis. Sua origem
na soja leva a uma alta concentragao de Vitamina F
(acido linoléico). Extraido da membrana de lipide-
0s com alta bioafinidade, Amisol Trio® forma um
filme na superficie da pele e cabelo, permitindo uma
formulacdo cremosa e espumante com excelente
tolerancia para pele e cabelos sendo recomendado
também para peles delicadas e sensiveis.

Sem Tratamento Com Amisol Trio®
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Amisol Trio® para cabelos reduz o aspecto de frizz
dos fios e a quebra das fibras de queratina. Previne
os danos fisico-quimicos externos promovendo ma-
ciez sem efeito acumulativo. Acalma a irritagdo e o
prurido do couro cabeludo.

Cabelo tratado com
1,56% de Amisol Trio®

Cabelo sem tratamento

Amisol Trio® forma um filme na superficie da pele e
cabelo sendo recomendado também para peles deli-
cadas e sensiveis.

Fizemos, neste primeiro trimestre de 2011, um novo
teste do produto para medir a sua performance em
linhas capilares. Foram constatados 6timos resulta-
dos em penteabilidade, maciez, brilho e sensorial
com efeito condicionante.

Dois shampoos, sendo um placebo e outro com
Amisol Trio® a 3% testados ao mesmo tempo em
meia cabega, com 10 voluntérios.

% de eficacia
Comparado ao placebo
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Biotec, reconhecida no mercado pela ino-
vacao em produtos e servigos customiza-
dos, dd mais um passo rumo a expanséo
de suas atividades. A partir de maio, além
dos segmentos magistral, médico e nutricional, a em-
presa comeca a atender também a indUstria de pro-
dutos dermocosméticos voltados para esteticistas.

Todo o portfélio de ativos da Biotec Dermocosmé-
ticos bem como a assessoria personalizada estao
disponiveis a esse setor. Mais um elo de uma equi-
pe que trabalha de forma interdisciplinar para serem
complementares tanto no relacionamento com o
cliente quanto nos produtos que oferece. Um sinal
de que efetivamente a Biotec esta indo ao encontro
das necessidades do cliente final que procura resul-
tados cada vez mais eficazes e visiveis em termos
de salide e bem-estar.

Cristiane Ribeiro passa a integrar o time como a res-
ponsavel pelo atendimento a indUstria especializa-
da em produtos cosméticos para esteticistas, e a
facilitadora desse elo, ja que seu principal papel é
melhorar o acesso as informagdes sobre as Ultimas
tecnologias, desenvolvimento de produtos e maté-
rias-primas a este segmento tédo especial.

A drea de estética dermofuncional passa a ter, a par-
tir de agora, atendimento focado na distribuicdo de
ativos tecnoldégicos de ponta, com certificagdo e au-
tenticidade garantidas, pontos fortes da Biotec Der-
mocosmeéticos, bem como os atributos que definem
a nossa marca: inovagdo em conceitos e estratégia
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customizada”, afirma Cristiane Braga, executiva de
contas responsavel pelo novo segmento na empresa,
que acumula mais de 13 anos de experiéncia no setor.

O promissor mercado da beleza estd cada vez mais
aquecido. Segundo a Sociedade Brasileira de Medici-
na Estética, o gasto s6 com tratamentos nessa éarea,
sem incluir a compra de produtos, é de R$ 500 mi-
Ihées por ano, no Brasil. Quando entrevistadas, 80%
das jovens afirmaram que os gastos com tratamentos
estéticos e a compra de produtos é o dinheiro mais
bem empregado de suas financas. J& o mercado
brasileiro de cosméticos masculinos avangou 17,6%
nos ultimos cinco anos. Uma pesquisa realizada pelo
SEBRAE revela que o Brasil ja ocupa o terceiro lugar
entre os paises que mais realizam cirurgias plasticas,
perdendo apenas para os Estados Unidos, em primei-
ro lugar e a China em segundo lugar.

Com toda esta demanda por tratamentos, fica visivel
a falta de médo de obra especializada e qualificada
para realizacao de diversos tratamentos. Uma recente
pesquisa, da Confederagdo Nacional das Industrias,
mostra que 61% das empresas pesquisadas acabam
capacitando seus proprios técnicos. A busca dos pro-
fissionais por cursos técnicos teve um aumento visivel
nos ultimos anos. Seu objetivo é o de formar especia-
listas em determinadas dreas”, explica Maria Helena
Rossi, Diretora Académica do Instituto IBECO.
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UM PASSO ALEM NO
POS-PROCEDIMENTO

Uma gama variada de equipamentos estéticos de alta performance estdo ao al-
cance dos médicos como eficazes ferramentas no combate as acdes do tempo.
Contudo, as respostas a tais estimulos podem ser otimizadas com formulagdes
dermocosméticas que fechem esse ciclo de tratamento, estendendo ao paciente, os

beneficios j& esperados.

Rosto por Dr. Marcelo Bellini

m meu consultério utilizo varias técnicas

de remodelagem por meio de equipamen-

tos de ponta que promovem resultados

bastante satisfatérios. O paciente vivencia
uma melhora visivel em seu aspecto facial, sem ne-
cessidade de afastamento de sua atividades diérias,
ou com minimo tempo de recuperacgao.

* Luz Intensa Pulsada (LIP): Energia luminosa po-
licromética, com diversos comprimentos de ondas.
Consegue alcangar mais de um alvo em um mesmo
tratamento, melhorando a qualidade da pele.

A tecnologia tem o beneficio de ser um tratamento
seguro, com baixa incidéncia de complicagdes, com
grande toleréncia pelos pacientes e ampla gama de
diagnoésticos a serem tratados como: efélides, me-
lanoses, textura da pele, poros, entre outros.
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Ha necessidade que o paciente se mantenha afas-
tado do sol durante o tratamento que, em média, é
de 3 a 4 sessoes.

* Laser de CO2: Reconhecido como um dos equi-
pamentos mais efetivos para rejuvenescimento, o
laser de CO», estimula a producéo de colageno re-
modelando o tecido do rosto j& que contrai a pele,
diminuindo a flacidez.

A reorganizagdo do tecido cuténeo acontece pelo
aumento da temperatura, proporcionando étimos
resultados em peles mais maduras e envelhecidas
e nas que apresentam cicatrizes de acne. Atenuacao
das linhas finas do rosto e rejuvenescimento facial
s80 os principais objetivos dos pacientes que procu-
ram esse tipo de tratamento. Contudo s&o obtidos
resultados surpreendentes na area ao redor da boca,
olhos, flacidez das palpebras e do contorno facial.
Outras indicacdes sao melanoses da face e maos.

Em geral sdo realizadas 1 ou 2 sessdes com interva-
lo de 40 dias. Ha necessidade de afastamento das
atividades por periodo de 4 a 5 dias.

As Unicas contraindicagdes sédo: aplicagdo em ges-
tantes, pacientes que apresentem queldide, ou pa-
cientes com pele morena escura ou negra.

* Radiofrequéncia: Por meio do aquecimento da
pele em profundidade, esse tipo de equipamento tra-
ta os tecidos do rosto como uma trama de fibras tri-
dimensionais, recuperando a perda da elasticidade e
firmeza rompidas pelo tempo e o brilho natural da tez.

Ocorre aquecimento da pele o que promove estimu-
lo da producéo das fibras de coldgeno e elastina que
estavam frouxas. Além de remodelagdo da camada
de gordura.



Embora alguns pacientes apresentem resposta ao
tratamento de forma muito rapida, a maioria deles
percebe os resultados de maneira gradual. Geral-
mente a partir da 32 sessdo. S&o necessérias 4 - 6
sessOes e posteriormente, a manutencgao.

FORMULAGOES DERMOCOSMETICAS
Complementacao de Tratamento

Aindicacdo de cremes e capsulas que complemen-
tem o tratamento sdo fundamentais para a potencia-
lizacdo dos resultados. Combinar ativos orais e de
uso tépico fecham com sucesso esse ciclo estimu-
lador. Entéo, vamos a eles!

Tratamento Redensificador Cutaneo

DensiSkin® por ser um complexo bioldégico global
exclusivo, combate a aparéncia de uma série de
alteracoes fisioldgicas que ocorrem na pele com o
passar dos anos, promovendo a firmeza da pele de
forma réapida e imediata. O ativo aumenta a densi-
dade cuténea, intensificando a reparacdo celular
natural com seu uso continuo. Promove ainda uma
hidratagédo intensa, restaurando a elasticidade da
pele envelhecida.

Remodelador do Contorno Facial

Sculptessence® é uma xilose que atua na atenuagéo
da flacidez e remodelagem do contorno facial, con-
ferindo um aspecto mais definido na parte inferior
do rosto, o formato V.

O ativo promove a estimulagdo das GAGs, substan-
cia fundamental da pele, cuja funcionalidade é man-
ter a hidratagédo do tecido dérmico, formando uma
rede que proporciona resisténcia a pele. Dessa for-
ma, ocorre a redensificacdo da derme, remodelando
o contorno facial.

Repositor de Silicio Verdadeiro

Molécula original patenteada, estdvel e organica,
Exsynutriment® ¢ altamente biodisponivel para uso
oral. Na pele especificamente, o silicio organico fa-
vorece um efeito lifting e antiaging, além de uma
hidratagédo profunda, firmeza e sustentagao da pele.
Outras caracteristicas que denotam a sua eficécia
sdo a sua agéo redensificadora e preenchedora das
rugas, além de ser um excelente cicatrizador.

Dr. Marcelo Bellini é dermatologista formado em Medicina pela
USP de Ribeirdo Preto, com especializagdo em Dermatologia pelo
Hospital das Clinicas de Ribeirdo Preto. Tem o titulo de Especialista
pela Sociedade Brasileira de Dermatologia e é membro da Acade-
mia Americana de Dermatologia. Diretor da Clinica Corpo em Evi-
déncia e autor do blog Sua Pele.
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Corpo por Dra. Shirlei Borelli

rente ao envelhecimento da populacéo bra-
sileira, vé-se uma grande procura de trata-
mentos que combatam os sinais do tempo
no corpo, tanto de uso tépico quanto oral,
associados a equipamentos de grande performan-
ce. Gragas ao avango em ambas as areas € possivel
prolongar a sensagado de bem-estar e auto-estima
dos pacientes com a recomendacdo de procedi-
mentos que vao ao encontro das expectativas tanto
do paciente quanto do médico que os prescreve.

* Ultrashape: Utilizado para o tratamento da gor-
dura localizada, o aparelho de Ultrasom trabalha o
tecido celular subcutaneo destruindo o adipécito e
eliminando gradualmente a gordura local. Foi desen-
volvido para pacientes com peso médio e acima do
peso para remodelarem seu corpo.

Estudos clinicos demonstram que os resultados
aparecem em até um més. Apdés um Unico proce-
dimento podemos observar uma reducédo média de
até dois centimetros na circunferéncia corporal. Po-
rém, para otimizagdo dos resultados normalmente
sdo sugeridas 3 sessodes.

* Velashape: Combinacédo de técnicas para o trata-
mento da celulite e redugéo da circunferéncia cor-
poral englobando: Radiofrequéncia, Infravermelho,
Suave Pressdo Negativa (sucgdo) e Manipulagdo
Mecanica. E indicado para definir contorno corporal,
perda de medidas e tratamento da flacidez.

A radiofreqiiéncia estimula os fibroblastos para pro-
duzir coldgeno e elastina para aumentar a firmeza da
pele. A sucgdo aumenta o fluxo sanguineo e linfati-
co, melhora a eliminagéo de residuos e ajuda a soltar



Tendéncias

as camadas cutaneas e subcutaneas. O infraverme-
Iho estimula o metabolismo, ativacéo celular, reab-
sorcédo de edemas, aumenta o aporte de oxigénio e
melhora o intercdmbio celular.

O tratamento é indolor e sdo necessarias aproxima-
damente 12 sessbes em cada area tratada, 2 vezes
por semana.

* Accent XL: Aparelho de radiofreqiéncia ndo abla-
tivo com 2 ponteiras: uma unipolar que compacta
as células de gordura e outra bipolar indicada para o
aquecimento de fibras colagenas, neocolagénese e
aumento da atividade dos fibroblastos, melhorando
assim a flacidez da pele. Desta forma, em uma ses-
sao podemos reduzir medidas diminuindo a celuli-
te e a gordura localizada e tratar a flacidez da pele.
Outra indicagdo é o uso apds a lipoaspiragdo como
adjuvante e no tratamento dos lipomas.

FORMULAGOES DERMOCOSMETICAS
Complementacao de Tratamento

Para potencializar e dar continuidade ao tratamento
feito na Clinica Shirlei Borelli, recomendamos uma
associacdo de produtos dermocosméticos de uso
topico e oral estendendo ainda mais a eficacia dos
resultados de cada procedimento.

Sistema NeuroSlim ¢ uma nova abordagem no tra-
tamento da celulite e reducédo de medidas, no qual
associamos trés ativos que atuardo de forma com-
plementar e sinérgica.

NeuroCafein® é uma associagdo de cafeina vetori-
zada mais um peptideo mimético que atua nas ter-
minac¢des nervosas do tecido adiposo, melhorando
a absorgédo e acao da cafeina vetorizada. Seu meca-
nismo de acédo atua na melhoria das inervacdes do
tecido promovendo uma lipdlise maior da gordura.

Xantalgosil C® ¢ considerado um efetivo Body Con-
tour que induz a redugdo de medidas e firmeza da
pele. O Xantalgosil C® atua na quebra de gordura
e inibe o acumulo de gordura simultaneamente. A
molécula associada ao silanol atua na regeneragdo
do tecido conjuntivo que normaliza as trocas celula-
res combatendo a flacidez e melhorando ainda mais
seu aspecto.

Bio Detox® é uma biomassa marinha rica em citrulil-
arginina que atua na produgéo de éxido nitrico, con-
sequentemente melhorando a vascularizagdo dos
tecidos e o aumento da troca de nutrientes e elimi-
nacao das toxinas do organismo.

Sistema Antiaging Corporal complementa o proce-
dimento realizado em clinica por meio de ativos que
atuardo na melhor recuperacéo do tecido conjuntivo.
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Algisium C® é um ativo multifuncional que fornece
silicio organico a pele e é considerado o cimento
dérmico, pois atua na reestruturagdo do tecido con-
juntivo restaurando a elasticidade, tonicidade e fir-
meza da tez, por meio do aumento da producéo de
coladgeno e elastina.

Hyaxel® é um 4cido hialurénico fracionado de baixo
peso molecular que melhora a reepitelizacdo da epi-
derme e estimula a renovacao celular, aumentando
a permeacao dos ativos na pele. Confere uma hidra-
tacao interna intensa na derme.

Alistin® é um peptidomimético da carcinina que atua
como agente antiglicante e desglicante, isto &, dimi-
nui os maleficios causados pelo excesso de agucar
e radiacéo solar, por meio da reversao das proteinas
cruzadas. Impede a formacédo de novas proteinas
cruzadas que alteram a conformacéo protéica e di-
minuem a elasticidade e tonicidade da pele.

Dermocosmético Oral

Exsynutriment®, reconhecido como o verdadeiro
repositor de silicio tem a sua estrutura molecular
diferenciada, garantindo a sua absorcéo e biodispo-
nibilidade no organismo. Melhora a cicatrizacéo e o
aspecto cutaneo (firmeza e tonicidade), fortalece as
unhas e aumenta a resisténcia capilar. Atua também
em varias partes do corpo como articulagdes e va-
sos, prevenindo o envelhecimento sistémico.

Booster Mitocondrial

Bio-Arct® é uma biomassa marinha originaria de uma
alga vermelha do Mar Artico, gue atua na Sirtuina 3
intramitocondrial aumentando a producéo de ATP e
diminuindo o déficit energético. Melhora a vasculari-
zagdo, especialmente os micro-vasos, responsaveis
pela oxigenacéo e trocas nutricionais na pele.

Acao Desglicante no Organismo

Glycoxil® é um peptideomimético da carcinina que
atua como antiglicante e desglicante tendo como
um dos mecanismos de acdo a melhora na capta-
cdo de agucar pela célula via 0 aumento da atividade
da insulina. Auxilia no tratamento da sindrome me-
tabdlica.

Dra. Shirlei Borelli é Membro da Sociedade Brasileira de Dermatolo-
gia - SBD e Regional Sdo Paulo;, Membro Fundadora da Sociedade
Brasileira de Laser em Cirurgia e Medicina, Membro da Sociedade
Brasileira de Cirurgia Dermatolégica - SBCD, Membro Fundadora
da Sociedade Cientifica Brasileira de Mesoterapia;, Membro da So-
ciété Frangaise de Mesothérapie Membro da American Academy of
Dermatology - AAD; Membro da Sociedade Brasileira de Medicina
Estética - SBME,; Membro da International Society for Dermatologic
Surgery, Filiada a Associacdo Médica Brasileira - AMB; Filiada a As-
sociagao Paulista de Medicina - APM, Filiada ao Conselho Regional
de Medicina de Sao Paulo - CREMESP sob n° 44236.
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ALTO INVERNO

Em Foco

Protec@o Biomimética com Sistema Dermo-reepitelizante e Condicionante.

aixas temperaturas, ar seco, banho quen-

te e o ar altamente poluido, uma combi-

nagdo que torna a nossa pele vulneravel e

fragilizada a todos os tipos de agressoes:
desidratacéo, irritagdo, descamacéo e radicais livres
prontos para nos atacar.

Epooa de rehidratar, reepitelizar e restaurar a tez,
principalmente a funcédo de barreira da pele, a nos-
sa grande defesa natural que se encontra debilitada
neste periodo.

Com pequenas mudangas podemos melhorar a
qualidade de vida da célula e consequentemente da
nossa pele, o nosso maior 6rgdo e que nos protege
o tempo todo. Sugerimos, assim, um Sistema Der-
mo Reepitelizante e Condicionante, que engloba as
seguintes fases:

12 FASE - BANHO E HIGIENIZAGAO FACIAL

Neste momento é extremamente importante utilizar-
mos produtos que agridam o minimo possivel a nos-
sa funcédo de barreira da pele e ao mesmo tempo a
recomponha com fosfolipideos, lipideos funcionais
e nutrientes. A remocéao da sujidade deve ocorrer de
forma suave e integral.

O Mousse Reepitelizante Facial ¢ um produto fei-
to com tensoativos do karité, associado a polime-
ros que formam um biofilme protetor e ao Amisol
Trio®, um glicolipideo+fosfolipideo que protege e
restabelece a fungao de barreira da pele devido a
sua alta compatibilidade e afinidade pelas camadas
da epiderme.

Body Wash Condicionante, um conceito inovador
que tem na sua composicdo agentes que condicio-
nam a pele durante o banho formando um filme pro-
tetor. Na sua composicdo temos derivados de karité
que nutrem e protegem a pele e os fosfolipideos
que mimetizam a camada lipidica da pele.

Body Oil Reepitelizante ¢ a associagcdo de éleos
tendo como principal veiculo a glicina da soja, que
tem alta afinidade com a pele e na hora do banho
auxilia na remocéo da sujidade sem agredir a fungédo
de barreira da pele. O produto deve ser enxaguado.
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2° FASE - HIDRATACAO E REEPITELIZACAO

Apds o banho a utilizagao de logdes, cremes e man-
teigas corporais e faciais ajudam a nutrir e proteger
a nossa fungao de barreira da pele natural, melho-
rando a elasticidade, tonicidade e principalmente
combatendo a desidratacdo da pele, que ocorre
com frequéncia neste periodo do ano.

Baume Dermo Protetor Facial ¢ um super hidratan-
te que tem associados o Hyaxel® (acido hialurénico
fracionado vetorizado pelo Silicio) e GPS® Trealose
um ativo que combate a desidratagdo da pele e tam-
bém melhora a performance das Heat Shock Proteins
que séo as proteinas responsaveis pela adaptagdo
do nosso corpo as variagdes de temperaturas muito
dréasticas. Lipex Canola UB® ¢ rico em fitoesterdis
que combatem a inflamacéo e irritagdo da pele.
Aplicado em uma Base Second Skin®, um veiculo
rico em fosfolipideos, 6mega 3/6 e manteiga de ka-
rité que tem um efeito protetor e uma alta afinidade
pela pele formando uma rede lamelar aumentando o
carreamento de ativos e auto-hidratacéo.

Ultra Hidratante Reepitelizante Corporal ¢ uma
manteiga corporal com associacdo de 15% de man-
teiga de karité, fosfolipideos biomiméticos a pele e
o Hyaxel® que atua no espessamento de epiderme
e auto-hidratagdo da derme, conferindo um toque
sedoso e aveludado.

32 FASE - CAPSULA DERMO PROTETORA

A reposicao e a suplementacédo de alguns nutrien-
tes sdo fundamentais para boa saude da nossa
pele, pois neste periodo de inverno nos encontra-
mos debilitados e fragilizados pelas mudancas de
tempo e as viroses que baixam a nossa imunidade.
A Capsula Dermo Protetora tem em sua composi-
¢ao Exsynutriment® com a funcéo de repor silicio.
Os Fosfolipideos do Caviar - FC Oral (Alta con-
centracdo de DHA vetorizado pela fosfatidilcolina)
que tem a funcdo de modular a inflamacéo e o sis-
tema imunolégico. J4 Bio-Arct® melhora a respi-
racdo celular dando energia e vitalidade as nossas
mitocondrias. As dosagens devem ser adequadas
as necessidades de cada paciente, conforme a ava-
liagdo médica.

*



Canal Aberto

FARMACEUTICOS
DO BRASIL

A visdo multidisciplinar dos farmacéuticos magistrais

Prescricao Recomendada

A minha dica é Exsynutriment® 600mg. A reposigao
oral de silicio por meio da prescrigdo de Exsynutri-
ment® 600mg uma vez ao dia para o tratamento de
pacientes que buscam retardar e combater o enve-
Ihecimento facial e corporal, bem como para aque-
les que buscam o fortalecimento das unhas e cabe-
los. O produto tem gerado altos niveis de satisfagdo
tanto do ponto de vista médico quanto do paciente.
A terapia deve ser mantida de 3 a 6 meses. Apos
esse periodo é possivel prescrever Exsynutriment®
em dosagem menor e em associagdo com outros
ativos como o Glycoxil® e o tradicional Bio-Arct®
para a manutencéo dos resultados. Exsynutriment®
pode ser prescrito por médicos e nutricionistas.
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Nutricosméticos: Poderosa Arma nos
Tratamentos estéticos

Além de uma tendéncia mercadoldgica, nutricosmé-
ticos sdo poderosos aliados dos tratamentos esté-
ticos. Existe um numero significativo de evidéncias
cientificas que embasam sua utilizacéo e, na préatica
clinica, podem ser observados seus beneficios reais
com a percepgao pelo usuério.

Estabelecido o objetivo terapéutico com o paciente,
deve-se ter em mente os ingredientes ativos que
poderdo ser usados para alcanca-los. A personali-
zagao da féormula, sem duvida, é o melhor caminho.
Modular o colageno e as glicosaminoglicanas, uti-
lizar antioxidantes e fotoprotetores orais ou antigli-
cantes, dependeré dos objetivos tracados — mesclar
mecanismos distintos traz os melhores resultados.

Utilizar esta tecnologia faz uma grande diferenga,
favorece a recuperacdo das estruturas e prolonga
os resultados obtidos. De todos os nutricosméticos
existentes, a reposicdo de silicio organico biodis-
ponivel é a primeira estratégia imprescindivel, seja
para o fortalecimento de unhas e cabelos, para o
melhora do quadro da celulite, no pré e pds-opera-
tério ou mesmo para a manutencdo do vico e da
juventude da pele.

Beleza de dentro para fora? Possivel, cientifico e eficaz.



Canal Aberto

Além de uma tendéncia mercadoldgica, nutricosméti-
CoS sS40 poderosos aliados dos tratamentos estéticos.

[y (Comente esta matéria em nosso blog: www.biotecdermo.com.br/blog)

Dra. Regina Stela Guedes

Dr. Gildo de Carvalho Bezerra

Farmécia Almofariz
Bombom Antiglicante

Dica para manipular bombons de cacau.

Bombom antiglicante - 70% com Glycoxil®, sem ne-
cessidade de manté-los sob refrigeracdo. Utilizar a
técnica de TEMPERAGEM, isto é, aquecer a base de
cacau em banho-maria até atingir 45° C. Em segui-
da, despejar em placa de mérmore e espatular até
atingir 28° C - 29° C. Neste momento adiciona-se o
Glycoxil®, despeja-se no molde e leva-se a geladeira
por 15min.

Observacao: Na ficha técnica do Glycoxil® esté es-
pecificado que ndo deve exceder a temperatura de
50° C.
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Farméacia Pharmacorum

Bases e Esséncias Diferenciadas

A minha dica sdo as bases desenvolvidas com ceras
francesas em laboratério proprio da Pharmacorum
e esséncias de origem americana e francesa. Uma
boa combinagéo, aliada ao fato de que todas séo
parabeno free, um diferencial para alguns pacientes
mais sensiveis e compativeis com os mais diversos
ativos dermocosméticos como Sculptessence®
(atenua flacidez e remodela o contorno facial, con-
ferindo um aspecto mais definido na parte inferior
do rosto), Silicium P® (reestruturador da arquitetura
dérmica), Glycoxil® (uso oral - atua como antiglican-
te e desglicante e auxilia no tratamento da sindrome
metabdlica), Bio Detox® (biomassa marinha, melho-
ra a vascularizagao dos tecidos e aumenta a troca de
nutrientes e eliminagdo das toxinas do organismo),
Alistin® (uso tépico - diminui os maleficios causa-
dos pelo excesso de aclcar e radiagdo solar).

Utilizamos também, em alguns casos, bases pron-
tas desenvolvidas pela Biotec como a Base Second
Skin® e Base Hydra Fresh®.



Flashes

Plastica & Beleza / Junho
“Cosmeéticos Noturnos Faciais”, esse foi
0 assunto da revista que destacou os ati-
vos renovadores, hidratantes, firmadores
e redutor de olheiras como Aquaporine
Active® AQP-3, Densiskin®, CoffeeSkin®

e Eye Contour Complex®.

Boa Forma / Maio
Na matéria "A Nova Inimiga da Pele”, que
abordou o assunto inflamacéo, o destaque
foi para o Silicio Organico, oligoelemento
responsavel pela manutencédo das fibras
de colageno e elastina.

Lilian Pacce / Abril
No site da especialista e renomada critica
de moda a péagina “Para Curar a Ressa-
ca da Péascoa”, Glycoxil® foi o destaque
como combatente do vildo agucar contra
a destruigdo do coldgeno.

Shape / Abril
A farmacéutica responsavel da Biotec,
Mika Yamaguchi, deu algumas dicas para
evitar o envelhecimento da pele recomen-
dando Glycoxil®, Alistin® e CoffeeSkin®
como antiglicante, antioxidante e protetor
de DNA.
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Boa Forma / Junho
A farmacéutica responsavel da Biotec,
Mika Yamaguchi, fala sobre o papel da
carbocisteina no alisamento capilar, na
matéria sobre “ As Novas Escovas”.

H&C / Maio e Junho
Mika Yamaguchi, da Biotec, cita o ativo
oral Exsynutriment®, 4cido orto silicico
estabilizado em coldgeno marinho para a
pele, cabelo e unhas.
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Flashes

Nova / Abril
Na versdao on-line da revista, matéria
“Cépsulas da Beleza"”, Bio-Arct® foi testado
por uma leitora que utilizou o produto em
seu poés-operatério e obteve um o6timo
resultado em sua cicatriz. Palavra de quem
comprovou os beneficios do ativo oral.

Cristiana Arcangeli / Maio
Na matéria “No frio, redobre os cuidados
com a pele e cabelo”, o blog recomenda
a utilizacdo de Aquaporine Active® AQP-3,
Densiskin® ¢ Eye Contour Complex® para
hidratagcdo da pele e &rea dos olhos, na
estacdo mais fria do ano.




Bio-Arct®
Energizante
Mitocondrial

Biodisponivel

BIO-ARCT®..

BOOSTER MITOCONDRIAL

Bio-Arct® ¢ uma Biomassa Marinha padronizada originéria de uma alga vermelha encontrada

no mar Artico, a Chondrus crispus. Nos mares gelados e, especialmente no inverno, a alga

Chondrus crispus concentra o dipeptideo citrulil-arginina para assegurar reservas energéticas
para a estacdo da primavera.

Mitocondriopatias

Aumento da expresséio de SIRT3 com up regulagao mitocondrial

* Previne o déficit energético;

* Restabelece os niveis de ATP nas células promovendo condi¢des ideais
para seu funcionamento;

* Bioenergiza e detoxifica os tecidos induzindo a citoestimulacao;

* Promove aumento de performance fisica em atletas;

* Facilita a exploséo em esportes de alto desempenho.

Vasos e Microcirculacao

Booster de NO, com melhora da funcéo endotelial e trocas nutricionais
* Previne o envelhecimento vascular precoce;

* Previne a disfuncdo endotelial em todo o compartimento circulatério,
aumentando a vascularizacéo tecidual e a troca de nutrientes;

* Melhora o fluxo sanguineo em nivel de SNC (sistema nervoso central),
melhorando a performance cognitiva.

Pele

Booster de NO e ATP mitocondrial

* Detoxificante;

* Estimulante das trocas de nutrientes;

* Antiestresse cutdneo, com melhora da luminosidade da pele;

* Bioenergizante (triplica a produgdo de ATP, in vitro);

* Protetor cutdneo durante condicdes extremas (frio, clima seco, polui-
céo, ar condicionado, entre outros);

* Antioxidante e anti-inflamatério.

B I O T EC www.biotecdermo.com.br
(11) 3047 2447 / 0800 770 6160

dermocosméticos info@biotecdermo.com.br




