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A genética a favor da
dermocosmética

tendimento personalizado, customizagao, marketing one-to-

-one. H& vérias terminologias para identificar uma mesma de-

manda. E fato que atualmente os consumidores, pacientes,

enfim, as pessoas de um modo em geral, procuram se dife-
renciar das outras, fugindo da padronizagédo, divulgando publicamente
sua personalidade.

Como néo poderia deixar de ser, no ambito da beleza também é assim.
Estamos na era dos tratamentos individualizados que possibilitam, ndo
somente a prescricao de protocolos baseados no mapeamento genéti-
co do paciente, como também a prevencdo de doengas e amenizagao
de possiveis desencadeamentos do envelhecimento humano.

A Biotec, diante desse mais novo cenério da dermocosmética, chega
mais uma vez a frente nos quesitos de inovacéo e credibilidade cien-
tifica. Por meio do mapeamento genético para diagnostico de pele ja
¢é possivel direcionar de forma precisa, praticamente sem margens de
erro, o tratamento dermatolégico do individuo pesquisado. Nada mais
coerente, ja que cada ser humano apresenta necessidades e respos-
tas determinadas pelo seu préprio genoma. Profilaxia e tratamento as-
sertivo empunhados pelos médicos com sugestdes de protocolos que
acompanham a prescrigdo de tratamento.

Esse tipo de conduta, amplamente empregada em paises como os Es-
tados Unidos, por exemplo, ja é realidade no Brasil. Um projeto da Bio-
tec que, em conjunto com uma empresa brasileira com competéncia na
coleta e leitura desses dados e em biologia molecular, proporciona ao
segmento dermocosmético tal possibilidade.

Doutor, pega mais informacgoes a respeito por meio do Canal Médico*,
e fique por dentro do que ha de mais novo em diagnéstico e tratamento
na area. E a Biotec sempre & frente ao oferecer especialidades dermo-
cosméticas de ponta e ao seu lado ao disponibilizar novas tecnologias
em seu consultério.

Aguardamos seu contato para compartilhar mais esta conquistal
Valeria Franco
Diretora Biotec Dermocosméticos

*Canal Médico (F: 11 3047 2445 ou area exclusiva www.biotecdermo.com.br)
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Medipharma
Cosmetics Haut
in Balance Mineral

Formulado com DSB® C, o produto
foi desenvolvido para ser aplicado
no rosto e pescogo. Inibe os comu-
nicadores celulares envolvidos no
processo de inflamagdo e com-
bate os radicais livres além de
possuir acao antiacne.

227|305

BB CREAM -
HidraColors FPS 50
da Arago

Protege, tonaliza, combate o envelhe-
cimento, oferece efeito mate e promove
hidratacdo. Combina a tecnologia do &ci-
do hialurénico vetorizado por Silicio Orga-
nico com agdes antioxidantes e combate

ao envelhecimento. Proporciona efeito

mate cobrindo imperfeicdes e ate-

nuando linhas. Mantém ainda o
equilibrio hidrico da pele.

Skin
Perfection
com Adipofill®

Com o apelo “Diga Adeus aos pa-
rénteses ao redor dos seus labios”
a linha americana destaca os bene-
ficios de Adipofill®>, um aminoéacido
encapsulado de L-ornitina que pre-

enche os espagos nasolabiais.

Conhecido também como
preenchedor de rugas.

L'Bel UV
Défense 365

Protetor Facial Diario
nao Oleoso

Com OTZ 10, molécula que tem a
capacidade de neutralizar os subpro-
dutos toxicos gerados pelos radicais
livres que atuam a favor da destruigao

das células. Oferece protecéo inte-

gral, preservando a pele tanto dos
raios UVA quanto dos raios UVB
gragas ao PA+++ e FPS 50
de sua férmula.

Forever Youth
Liberator

A acgdo citoestimulante, bio-
energizante e detoxificante de
Arct-Alg® proporciona a este
sérum a melhora na hidrata-
¢ao da pele promovendo
luminosidade e redu-
¢ao de rugas.
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Tudo isso e muito mais!
Biotec nas redes sociais.
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www.biotecdermo.com.br
(11) 3047 2447 / 0800 770 6160
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Destaque

BIOLOGIA MOLECULAR E BIOQUIMICA DA PELE
UM NOVO CAMINHO PARA UMA PELE

METABOLICAMENTE ATIVA

A Biotec participou da 71° edicdo do meeting americano de
dermatologia em Miami — AAD trazendo novidades em primeira-
mdo sobre conceitos e produtos dermocosméticos.

a edicdo do AAD 2013 foi possivel ve-
rificar que os produtos caminham para
um entendimento mais aprofundado da
biologia da pele, na qual os mecanismos
bioguimicos e as interagdes celulares afetam de
forma direta a sua saude. No caso das dermatopa-
tologias ocorre um avanco em relacdo aos testes
genéticos e farmacogenéticos que tornam possi-
vel uma personalizagdo do tratamento com uma
resposta mais efetiva da medicagdo aplicada. Ao
mesmo tempo verificamos uma evolugéo dos equi-
pamentos cada vez mais direcionados € com uma
poténcia maior. Um exemplo é o laser em picose-
gundos, um marco importante que consumiu quase
uma década de pesquisa e desenvolvimento para
chegar a uma velocidade de bilionésimos de segun-
do. E indicado para tratar tatuagens multicoloridas
e manchas ou lesbes pigmentadas, acastanhadas,
porém, benignas.

Nesta evolucdo da dermatologia percebemos a pre-
ocupacao em entender cada vez mais 0s mecanis-
mos do envelhecimento. Temos varias teorias que

Figura 1

DERMATOLOGIA E EPIGENETICA

. Melanoma may be due to hypermethylation of pro-
moter regions, inactivation suppressor genes (Patino
WD: Adv Dermatol 2008;24:59-70);

U SLE and scleroderma activity associated with hy-
pomethylation (Milling GW: Pharmcogenomics
2008;9:1835-50);

e Aberrant epigenetic patterns identified in pso-
riasis (Zhang P: J Eur Acad Dermatol Venereol
2011;10:Epub 21923658);

e Agouti alleles regulate production of eumelanin (me-
thylated) and pheomelanin (hypomethylated) affec-
ting fur color.

sao discutidas desde os radicais livres, perda de
atividade das mitocondrias, encurtamento do teld-
mero, sistema imunolégico, regulagdo genética e
mutagao somatica devido a influéncia do meio am-
biente (epigenética), no qual a metilagdo do DNA
€ um fator de alteragdo possivel. Assim, os sitios
altamente ou pouco metilados se tornam menos ati-
vos transcripcionalmente, segundo os trabalhos ja
demonstram nas referéncias da figura 1.

O que percebemos é que 0 nosso patrimoénio ge-
nético serd cada vez mais decodificado, ja adotado
em determinadas patologias afim de diagnosticar e
prevenir, melhorando a qualidade de vida e também
direcionando o tratamento com dosagens e medica-
¢bes que seriam as mais adequadas.

Trilhamos um novo paradigma na &rea de tratamentos
com dermocosméticos e nutricosméticos associa-
dos a procedimentos clinicos, que poderédo ser cada
vez mais adequados as necessidades do paciente
levando em consideracdo a sua genética e os fato-
res ambientais a que ele se encontra exposto. Des-
ta forma, é possivel aliar testes de dermagenética e
nutrigenética na avaliagdo de um paciente para que,
por meio da leitura destes fatores, o entendimento
das reacoes e interagdes bioquimicas seja cada vez
maior tornando o diagndstico mais assertivo.

Em relacdo aos produtos apresentados foi possivel
verificar varias tendéncias, que tinham como princi-
pio a compreensdo dos mecanismos bioquimicos do
envelhecimento, tendo como focos principais: pro-
tecdo do DNA intramitocondrial e celular, protecéo
da mitocéndria e aumento da producdo de energia,
protecédo e potencializagdo na producdo das GAGs e
substancia amorfa (rica em é&cido hialurbénico), esti-
mulo na renovacao celular e micronutrientes impac-
tando nas reagdes quimicas e comunicagao celular.



Destaque

O excesso de radicais livres hoje € o gatilho para
o desequilibrio da homeostase celular. Temos es-
pécies reativas originadas do oxigénio, carbono e
nitrogénio que em contato com a radiacéo solar,
poluentes e outras fontes, intoxicam o nosso orga-
nismo afetando a nossa casa geradora de energia, a
mitocondria, e também as estruturas protéicas que
perdem a sua funcao.

Mas entao, como escolher um antioxidante?

Um bom antioxidante tem que atuar:

®* nas espécies reativas do oxigénio, nitrogénio e
carbono, nas células e no interior da mitocon-
dria e minimizar o impacto das radiagdes sola-
res (UVA, UVB, IRA e luz visivel) e poluentes;

* ser biodisponivel, ou seja, chegar onde precisa
para atuar e neutralizar os danos gerados pelos
radicais livres;

* proteger o DNA celular e mitocondrial.

Estudos mostram o impacto do IRA (calor) na forma-
cao direta das espécies reativas de oxigénio (ROS)
intramitocondrial que leva a uma maior producao de
MMP-1 causando danos ao DNA mitocondrial. Eles
sdo ativados pelos raios UVA e IRA. Segundo o Dr.
Jean Krutmann 31% do IRA penetra nas partes mais
profundas, sendo 17% na regido subcuténea, 48%
na derme e 35% na epiderme, aumentando a produ-
¢do de MMP1 e diminuindo a produgao de COL1A1,
causando, assim, o fotoenvelhecimento.

Para combater este tipo de espécie reativa do oxi-
génio foi criada pela Exsymol a molécula OTZ 10
(oxitiazolidina) que tem a capacidade de penetrar
nas camadas mais profundas da pele e neutralizar a
producédo de ROS intramitocondrial gerado pelo IRA.
Segundo estudo /n vitro conduzido pelo Institute
far Umweltmedizinische Forschung (IUF), Heinrich-
-Heine-University, Dusseldorf, Alemanha, OTZ 10
apresenta propriedades protetoras contra o IRA
conforme descrito nas figuras 2 e 3:

Figura 2: Mecanismo de ativagdo do ROS intra-
mitocondrial e aumento da expressao de MMP-1
pelo IR

Fibroblasto

(MAPK)
IR-A

Nucleo ‘ MMP-1

Mitocondria

IR aumenta a expresséo de MMP-1

Figura 3: Expressao do MMP-1 em cultura de
fibroblastos V79
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Os resultados mostram que OTZ 10 diminui a ex-
pressdo do MMP-1 por meio da neutralizagdo dos
ROS, gerando como produto final a pré-taurina, um
aminoacido osmorregulador e protetor do DNA.
OTZ 10 atua também de forma efetiva nas espécies
reativas de nitrogénio (RNS) e carbono (RCS).

Alistin®, um dipeptideo da carcinina, € um antioxi-
dante e antiglicoxidante que atua de forma efetiva
contra os raios UVB, protegendo a estrutura protéi-
ca e o DNA diminuindo a formacao de dimeros de
piridina. Quando utilizado antes da irradiagdo UVB
diminui a formagao de Sun Burn Cells (SBC), como
mostram os resultados dos estudos (figura 4).

Conclusao: Alistin®, além de proteger as células
também diminui o estresse oxidativo ao nivel da der-
me protegendo o coldgeno da glicagédo, diminuindo
a formacdo de AGEs (produtos de glicacao avanca-
do) e melhorando a homeostase da pele.

Ascorbosilane C® é o acido ascorbico estabilizado
no silicio no qual se torna mais biodisponivel. Possui
uma atividade antioxidante primaria apresentando a
cooperacao entre o silicio que otimiza a resisténcia
da membrana celular contra os ataques dos radicais
livres, fortalecendo a defesa natural da pele contra
0s agressores.

E como aumentar a producéo de energia celular?
As mitocondrias, o nosso pulmao celular, é a casa
de forgca da célula. Todas as atividades celulares
consomem energia. Com o desgate da mitocondria
no processo de envelhecimento em conjunto com
fatores ambientais, ha uma sobrecarga do funcio-
namento da mesma, potencializando a deficiéncia
energética. Isso refletird numa pele mais fadigada,
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Figura 4: Alistin® protege o DNA dos danos induzidos pelo UV.
Radia¢g6es UV causam mutacoes no DNA em células epiteliais

Nao irradiado

Alistin® reduz as mutagédes
induzidas pelo UV, tais como
dimeros TT (=) que podem
conduzir a formagao de célu-
las apoptdéticas como as sun-
burns cells (- ) na epiderme
humana reconstituida.

N

Radiagao UVB

Radiagdo UVB + Alistin®

sem luminosidade e que responde a tratamentos de
uma forma mais lenta. Assim, a busca pela homeos-
tase energética e protecdo mitocondrial € um fator
importante para o bom funcionamento do organis-
mo como um todo.

Para auxiliar nesse equilibrio fundamental para a re-
tomada energética recomendamos Arct-Alg®. Culti-
vado em condicoes de estresse e baixas tempera-
turas, o ativo sintetiza o dipeptideo (citrulil-arginina)
usado pela alga como reserva energética. Apresenta
em na sua composicéo florosideos e taurina. Arct-
-Alg® aumenta a producéo de ATP na mitocéndria e
ativa a sirtuina 3 intramitoncondrial protegendo a mi-
tocdndria dos danos. Auxilia ainda na recuperagdo
da pele e, por aumentar a producéo de éxido nitrico
(NO), aumenta a vascularizacéo da pele melhorando
as trocas de nutrientes e eliminacdo das toxinas, de-
toxificando a nossa derme (figura 5).

Figura 5: Metabolismo energético - Determinagao
de ATP em um cultivo de fibroblastos humanos
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Conclusao: Vemos a atuagdo do Arct-Alg® no au-
mento da produgdo de energia (ATP) nos fibroblas-
tos quando comparado a um controle que seria o
modelo de uma pele envelhecida (STF 2%).

Este ano ficou claro que a associagao de acido hia-
lurénico de varios tipos de Peso Molecular (PM) foi
uma constante nos produtos. Para hidratar as cama-
das mais superficiais de alto PM indicamos o DSH
CN®, um &cido hialurénico ligado ao silicio que pro-
move uma hidratacao diferenciada que, mesmo a
ndo utilizagdo por um determinado periodo tem a
capacidade de manter a auto-hidratagdo. Somente
um alerta: &cidos hialurénicos menores de 140kDa
podem ser pro-inflamatérios. A Exsymol desenvol-
veu o Hyaxel® um &cido hialurénico fracionado com
peso entre 150 a 600kDa que age na derme e nas
proteinas de hidratagdo como descrito nos testes a
seguir (figura 6).

Todos os quesitos que descrevemos acima nos levam
a melhorar metabolicamente as reagdes bioquimicas
da pele como um todo. Mas algo que é imprescindi-
vel para que tudo ocorra sdo 0s micronutrientes es-
senciais que movem a maquina humana. Temos cada
vez mais comprovadamente um solo pobre e uma ali-
mentagdo que esté carente de oligoelementos, vita-
minas e PUFAS (acidos graxos poli-insaturados) que
sédo fundamentais para ativacdo enzimaética, reagoes
guimicas, sistema imune e comunicagao celular. Este
quadro reflete na nossa pele onde as alergias e irrita-
¢Oes sdo cada vez mais recorrentes, advindas da alta
luminosidade, acumulo de liquido e outros fatores.
Quando analisamos este ponto é essencial a associa-
céo de tratamentos tdpicos e orais para uma eficacia
maior, pois a pele reflete o que temos internamente,
sejam as caréncias ou 0S excessos.
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Figura 6: Tecido humano ex-vivo.
Aumento da
reepitelizagao
Controle HYAXEL®
Tratado com agua
Acumulo de GAGs acidica (AH) na DEJ, na derme papilar, e na MEC (coloragdo Alcian Blue).
=== Neossintese
====) Penetragdo de Produtos
-

Efeito do Hyaxel® na pele danificada
Selecao de proteinas

PROTEINA FUNCAO

RESULTADOS OBTIDOS COM HYAXEL®

Filagrina NMF, funcéo de barreira

Aumento da expressdo em 22%

Canais de agua da

Aquaporina 3 transmembrana, hidratagéo

Aumento da expressdo em 25%

Juncgoes, funcéo de barreira,

| ina 1 -
Claudina renovacao celular

Aumento da expressao em 31%

Desmogleina Aderéncia celular

Aumento da expressdo em 69%

Loricrina

Diferenciagéo, funcao de barreira

Aumento da expressao em 73%

MICRONUTRIENTES E PEPTIDEOS SINALIZADO-
RES METABOLICOS

Todos os quesitos que descrevemos acima nos levam
a melhorar metabolicamente as reagdes bioquimicas
da pele como um todo. Mas algo imprescindivel sdo
0S micronutrientes essenciais gue movem a maquina
humana. Temos cada vez mais comprovadamente um

10

solo pobre e uma alimentagdo que esta carente de
oligoelementos, vitaminas e PUFAS (4cidos graxos
poliinsaturados) que sao fundamentais para ativagao
enzimética, reagdes quimicas, sistema imune e co-
municacao celular. Este quadro é refletido na nossa
pele em que as alergias e irritagdes sdo cada vez
mais recorrentes, sem falar na falta de luminosida-
de, acumulo de liquido e outros. Quando analisamos
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Mecanismo de acao do Hyaxel®

N

Acéo: Silanol e AH:
Estimula a renovacao celular dos queratinécitos por
meio do receptor CD44.

Peeling Bioldgico Natural:
Promove a renovacéo epidérmica.

Acao: Efeito Preenchedor
Potencializa as células da pele a produzirem Acido
Hialurénico e preencherem as rugas naturalmente.

Efeito Secundario: Hidratagao
Acido Hialurénico = molécula hidrofilica: agrupa
moléculas de agua e cria um reservatério.

Silicio Organico:
Reestruturagdo da Derme

J

este ponto é essencial a associagdo de tratamentos
toépicos e orais para uma eficacia maior, pois a pele
reflete 0 que temos internamente, sejam as carén-
cias ou excessos.

Pensando nos micronutrientes, todos eles sao essen-
ciais: zinco, ferro, cobre, selénio, silicio, mas alguns
tém impacto maior na pele como o silicio. Ele partici-
pa do tecido conjuntivo sendo responsavel pela capa-
cidade da derme se manter estruturada e hidratada,
sendo necessarios 500 4tomos de silicio para cada
molécula de 4cido hialurénico e 3 4tomos para cada
fibra colagena. O silicio é vital para a fungéo do acido
hialurénico e para a existéncia da fibra coldgena.

o || B

Epiderme 106 = 2,7

Cabelos 90 + 2,0

Unhas 56 + 2,2

Derme Mulheres: 18 = 0,5
Homens: 19 +0,6/25 + 0,9

FREFERT S. Studies on silicon in tissues with special refe-
rence to skin. Acta dermato-Venero-logica. 1959,39 (sup-
pl42):3-92

Outro ponto importante é a biodisponibilidade e esta-
bilidade molecular de como o silicio seré apresenta-
do. Ele circula naforma de &cido ortosilicicono nosso
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organismo. J& as outras formas sdo polimerizadas e
pouco absorvidas. Portanto, ele deve estar na forma
de um silanol, ou seja, na forma hidrossollvel, seja
de uso tépico ou oral.

Exsynutriment® (uso oral) € um produto patenteado
que possui tais caracteristicas, como o silicio estabi-
lizado pelo colageno que evita a polimerizacéo. Para
estimular a ativacdo metabdlica dos fibroblastos te-
mos o Hydroxyprolisilane CN® que topicamente au-
menta a producéo de coldgeno e pode ser utilizado
na prevencao de estrias.

Dentro da especificidade de atuacéo outro ativo pre-
sente em todos os tipos de produtos foram os pepti-
deos biomiméticos. Eles séo a chave para sinalizagdo
e fornecimento de aminoacidos que é o alimento da
pele. Atuam como antioxidantes, sinalizadores e esti-
muladores enzimaticos. Dentro destes Ultimos temos
uma familia de peptideos de alta biodisponibilidade
como Alistin® (carcinina) antiglicante e desglicante,
OTZ 10 (oxitiazolidina) antioxidante e protetor do co-
lageno e Glistin (glutamidoetil) potente neuroprote-
tor, entre outros que foram desenvolvidos para me-
Ihorar a qualidade metabdlica da pele e seus anexos.

O que pudemos verificar também nessa Ultima edi-
¢do do meeting americano foi uma grande énfase no
tratamento do couro cabeludo em relagdo a caspa,
queda e também perda de resisténcia do fio corre-
lacionado ao envelhecimento e danos quimicos.
Tratamentos complementares podem auxiliar muito
na recuperagdo e nas respostas aos procedimentos
clinicos realizados. Shampoos suaves e tonicos capi-
lares que contenham agentes antioxidantes, nutrien-
tes e estimuladores do crescimento capilar séo uma
nova abordagem a algo que estava restrito a pele.

*



Experiéncia Clinica

Dermagenética:
tfratamento e
prevencao

por Dra. Shirlei Schnaider Borelli*

formulagédo especifica individualizada ba-

seada na pesquisa do DNA tem nos dado

um suporte e resultados nunca antes en-

contrados quando comparados a formu-
lagdes classicas elaboradas para a populagdo como
um todo.

A possibilidade de, por meio de cada gen que rege
uma determinada caracteristica do envelhecimento
ser bloqueado por substancias especificas estuda-
das farmacologicamente, tem sido observada como
resposta acima do habitual em nossa prética diéria.
Além disso, mesmo quando ha associagdo com pa-
tologias como vitiligo ou melasma, a resposta tem
sido superior as classicamente usadas.

" EVENSKIN A3

Dark Spot Corrector
lumina e Uniformiza a Pele

Associagao do peptideo biomimético ALA-P

Inibe a polimerizacao espontanea da melanina;
Blogueia a formacao da eumelanina;
Diminui o amarelamento da pele;
Combate os processos de glicagao.

BIOTEC

www.biotecdermo.com.br

Associa-se a isto o entendimento do envelhecimen-
to de cada individuo entendendo sua repercussao
na pele e como orienta-lo preventivamente tanto por
meio da terapéutica topica quanto oral, ou até mes-
mo comportamental.

*Membro Sociedade Brasileira de Dermatologia — SBD, Sociedade
Brasileira de Cirurgia Dermatologica — SBCD, Société Frangaise de
Mesotherapie, American Academy of Dermatology — AAD e da In-
ternational Society for Dermatology Surgery, Membro fundadora da
Sociedade Brasileira de Laser em Cirurgia e Medicina e Sociedade
Cientifica Brasileira de Mesoterapia, Pesquisadora do Centro de Es-
tudos do Envelhecimento da UNIFESF, Filiada a Associagdo Médica
Brasileira, Associagdo Paulista de Medicina — APM e Conselho Re-
gional de Medicina de SP — CREMESP ( n° 44.236 ) e Autora dos
Livros “Até 120 anos” e “Idades da Pele” pela Ed. Senac.

AAD
2013

destaque

BIOTEC



A importancia dos

dermocosméticos no

pos-operatorio

por Dr. Nelson Letizio™

o receber um paciente no consultério,

além do conhecimento técnico e postura

ética para executar uma cirurgia de cunho

estético, é de nossa responsabilidade a
orientacdo ao paciente no que diz respeito as me-
Ihores condutas no pré e poés-cirtrgico. No primeiro
caso € fundamental a conscientizacdo das mudan-
cas de hébito, se for o caso, para uma vida voltada
ao bem-estar. Alimentagdo adequada e exercicios
fisicos regulares fazem parte desse ritual, que de-
veriam passar a ser obrigatérios para o paciente que
passara por um procedimento cirdrgico.

De maneira geral recomendo ao paciente a asso-
ciagdo de manobras manuais localizadas e apa-
relhos como o ultrassom que evitam e chegam,
por muitas vezes até, a retirar fibroses recentes
ou as que ja se instalaram h& mais tempo. Exer-
cicios que promovam o alongamento também
configuram como desejaveis na recuperagado pds-
-operatoéria. O mesmo vale para a recuperagao fa-
cial, onde também podemos conjugar vitaminas e
maéscaras especiais com caracteristicas calmantes.

Contudo, esses métodos mais tradicionais devem
ser associados a utilizacdo de dermocosméticos
com tecnologia capaz de garantir excelentes resulta-
dos nessa fase. Assim, recomendo em consultério,
a utilizagdo de produtos dermocosméticos eficazes
nesse processo. Séo eles: Hydroxyprolisilane CN®
para cicatrizacdo, EvenSkin A3 para clareamento e
Exsynutriment® para reestruturagdo da MEC (Ma-

triz Extracelular).

Para regeneracéo tecidual Hydroxyprolisilane CN®
apresenta-se como um potente citoestimulante.
Anélises histolégicas mostram que o produto fo-
menta a atividade fibroblastica e a multiplicagcdo
celular da derme. Analises clinicas demonstraram
excelente tolerancia (auséncia de reacéo alérgica)
e melhora na maciez do microrrelevo cutaneo em
mais de 50% dos casos. Costumo recomendar as
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minhas pacientes a utilizagdo do ativo mesmo an-
tes da operagao, por cerca de 3 meses a data que
antecede a cirurgia. Tudo vai depender, é claro, da
extensao da intervencéo.

Ja EvenSkin A3 é recomendado por ser um excelen-
te iluminador e uniformizador da pele j& que inibe a
formacédo da eumelanina atuando também na dimi-
nuicdo do amarelamento da tez. Possiveis manchas
escuras decorrentes do processo cirirgico também
sdo combatidas de forma mais efetiva pois agem
dirimindo a acdo do estresse oxidativo e a redugéo
da densidade da melanina da pele. Inclusive esse foi
um dos temas abordados no Meeting da Academia
Americana de Dermatologia no ano passado: a uni-
formidade do tom da cutis.

Finalizando a minha prescrigdo, insiro como utiliza-
cdo obrigatéria na formulacdo Exsynutriment®, um
repositor de silicio organico que atua como cimento
dérmico estimulando a sintese de colageno e elas-
tina tendo como principais beneficios a alta hidrata-
cdo, sem falar do efeito /ifting oral, proporcionando
firmeza e acao preenchedora das rugas ou relevos
cutaneos. O silicio, por se apresentar como elemen-
to de extrema importancia para a formagao e manu-
tencéo da integridade da MEC, é essencial a salde.
Esse mineral proporciona ainda a melhora do aspec-
to cutdneo doando também firmeza e sustentacao a
pele, além de uma hidratagédo profunda.

Trabalhando dessa forma, com uma visdo holistica
de todo o processo, consigo resultados muito po-
sitivos, tanto sob o aspecto clinico quanto pessoal
por parte do paciente que, por sua vez, atinge um
alto nivel de satisfacdo e confianca em seu médico
e prescritor.

*Meédico (CRM 39.108), Membro Titular da Sociedade Brasileira de
Cirurgia Plastica (SBCP), Fundador e Membro Titular da Sociedade
Brasileira de Laser em Medicina e Cirurgia (SBLMC) e Membro da
International Society Aesthetic Plastic Surgery (ISAPS).
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Dermocosmeéticos e

cirurgia plastica
por Dr. Paulo Matsudo*

stou em atividade ha 37 anos e percebo
que houve uma grande mudanca no seg-
mento da cirurgia plastica masculina. O ho-
mem tinha uma grande vergonha em se ex-
por. Eles se autopuniam pelo desejo da cirurgia. Hoje
iSSO nao existe mais porque o homem descobriu que
melhor do que ter é estar bem consigo mesmo.

Creio que essa demanda tenha nascido do contato
com o resultado das mulheres na cirurgia plastica.
Os beneficios que uma intervengdo promove, para
que sejam verdadeiramente concretos, baseiam-se
na identificagdo do individuo com seu meio. Se nés
tivermos esse tipo de paciente, ele vai se benefi-
ciar da cirurgia plastica. Mas, do contrério, se vier
agui um paciente com expectativas que excedam
ao resultado palpavel, seguramente, é preferivel
ndo operar. E necessério identificar patologias de
ordem psiquiatrica, normalmente conhecidas como
dismorfismo corporal. Exemplo, qguando o paciente
deseja um nariz “mais bonito”. Nesse caso nos de-
paramos com uma posi¢ao muito subjetiva.

A qualidade técnica em cirurgia plastica no Brasil
¢é considerada como a melhor do mundo. Primeira-
mente devido ao pioneirismo e exceléncia empu-
nhadas pelo Prof. Ivo Pitanguy. Isso sem contar com
o fato de que vivemos num pais tropical e, conse-
guentemente, a populacéo ter seu corpo mais reve-
lado. O terceiro item é a beleza que a miscigenagéo
desse povo fez nascer. Eles querem adequé-la ao
meio. Quarto: as mulheres sabem que algumas gor-
durinhas ndo saem no exercicio fisico e apds a ges-
tagdo. Lipoaspiragédo e prétese mamadria sdo, entao,
as cirurgias mais procuradas.

O segmento de cirurgia pléastica, no que consiste a
protocolos dermatolégicos, esta despertando para
a importancia de tratamentos coadjuvantes como
aliados de bons resultados aos pacientes. Eu, parti-
cularmente, sou um dos que avalizam a importancia
dos dermocosmeéticos nessa etapa.

Hé& alguns anos, os cirurgiées plasticos tratavam do
assunto com pouca atengao. Hoje em dia essa visdo
mudou, fazendo com eles reconhecessam o que eu
j& disseminava desde o comego da minha carreira.
O méximo que faziam era prescrever cremes, 6leos
e vitamina A. Mas nada melhor do que o tempo para
mostrar a evolugdo e colaboracdo que empresas
sérias de pesquisas podem dar a medicina como a
individualizagdo do tratamento. Sabemos que com
a tecnologia genética o DNA esta sendo decodifi-
cado. Assim, teremos para cada paciente um tipo
de produto. E as pessoas ndo se davam conta disso
e gastavam em cremes que traziam da Europa ou
EUA. Todo o pioneirismo sempre paga um preco. No
inicio é até desestimulante, mas depois vale a pena
ao vermos que estavamos no caminho certo.

A dermocosmética chegou para nds, ndo por um
periodo curto. Ela devera ser o carro-chefe nos tra-
tamentos estéticos, principalmente num pais tropi-
cal. Essa é uma colaboragdo da dermocosmética.
Basta o profissional da cirurgia plastica enxergar
isso e fazer essa conciliagdo do tratamento cirlrgi-
co quando necessario e o dermocosmético para o
tratamento, preparo e prevencao além de verificar
os bons resultados que ele pode oferecer, desde
que bem conduzido.

Hoje a presenca da Biotec em Congressos de reno-
me nos d& um up date na atualizagao do que esta
acontecendo globalmente, somada ao bom trabalho
de uma farmacia magistral em conduzir um produto
eficaz. Ganham assim, o paciente e o cirurgido plas-
tico na qualidade do resultado final.

*Especialista em Cirurgia Plastica pela Associacdo Médica Brasi-
leira, Membro titular da Sociedade Brasileira de Cirurgia Plastica,
Sécio-fundador e diretor cientifico da Sociedade Brasileira de Laser
em Medicina e Cirurgia, Membro da Sociedade Americana de Ci-
rurgia Plastica Estética, Membro da Associagcdo dos Ex-Alunos do
Professor Ivo Pitanguy, Unico ganhador do “Prémio Ivo Pitanguy”
em 1998, Mantém atividade académica no ensinamento e divulga-
¢&0 em congressos, cursos e Ssimposios.

*



GUIA DE PRESCRICAO

MEETING AMERICANO 2013

A Biotec trouxe para vocé todas as novidades de conceitos e produtos apresentados na 712 edicéo
do meeting americano de dermatologia — AAD 2013.

Aproveite as nossas sugestdes de protocolos baseados na protegdo do DNA e da mitocOndria,
aumento da producéo de energia, protecao e potencializacdo na producédo das GAGs e estimulo da
renovacéo celular e micronutrientes, temas abordados no evento.

Figue também por dentro da Ultima palavra em tendéncias dermocosmeéticas do mercado mundial.




Guia de Prescricdo

p
ANTIOXIDANT SUPERDEFENSE
Topico Oral
OTZ 10 i GIYCOXII®. ..o
AlSTING e 1, BIOAICE®. e
Ascorbosilane® C ......... F C. Oral .......
Base Omega Gold Vitamina C
Aplicar na face 2 vezes ao dia. Resveratrol
Tomar 1 dose ao dia.
.
(
CLAREADOR HIDROQUINONA FREE
Tépico Oral
GIYCOXII®. ..o 100mg
Polypodium leucotomus ................. .140mg
Punica granatum
FC Oral
Aplicar na face 2 vezes ao dia. Betacaro.teno .........................................
Exsynutriment®...........ccooovvive
Tomar 1 dose ao dia.
.
(
HYALURONIC BOOSTER
Toépico Oral
HYaXEI®. .o
DSH CN®
Procollasyl ... . o
Base Hydra Fresh Tomar 1 dose ao dia, longe das refeicdes.
Aplicar na face 2 vezes ao dia.
.
p
GAGS BOOSTER
Tépico Oral
Sculptessence®. ... 5%
DensiSkin® D+ ...ocooveveee 8%
Hydroxyprolisilane® CN 6%
Base Second Skin ... asp
Aplicar na face 2 vezes ao dia. Tomar 1 dose ao dia, longe das refeigoes.
.
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Guia de Prescricéio

SKIN BARRIER PROTECTION

Tépico

Pro Barrier Repair (PB.R.) ...
GPS Trealose

Aplicar na face 2 vezes ao dia.

Oral

FEC.Oral oo
Exsynutriment®..

GlYCOXIl®. oo .

Tomar 1 dose ao dia, longe das refei¢oes.

~

ENERGY BOOSTER
Topico Oral
Artemia AQ GP4 ..o 5%
ArCEAIG® e 2%
OlGOMIX ..o 1,5%
OTZ 10 v 1%
Base Omega Gold ..o gsp

Aplicar nas regides afetadas 2x ao dia.

Tomar 2 doses ao dia.

Rejuvenescimento Cognitivo e
Melhora da Memoéria (Oral)

Exsynutriment®................... 50mg

Tomar 2 doses ao dia, longe das refeigdes.

Booster Mitocondrial
Aumento de Energia (Oral)

Coenzima Q10 .
Vitamina C ...
Vitamina E .......
Manganés ... 2,5mg

Tomar 2 doses ao dia.

Estresse Mental (Oral)

Bio-Arct® .
FC.Oral oo
Extrato de Pinus pinaster ...
ZINCO oot
Coenzima Q10

Tomar 2 doses ao dia.

Imunomodulatério - Alergias (Oral)

Vitamina E
Vitamina C .
SelENI0 ..o

Tomar 2 doses ao dia.
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Dermagenética

MEDICINA PERSONALIZADA:
UMA NOVA ERA PROMISSORA

rapido avanco trazido pelo Projeto Geno-

ma Humano, aliado ao desenvolvimen-

to de novas tecnologias, imprimiu uma

nova faceta a medicina, denominada era
gendmica ou medicina personalizada.

Segundo o Conselho Americano de Assessores em
Ciéncia e Tecnologia, a medicina personalizada refere-
-se “ao ajustamento do tratamento médico as caracte-
risticas individuais de cada paciente” (Bolouri, 2011).

A medicina personalizada iniciou-se na década de
1960, com a descoberta do receptor de estréogeno e
a introducéo da terapia antiestrogénica no tratamen-
to do cancer de mama. Aproximadamente, quarenta
anos mais tarde, foi anunciada a “Nova era da Me-
dicina Personalizada” prometendo medicamentos
com alvos individualizados a partir de cada perfil ge-
nético (Langreth & Waldhoz, 1999).

H& muitas razdes pelas quais a medicina persona-
lizada pode contribuir para melhor conhecer e tra-
tar as patologias modernas. Praticamente todas as
doengas possuem um componente genético que
pode ser preponderante em algumas, como a fi-
brose cistica, hemofilia e alguns tipos de canceres
(tumores hereditérios). Por outro lado, nas doencas
modernas, como diabetes, obesidade, hipertenséao,
a genética interatua com o ambiente (modo e estilo
de vida, habito de fumar, tipo de dieta, etc).

No entanto, a medicina realizada nos dias atuais
ainda é considerada generalista, embora esteja em
transicdo para a etapa de estratificagdo, com vistas
a personalizagdo. Segundo Jorgensen (2008) é um
passo inteligente em que a medicina baseada em
evidéncias alia-se a medicina gendmica, onde o pa-
ciente é encarado com olhar “genético”, estando ai
considerados seus processos metabodlicos e suas
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respectivas proteinas envolvidas. Desse modo, a
medicina gendmica visa identificar as causas de
doengas existentes (testes diagnosticos); detectar
marcadores de suscetibilidade a doencas futuras
(testes preditivos) e prenunciar a eficacia de um
dado tratamento medicamentoso proposto.

Pode-se dizer que a medicina personalizada é uma
mudanca de paradigma onde a prescricdo de “um
medicamento que serve a todos” é substituida por
"o medicamento certo, na dose adequada para o
paciente determinado” (Miller et al., 2011). Atual-
mente, 50% ou mais dos pacientes ndo obtém o
efeito terapéutico desejado para muitas drogas cli-
nicamente relevantes. Com o advento do segmen-
to gendmico, a terapéutica pode levar a resultados
melhores, inclusive com a minimizagdo de efeitos
colaterais (Brown, 2011).

Com relagdo aos testes preditivos, a identificagcdo
de qual variante genética se associa a uma doenca
especifica, é capaz de proporcionar a detecgéo pre-
coce de grupos de risco o que, em troca, injetaria
novas oportunidades de intervencéo e prevencéo.

(Texto adaptado de autoria da Dra. Nivia Tedeschi, biéloga
com doutorado em genética, in memoriam).
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Dermagenética

MAPEAMENTO GENETICO
DA PELE: DERMAGENETICA

por Dra. Michelle Vilhena*

curiosidade cientifica fez com que nds
tentdssemos decifrar o codigo da vida e
entender a relacdo de nossos genes com
as nossas caracteristicas fisicas e adapta-
¢bes, com relagdo a forma como reagimos ao meio
ambiente e a forma como adoecemos e morremos.

A medicina reconhece e avanga na exploracdo da
diversidade das pessoas em beneficio do bem-
-estar. Interessante notar que a presenca de uma
caracteristica genética que se associa a um risco de
doenca ou a uma caracteristica fisica ndo necessa-
riamente representa se o fendémeno ird ocorrer de
forma inequivoca.

Estima-se que aproximadamente 99,9 a 99,5% dos
genomas sao idénticos entre as pessoas. Portanto,
apenas 0,1 a 0,5% de diferencas genéticas podem
resultar em variagdes extraordindrias em individuos
de uma mesma espécie. Variagdes genéticas em hu-
manos, especialmente os polimorfismos de nucle-
otideo Unico (SNPs single nucleotide polymorphis-
ms) sdo o tipo de variagdo mais comum do genoma
humano e consistem na substituigdo de uma Unica
base nitrogenada no DNA por outra. Sugere-se que
ocorra 1 SNP a cada 1000 nucleotideos (aproxima-
damente 3 milhdées no genoma humano), o que os
torna o principal tipo de variacdo no cédigo gené-
tico, relacionados a quase todas as caracteristicas,
desde fisicas, bioquimicas e até mesmo a resistén-
cia ou suscetibilidade a doencas.

MAS QUAL EO PAPEL DOS SNPS NA MANUTEN-
CAO OU PROMOCAO DA SAUDE DA PELE?

Quando SNPs ocorrem em regi6es especificas de al-
guns genes podem alterar a atividade da proteina tra-
duzida, e esta pode nao exercer corretamente a sua
fungéo. Assim, essas alteragbes podem ocasionar
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efeitos adversos como o surgimento de lesées e/ou
um envelhecimento precoce da pele.

A partir desse conceito o laboratério Centro de Ge-
nomas® desenvolveu testes inovadores, como a Nu-
trigenética, o Check-up genético e o Mapeamento
Genético da Pele — a Dermagenética.

A proposta do teste de Dermagenética é realizar
uma analise exclusiva de DNA baseada na investiga-
cdo de 14 SNPs em 10 genes, que medem a propen-
sdo genética da pele para a degradagao do coladgeno
e, conseqguente, a propensao a rugas, fotoenvelhe-
cimento, irritacdo e inflamacgdo e danos oxidativos
ocasionados por radicais livres, bem como a capaci-
dade da pele em tolerar poluentes ambientais.

Identificar essas alteragdes por meio desse mape-
amento genético auxilia na corregdo do problema.
Produtos personalizados a partir da informacgéo ge-
nética auxiliam a compensar desvantagens gené-
ticas ocasionadas por SNPs. Assim, um nutriente
ou um cosmeético especifico pode desacelerar ou
até mesmo reverter as agbes deletérias do tempo
e das espécies reativas de oxigénio, eliminar subs-
tancias téxicas e atenuar as respostas inflamatérias
baseando-se nas necessidades genéticas de cada
individuo.

Sabemos que o envelhecimento € inevitavel, mas
agora, € possivel dirigir como envelhecemos para
alcangar uma pele mais jovem e saudavel.

*Médica (CRM 134.248), patologista clinica, MBA em
Gestdo e Economia em Saude pela UNIFESR, Médica Co-
laboradora do Laboratério Central da Santa Casa de Mise-
ricordia de Sado Paulo e consultora do Laboratério Centro
de Genomas®.
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SKIN SAVERS

Mélanges dermoativas concentradas no pds-procedimento imediato

tualmente temos uma diversidade de

equipamentos e técnicas que podem ter

seus resultados potencializados pelo uso

de ativos dermocosméticos que atuarédo
na regeneracgao e reestruturacao do tecido conjun-
tivo. Eles podem se encontrar na forma de mélan-
ges com altas concentracdes de ativos tecnoldgicos
que atuardo nas necessidades especificas de cada
pessoa no pés-procedimento imediato, conforme a
avaliagéo clinica do médico.

SILiCIO PEEL

Associacao de silicios que ativam a renovagéo celu-
lar e a reepitelizagdo da epiderme.

DSB® Cveeeeeeeeeeeee 50%
Hyaxel®. ..o, 50%
(O TSI o TR 5ml

ESTIMULADOR DE TGF BETA

Associacéo de ativos que mimetizam o &cido retindi-
co estimulando o TGF Beta, estimulando a produgéo
de colageno e acido hialurénico.

Glutrapeptide .................... . 50%
Hyaxel®. ..o 50%
eSePr oo, 5ml

MICRONUTRIENTES E VITAMINAS
Associacéo de Vitamina C biodisponivel com 16 mi-
nerais e DensiSkin® D+ que ativa produgéo de enzi-
mas produtoras de vitamina D ativa.

ACIDO HIALURONICO BOOSTER

Associacdo de acido hialurénico de alto peso mole-
cular (hidratagdo imediata) com um &cido hialurénico
fracionado que estimulara a auto-hidratagdo da derme.

DSH CN® oo 50%
Hyaxel®........ocooiiiii 50%
0eSPe oo 5ml
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ANTIOX REPAIR

Associacéo de Vitamina C biodisponivel com pepti-
deos biomiméticos que combatem o ROS intramito-
condrial e os danos no DNA e diminuem a expres-
sdo génica da MMP-1.

Ascorbosilane® C ............... 33%
ALStN®. oo, 33%
OTZ 10 e, 34%
0.5 e 5ml

ENERGIZANTE E REMINERALIZANTE

Associacado de micronutrientes essenciais que for-
necem e ativam a produgéao de energia, melhorando
o nivel energético e a vascularizagéo.

DESPIGMENTANTE ILUMINADOR

Associacéo de ativos que diminuem a glicacéo das
proteinas e aumentam a reepitelizagdo da epiderme.
EvenSkin A3 50%

Hyaxel®........... 50%
A-SaPe e, 5ml
SCALP TREAT

Auxilia no tratamento do couro cabeludo fornecen-
do Silicio Orgénico, energia e micronutrientes ao
bulbo melhorando a qualidade do fio de cabelo.

Capillisil HC ... 33%
Arct-Alg®. o 33%
OligomiX .oooveiiieiei. 34%
Q-SePr oo 5ml

COLAGENO BOOSTER

Associacao de hidroprolina ligada ao Silicio Orgéni-
co a Vitamina C, dois componentes essenciais para
sintese de colageno.

Hydroxyprolisilane® CN ... 50%
Ascorbosilane® C ... 50%
0-SPe oo 5ml
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NutriQQmega

3,67e9

NUTRIOMEGA 3,6,7 e 9 retne o equilibrio de dleos vegetais
dmega puros e ativos, com a proposta de nutrir as células, apoian-
do as defesas naturais da pele e protegendo as células contra o

envelhecimento, estresse e desordens dermatoldgicas.

f)megas 3eb
BENEFICIOS:

Omegas 3 e 6 (acido linolénico e linoléico) sdo os 4cidos graxos poli-insaturados (PUFA) essenciais
gue nao sao sintetizados endogenamente.
Sé&o precursores de inlUmeros outros 4cidos e sdo componentes estruturais da parede e da membrana celular.

Possuem fung¢oes na regeneracao cutanea e reforcam as fungoes da pele.

Omega 7
BENEFICIOS:

Omega 7 (acido palmitoléico) € encontrado na secregao sebacea natural da pele, principalmente nos

bebés, criancas e adolescentes.

A medida em que ocorre o envelhecimento, a quantidade de acido palmitoléico diminui.
E um excelente coadjuvante na manutencéo de uma pele jovem, luminosa e saudavel.

Omega 9
BENEFICIOS:

Omega 9 (4cido oléico) é um &cido graxo monoinsaturado,
O 4cido oléico tem excelente resisténcia a oxidagao.

Os 4cidos graxos monoinsaturados sdo tdo importantes para a salde quanto os &cidos graxos
poli-insaturados, pertencendo ao grupo das gorduras saudaveis.

Derma Baby

NutriOmega 3,6,7 € 9.......... 5%
PBR...ooeeeeoeeeeeeeee e 1%
DSBC..oooieiiiiiiieee 2%
Hyaxel®. ..o 5%
Esséncia Magia............... 0,5%
Base Second Skin............... asp

Indicados para peles sensiveis
de bebé e criangas.

Dermo Nutri

NutriOmega 3,6,7 e 9....... 10%
Phyto Poma ......ccccc.oo... g.s.p

Indicados para peles
ressecadas e irritadas.

www.biotecdermo.com.br

Oleus Baby

NutriOmega 3,6,7 e 9....... 20%
Esséncia Magia................ 0.4%
Lipex Bassol C.......cccccceee asp

Indicados para remogao de
creme de assaduras.



o férum realizado du-
rante o AAD 2013, as
“Controversies in Vita-
min D", vérios especia-
listas discutiram sobre os benefi-
cios, riscos e recomendagoes para
manter a dosagem de Vitamina D.

Os pontos abordados foram que
a Vitamina D, ou melhor, um hor-
monio que modula vérios siste-
mas do nosso organismo como
sistema imune, 0ssos, coragao,
doencas autoimunes (psorfases),
cancer, esclerose e diabetes, en-
tre outros, sofrem influéncia des-
te hormonio. Ela melhora ainda a
resposta imune a doencas como
esclerose e diabetes. Em casos de
infecgdes (tuberculoses) a exposi-
¢do solar é um tratamento usual,
pois a vitamina D tem atividade
antibidtica neste tipo de infeccéo.

Temos duas fontes de Vitamina D:
a exdgena, como por exemplo, o
o6leo de figado, e a enddgena que
sao as produzidas pela nossa epi-
derme quando ocorre a incidéncia
de raios UVB (pico 296nm) atuan-
do no metabolismo da Vitamina
D, transformando, na epiderme,
7-Dehidrocolesterol em pré-cole-
calciferol (pré-Vitamina D3). A par-
tir daf, uma seqUéncia de reagdes
metabdlicas de hidroxilagdo véo
ocorrer no figado e nos rins até a
producéo da Vitamina D (1,25-dihi-
drocolecalciferol). Depois de ati-
vado, o tempo de meia vida é de
aproximadamente 2 semanas.

Fotoprotecao X Vitamina D
sintetizada

Utilizar fotoprotetores evita céan-
cer de pele, em contrapartida,
inibe a producdo de Vitamina D,
apesar de termos protecdo natu-
ral que € a melanina. Mas os es-
tudos mostraram duas realidades.

Quando testamos os fotoproteto-
res nos protocolos padronizados
e colocamos a quantidade grande
de filtro, ocorre o bloqueio da pro-
dugédo de Vitamina D sendo que,
no FPS 15 diminui em 30%, e no
FPS 30 diminui em 90%, segun-
do demonstrado por especialis-
tas durante o férum. Contudo, no
dia-a-dia temos outra realidade.
O consumidor ndo passa a quan-
tidade que é preconizada no tes-
te sendo muito menor, portanto,
neste caso a sintese de Vitamina
D continua ocorrendo.

Quanto de luz precisamos para
produzir Vitamina D com 25%
de area exposta (rosto, bragos e
maos)? Segundo estudo publicado
por De Paula Correa et al, avalian-
do o nivel de radiacdo na cidade
de Sdo Paulo durante um periodo
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de 3 anos, a exposigao nao inten-
cional ao ambiente externo pelo
tempo de 10 minutos diérios, so-
mente das maos e face, seria sufi-
ciente para a producao adequada
de Vitamina D em uma pessoa de
Fototipo Il. Os dados apresenta-
dos pelo estudo ja consideram os
dias nublados e chuvosos. Isso
demonstra que, em um pais com
altos niveis de insolagdo, como o
Brasil, devemos ter maior preocu-
pagao com os riscos relacionados
a exposicdo solar do que com os
riscos relacionados a sua ndo ex-
posicao.

A certeza é que quando envelhece-
mos os niveis de Vitamina D dimi-
nuem. Pessoas com baixa exposi-
¢ao solar, uso rigoroso de medidas
de fotoprotegdo e fototipos mais
altos (V e VI) também sofrem dessa

Estudo in vitro dos processos ritmicos na epiderme
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caréncia e dos beneficios da vita-
mina D. Uma recomendacéo ¢ fa-
zer o doseamento de Vitamina D
para um melhor monitoramento e
acompanhamento dos pacientes.

Atualmente temos fatores que
descompensam a reparacdo e
producdo de elementos impor-
tantes ao nosso organismo, um
fato que vem sendo estudado e
abordado nos congressos. O im-
pacto de uma boa noite de sono
na nossa salde afeta diretamente
0 nosso ciclo circadiano, que rege
os horérios de reparagdo, produ-
¢d0 e outros parametros do nosso
organismo, afim de restabelecer a
homeostase.

* Ativar a producdo de enzimas
produtoras de Vitamina D na pele;
* Ajustar o ciclo circadiano do
biorritmo cuténeo.

I Antes da irradiagdo
I ApOs a irradiagdo

HPLC de monitoramento da 7 dehydro-
cholesterol (7-DHC) conversdo em pré
Vitamina D3 (pré-VD3) apds exposicdo
da epiderme reconstituida humana a
radiagdo simulada solar (2kJ.m-2).

O estudo mostra uma avaliagédo da
fototransformacado do precursor
do 7-DHC em pré VD3 e na ava-
liagdo experimental foram encon-
tradas quantidades de pré VDe3

na epiderme apds a irradiacéo.
Neste mesmo experimento foi
quantificado o nivel de expresséo
génica do 250HD-1alfa hidroxilase
(10Hase), a enzima que transfor-
ma pré-VD3 em um importante re-
gulador da diferenciacéao epidérmi-
ca a diidroxivitamina D (calcitriol).

O DensiSkin® D+ atua na via de
metabolizagdo da Vitamina D corre-
lacionando os genes do ciclo circa-
diano. Quando expomos a epider-
me humana reconstituida ao RSS
e ao DensiSkin® D+ verificamos
um aumento da expressao do gene
1-O-Hase, enzima que catalisa a
biotransformacéo final da Vitamina
D em calcitriol que tende a tornar-
-se ritmica e seguir a cinética dos
outros dois genes clock e per-1.

Unidade relativa

4 T ------=-—=-—=-==-----

3,5

DensiSkin® D+ é um ativo inova-
dor que concilia o estilo de vida
moderno, atuando na sincroniza-
¢ao dos genes que podem estar
alterados por fatores ambientais
(estresse, disturbio do sono) e o
envelhecimento intrinseco que
levam a uma diminuig¢do da ativi-
dade metabdlica como um todo.
Assim, pode ser verificada a pro-
ducédo de enzimas responséaveis
pela biotransformacdo da Vita-
mina D por meio de uma aborda-
gem molecular.

De Paula Corréa M, Ceballos JC. So-
lar ultraviolet radiation measurements
in one of the most populous cities
of the world: aspects related to skin
cancer cases and vitamin D availabi-
lity. Photochem Photobiol. 2010 Mar-
-Apr,86(2):438-44
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Tendéncias

DESPIGMENTANTES

“Hidroquinona Free”

0s novos langamentos do meeting ame-

ricano de dermatologia relacionados ao

tema despigmentacdo ou clareamento

a tonica foram produtos “Hidroquinona
Free”, no qual uma composicdo de multiplos ativos
que atuam em diferentes etapas do processo de cla-
reamento sdo utilizados para se obter um determi-
nado resultado. Isso sempre respeitando a premissa
de ser dermocompativeis e menos agressivos pois
de acordo com o FDA a Hidroguinona nao é o ingre-
diente cosmético ideal pois apresenta vérios proble-
mas. Primeiramente nem sempre é bem tolerado. A
alergia a0 componente nédo é algo incomum entre
0s usuarios. Segundo, e mais grave, a Hidroquinona
tem capacidade de provocar a mutagdo do DNA /n
vitro e embora o risco de desenvolver cancer ainda
nao seja comprovado em humanos, essa possibilida-
de ndo esta totalmente descartada. Por esse motivo
o ingrediente esté proibido em alguns paises como a
Austrélia, Japao e Franca.

DIFERENTES ESTRATEGIAS DE
CLAREAMENTO DA PELE

Atualmente buscam-se tratamentos que respeitem
a pele. O clareamento é um processo complexo a
ser considerado, pois varios fatores interferem para
um bom resultado, mas o principal deles é nao colo-
car pacientes em risco.

Hoje ja é possivel lancar mao de produtos eficientes
para o clareamento da pele e que ajam em diferen-
tes etapas da formagdo da pigmentagdo. Abaixo,
apresentamos uma gama de ativos desenvolvidos
com a mais alta tecnologia que, associados, garan-
tem resultados bastante satisfatérios no combate
a hiperpigmentagdo da pele. Apés uma avaliagdo
clinica o dermatologista é que podera escolher em
gue estagio a pigmentacao se apresenta e promo-
ver a associacdo de acordo com a necessidade do
paciente.

12 Etapa: Diferenciagao Celular

Hyaxel® - Acido Hialurénico fracionado que atua na
sintese de Acido Hialurénico natural (hidratagao e
tugor). O ativo aumenta a renovagao celular e tem
acao anti-inflamatoria além de auxiliar na recupera-
¢cdo pds-peeling e laser. Outra opcéo € lipossomar
o &cido retindico, ativo consagrado, que se tornara
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menos irritante e tera um efeito longa duracédo na
descamacéao da pele.

22 Etapa: Acao Antioxidante

Ascorbosilane C® - Acido Ascérbico puro vetorizado
no Silicio Orgénico. Atua em duas frentes: combate
os radicais livres e fortalece a membrana do ataque
desses radicais.

OTZ 10 - Atua na neutralizagdo das espécies reativas
do oxigénio geradas principalmente pelas radiagdes
UVA e IRA que atingem a epiderme e a derme.

No caso da IRA sabemos que o calor é um fator im-
portante na formagao da mancha ao longo dos anos.

32 Etapa: Inibicao da Transferéncia de Melanina
Whitessence® - E um agente despigmentante na-
tural extraido das sementes da jaca asiatica. As
proteinas especificas de Whitessence® inibem a
transferéncia de melanina dos melandcitos para os
queratinécitos. A redugdo da quantidade de mela-
nina na superficie cutédnea resulta em clareamento
cutédneo.No estudo clinico realizado promoveu 81%
de despigmentagao depois de 3 meses sendo utili-
zado a 2%. Pode ser aplicado durante o dia.

42 Etapa: Uniformizacao do Tom da Pele
EvenSkin A3® - E uma associacdo de um peptideo
biomimético com ALA-P (4cido aminofosfinico) que
tem capacidade de estabilizar a dopacroma inibindo
a polimerizagédo espontanea e a formagao de eume-
lanina. O ativo age também na diminuigdo do amare-
lamento da pele devido ao excesso de agucar, com-
batendo os processos de glicagcdo causados pelas
AGEs (produtos de glicacéo avangada).

52 Etapa: Acao Anti-inflamatoéria

DSB® C - E um 4cido salicilico ligado ao silicio que
tem atividade anti-inflamatéria atuando na inibigao
do &cido araquidénico e da cascata inflamatéria.

Lipex® Canola UB - Anti-inflamatério natural. Fragdo
especial do Oleo de Canola, obtido por um proces-
so de fracionamento diferenciado, no qual é obtida
uma alta concentragdo de alfa tocoferois naturais e
fitoesterdis capazes de atuar em etapas diferentes
do processo inflamatério. Possui agao anti-inflama-
téria com resultados superiores a hidrocortisona di-
minuindo a vermelhidéo e irritagéo.



62 Etapa: Energia Celular

A pigmentacéo irregular € uma caracteristica do en-
velhecimento. Nesta fase temos uma diminuigdo do
metabolismo celular. As mitocondrias estdo com
seus indices energéticos baixos, o que dificulta o
restabelecimento da homeostase cutdnea podendo
levar a uma resposta mais lenta aos processos de
reparacao.

Arct-Alg® - é uma biomassa marinha padronizada
que potencializa a producdo de energia nas células,
fazendo com que elas funcionem de uma forma mais
efetiva e reequilibre as reagdes bioquimicas da pele.

Artemia AQ-GP4G - agird no fornecimento de ener-
gia (ATP) ao nivel celular reequilibrando os niveis
energéticos celulares.

Veiculos

Base Hydra Fresh® - uma base pronta rica em fos-
folipideos e Omega 3 & 6. Devido ao diferencial no
sistema emulsificante, tem alta dermocompatibilida-
de com a funcédo de barreira da pele melhorando a
permeacdo dos ativos. Otimiza os resultados e au-
xilia na cicatrizagdo e recuperagao da pele no pos-
procedimento. Indicado para pele normal a oleosa.

Base Second Skin® - tem o preceito de mimetizar
a pele por meio da tecnologia dos fosfolipideos
que aumentam a capacidade de retencdo de agua
e hidratagao. E um excelente veiculo que aumenta
a permeacao dos ativos. Indicado para pele seca e
pos-procedimentos.

7° Etapa: Fotoprotetores

Uso de filtros solares fotoestaveis que protejam
contra os raios UVA, UVB e IRA e com um sistema
antioxidante avancado conforme indicagdo médi-
ca. E interessante também utilizar os antioxidantes
orais nos tratamentos para diminuir o estresse oxi-
dativo e a inflamacéo sistémica que podem resultar
em uma pigmentacdo cutanea em interagdo com
fatores ambientais.

NUTRICOSMETICOS SOB MEDIDA

Entdo para falarmos de nutricosméticos independen-
te do tipo de tratamento seja para manchas, celulite,
oleosidade ou hidratacdo, precisamos restabelecer
alguns parametros ou pelo menos melhoré-los. De
nada adianta ingerir um nutricosmético com o res-
tante desasjustado. Primeiramente, precisamos mo-
dular metabolicamente 0 nosso organismo.

Outro ponto importante a ser considerado na es-
colha do nutricosmético é se o ativo é biosdiponi-
vel, isto é, se chegara onde precisa. Se ele nao for
absorvido pelo nosso organismo ou nao estiver na
forma correta, ou for inativado no meio do caminho,

25

Tendéncias

nao teremos resultados no tratamento. Um fator im-
portante é que cada pessoa tem um patrimoénio ge-
nético que pode responder melhor aos tratamentos
ou ser intolerante a outros ativos, por isso, sempre é
importante 0 acompanhamento de um médico que
possa orientar a respeito.

Glicagao e Carcinina

Glicagdo é quando caramelizamos as nossas prote-
inas e, conforme envelhecemos, ficamos com uma
pele mais amarelada por esse processo. Aqui ha o
acumulo de AGEs (produtos de glicagdo avangada),
radicais livres circulantes gerando um estresse oxi-
dativo internamente. Utilizar um ativo antiglicante
e desglicante diminui o ritmo dos radicais livres no
nosso organismo, diminuindo a inflamacao conse-
quentemente.

Glycoxil® é um peptideo biomimético da carcinina
que bloqueia a ligagdo do agucar as proteinas e tam-
bém diminui a resisténcia a insulina. Dessa forma a
célula vai absorver o aclcar de uma maneira mais
ampla e teremos menos agucar circulante no sangue,
sendo realmente aproveitado como fonte de energia.

Glycoxil® atua como antioxidante, antiglicante e
desglicante. Possui a capacidade de bloquear a liga-
cdo do aclcar excedente as proteinas e ao colage-
no, principalmente. Lembrando que 80% do tecido
conjuntivo é composto de colageno e também des-
liga o agUcar que se ligou ao coldgeno revertendo
o processo. Dessa forma devolvemos as proteinas
suas caracteristicas iniciais e funcionais.

Bio-Arct® é uma biomassa marinha de uma alga
oriunda do Mar Artico, rica em citrulil arginina, floro-
sideos e taurina. O ativo tem uma missdo importante
no tratamento das manchas e em todos os outros
processos também como hidratacéo, flacidez e re-
juvenescimento. O organismo tem uma casa de for-
ca que fornece energia a mitocondria. Atualmente,
muitas doencas da vida moderna estdo ligadas ao
desgaste da mesma. E qual o resultado final? A nos-
sa célula se encontra sufocada, fadigada e ndo con-
segue trabalhar de forma plena tendo como resulta-
do alteragdes na produgédo de proteinas (colageno,
elastina), reagdes bioquimicas mais lentas e assim
por diante. Bio-Arct® é um ativo interessante porque
trabalha na mitocondria triplicando a producédo de
energia, dando félego e forca ao nosso organismo
como um todo, melhorando a circulagdo sanguinea
e as trocas de nutriente, onde temos um aumento da
eliminacéo de toxinas. Dessa forma o nosso organis-
mo respondera de uma forma mais plena.

FC. Oral (Fosfolipideos de Caviar) rico em Omega
3 (DHA) biodisponivel, combatera a inflamagéao e
também forneceré os fosfolipideos para proteger as
membranas celulares.

*



Meédico Especialista em Estética, graduado pela Faculdade de Medicina da Universi-
dade de Taubaté, Especializagao em Estética e Bioplastia. Membro da Academia Brasi-

leira de Estética, Membro da Sociedade Brasileira de Laser. Diretor da Clinica Kogake.

s tempos mudaram e o século XX| trouxe

muitas transformagdes na sociedade. Es-

ses novos parametros fizeram com que a

beleza passasse a ser vista ndo somente
como exclusividade das mulheres. O homem moder-
no tem cuidados com sua aparéncia, mantendo a har-
monia entre salde e bem-estar. Muitas vezes esse
movimento de atencao a vaidade por parte do publi-
co masculino € incentivado por alguém da familia ou
por outros relacionamentos pessoais afetivos.

Contudo, ao focarmos tratamentos estéticos para
esse publico, temos que levar em conta as caracte-
risticas da estrutura da pele masculina, bem distin-
tas da feminina. Tais peculiaridades sdo decorrentes
de fatores hormonais, ocasionando a necessidade
de tratamentos personalizados, obedecendo assim,
os aspectos fisiolégicos da beleza masculina.

Sob estes paradigmas, buscar e manter uma boa
aparéncia passou a ser também objetivo e necessi-
dade masculinos. Isto nao significa perda da mascu-
linidade, mas sim um componente favoravel a mas-
culinidade e aceitacéo social. Seu principal objetivo
€ melhorar a aparéncia por motivos profissionais. Na

maioria dos casos sao incentivados pela esposa ou
namorada. Eles tém acima de 40 anos de idade e tém
dificuldade em dizer o motivo da sua insatisfacéo.

Geralmente séo pacientes fiéis e optam por trata-
mentos mais caros, testados e seguros. S&o me-
nos resistentes a dor, desejando melhorar a autoima-
gem e sentirr-se bem. Antes as mulheres reprimiam
os homens que se dedicavam a tratamentos esté-
ticos, hoje, os incentivam. No ambito profissional,
a melhor aparéncia também passou a ser mais um
atributo de competitividade valorizada nos proces-
sos seletivos e no crescimento profissional.

Acompanhando estas mudancas, a Medicina Es-
tética personalizou tratamentos as necessidades e
caracteristicas fisiolégicas masculinas. Com estas
modificagdes sociais, a procura masculina no setor
estético cresceu consideravelmente. O Brasil atu-
almente ocupa a terceira posicdo no mercado cos-
mético mundial, com expectativas de ultrapassar
o Japao neste ano (EuroMonitor). Os tratamentos
cirirgicos mais procurados no consultério sdo: ri-
noplastia, lipoaspiragdo, blefaroplastia, otoplastia e
proteses de silicone (peito, abdomen e panturrilha).

Dentre os tratamentos mais procurados pelo publico masculino destacamos:

1- Limpeza de pele: indicada para higienizar a pele,
reduzindo e controlando a oleosidade da pele, de-
vendo ser feita uma vez por més. O homem tem
um sistema piloso mais desenvolvido e glandulas
sebaceas mais ativas, fazendo com que a pele fique
mais espessa e com maior tendéncia a oleosidade,
foliculite e acne. Procedimento indolor, que ndo im-
possibilita o paciente de retomar suas atividades
imediatamente;

2- Epilagao (depilacao a laser): uma grande procu-
ra pelos homens é devido as irritagcdes que a barba
pode trazer, com foliculites. Outro fator de procura
é o0 caso de excesso de pelos em diferentes partes
do corpo (peito, costas e orelhas). Estes incoOmodos
sdo tratados com a aplicagdo de lasers. O niumero
de sessbes ¢é variadvel de acordo com a avaliacédo do
pelo e os efeitos sdo duradouros;
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3- Rejuvenescimento: como ja dito, o publico mas-
culino prefere tratamentos rapidos e de efeitos ra-
pidos também. Como rejuvenescedores, usamos
técnicas com aplicagdo de toxina botulinica tipo A,
preenchimentos, peelings, radiofrequéncia e lasers,
possibilitando assim a correcdo ou minimizacéo de
linhas de expressao e rugas em poucos minutos.

A combinacéo de técnicas oferece aos homens o
bem-estar do rejuvenescimento e prevencao do en-
velhecimento, com praticidade e objetividade.

4- Tratamento de gordura localizada e estrias:
gordura localizada é também um dos itens de maior
procura nos consultérios de estética. Dentre os
tratamentos indicados, encontramos a drenagem
linfatica, aplicagdo de enzimas (intradermoterapia),
carboxiterapia, ultrassom, eletroestimulagcdo e a
criolipélise. .



BIOTEC LANCA ESPACO
EXCLUSIVO PARA MEDICOS.

Canal Médico

A partir de abril médicos de diversas especialidades como dermatologia, ginecologia, medicina estética, ortomolecu-
lar, ortopedia e cirurgia plastica, dentre outras, passaram a ter um canal especifico com a Biotec.

Por meio do Canal Médico, vocé, doutor, pode:
Acesse também a area especifica para médicos

* Esclarecer duvidas sobre aplicagdes e conceitos €m Nnosso site www.biotecdermo.com.br.

em ativos dermocosméticos; Aqui vocé pode navegar em diversos assuntos
* Solicitar testes especificos; como Formulagées, Produtos, Eventos, Proto-
* Pesquisar sobre uma variada gama de protocolos colos e Equipamentos & Tendéncias.

para diversas especialidades;
* Interagir com o BIOTEC FRANCA - Centro de

Captagao de Novas Tecnologias e Conceitos de Ja nosso aplicativo SKINPEDIA FORMULAS pode ser
Marketing. baixado na App Store. Na sequéncia seréo liberados
/ pela BIOTEC um login e senha que permitirdo a efetiva-

¢do do download do programa. Vocé podera optar pelo
sistema de busca ao montar seu tratamento baseado
nas modalidades: antiaging, acne e controle de oleosi-
dade, corporal, despigmentagdo e luminosidade,
nutracéuticos, procedimentos (protocolos), veiculos
dermocosméticos e unhas.

Uma equipe técnica multidisciplinar formada por
farmacéuticos e engenheiros quimicos esta pronta para
manté-lo atualizado e informado sobre estudos e
tendéncias no segmento de ativos cosméticos voltados
a area magistral.

Ligue @ Skype:

(11) 3047 2445 canalmedico.biotec



Em Foco

VEICULOS FUNCIONAIS

Uma escolha importante na sua formulagéo

Além de um sensorial agradével é importante avaliar se determinado veiculo é dermocom-
pativel, e ird auxiliar na permeacao dos ativos de forma efetiva, tema amplamente discutido
no meeting americano de dermatologia em Miami. Ofereca produtos diferenciados e per-
sonalizados de acordo com a necessidade de cada tipo de pele.

* Sensorial sofisticado:
suave, aveludado, refrescante e ndo oleoso; Pré & pés-orocedimentos
SECOND * Alta afinidade, compatibilidade e tolerancia com a pele; posH . '
® ) pele irritada, alipica
SKIN * Tacky Free; & baby care
* Excelente espalhabilidade; 4 '
e Contém Omega 3/6.

* Alta absorgao;

 Sensorial Unico;

* Melhora a absorcéo; Oleosa, mista e normal.
* Excelente espalhabilidade;

* Combate o ressecamento e a aspereza;

* Contém Omega 3/6.

* Possui alto poder de hidratagdo do manto hidrolipidico,
sem excesso de oleosidade;
HYDRA * Confere a pele maciez e sedosidade com excelente Oleosa, mista, normal
FRESH® toque seco; e alipica.
* Possui um sensorial sofisticado, refrescante e nao oleoso;
* Tacky Free;
+ Contém Omega 3/6.

* Baixa carga oleosa, conferindo toque ndo gorduroso
e excelente espalhabilidade;

* Silicone Free; * Pode ser diluida em até 50% completando
seu volume final com &gua;

* Possibilita a producéo de logoes;

* Tacky Free.

Oleosa, mista, normal
e alipica.

ADIMAX®

* Possui textura agradavel e ndo oleosa;
* Emoliente funcional com excelente estabilidade; Pés-procedimentos
PHYTO » Oferece a pele hidratacao e cobertura perfeita (oclusiva) . S
, peles reativas, irritadas,
POMA® totalmente dermocompativel; ]
. . . - L com psoriase e racha-
* Excelente emoliente com ativos naturais anti-inflamatorios

o duras.
e antioxidantes;

* Produto suave, natural e seguro.

28



* Hipoalergénicos e dermatologicamente testados,
» Nao induzem a fotoalergia nem fototoxidade sendo
seguro o uso em regiées de alta incidéncia do sol.

* Isentos de 6leo mineral, parabenos, propilenoglicol e etoxilados;

* Sd0 extremamentes estaveis conferindo ao médico e farmacéutico
um veiculo dermocompativel e com textura aveludada;

* Aumentam a permeacao dos ativos presentes na formulagao
(funcéo carreadora);

* Todas as bases possuem controle microbiolégico. =

APLICACAO DOSAGEM E PH

* Emulsdes hidratantes, formulagdes faciais, corporais, cremes e emulsoes Dosagem:

de uso diurno, noturno e produtos infantis; Até 20% de ativos.
* Produtos antiaging, nutritivos, regeneradores, pds-peeling e despigmen-

tantes; pH:45a7

* Rosto, corpo, méos e pescogo.

* Produtos infantis; Dosagem:

* Produtos antiaging, nutritivos, regeneradores, pés-peeling e despigmen- Até 25% de ativos.
tantes;

* Emulsées hidratantes, formulagdes faciais, corporais, cremes e emulsdes pH:3a8

de uso diurno e noturno e formulacdes para area dos olhos.

* Produtos hidratantes e protetores do manto hidrolipidico da pele Dosagem:
prevenindo o ressecamento; Até 25% de ativos.
» Formulagdo para area dos olhos, devido a facil espalhabilidade e
aplicagdo por se tratar de uma regido sensivel; pH:3a8

* Rosto, maos, pescogo e corpo.

* Emulsées hidratantes, formulagdes faciais, drea dos olhos, corporais,

4 Dosagem:
cremes de uso (_jlurno e_n_oturno; ) _ _ Até 50% de ativos.
* Produtos antiaging, nutritivos, regeneradores, pés-peeling, despigmentan-
tes e irlfantis; , pH:3a8
* Emulsées de tratamento (psoriase, ressecamento profundo, etc).
* Indicada para peles extremamente ressecadas e reativas;
* Pds-peeling, laser, pos-tatuagens, pdés-procedimentos com isotretinoina; Do,sagem: _
* Protetores labiais; Até 10% de ativos
¢ Queimaduras, coadjuvante no tratamento de dermatites, psoriase hidrossoluveéis.
e escaras; ) .
« Substituto vegetal da vaselina; pH: n&o se aplica.

e Fissura mamilar.
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Flashes

Revista A / Novembro
Sem Bigode Chinés! Para tanto a editora indi-
ca Adipofill®, que contém um aminoacido nao
produzido pelo organismo, mas importante
por estimular a producéo de gorduras de sus-
tentagdo da pele.

Plastica & Beleza /

Novembro
Curvas Sequinhas: com o creme redutor de
celulite e gordura localizada Payot com Cafei-
silane C® e Algisium C®.

30

Nova / Janeiro
Em "Altos e Baixos” o Dr. Jardis Volpe/Clinica
Volpe indica capsulas de silicio organico bio-
disponivel que ajudam na formagao do colage-
no perdido quando o individuo emagrece e a
pele, consequentemente, fica flacida.

Les Nouvelles Esthétiques /

Fevereiro
Na matéria “Operagdo Resgate” Mika Yamagu-
chi da dicas de combate aos sinais do verdo
deixados nos cabelos: ressacamento e desbo-
tamento. Artemia GP4G e Arct-Alg® sdo op-
¢Oes para o funcionamento das células do cou-
ro cabeludo. OTZ 10 e Alistin® figuram como
protetores dos radicais livres originarios do sol.




Flashes

Go Where / Dezembro
Na pauta neurocosméticos como “Ativos da
Juventude” figuraram: Endophin® (ativo neu-
rossensorial que acalma e Hirata a pele), Neu-
roxyl® (que controla o processo de pigmen-
tagcdo cutanea e hidratagdo dando a pele um
aspecto jovial) e Neurocafein® (atua na quebra
de moléculas de gordura).

Corpo a Corpo/ Novembro
“Antirrugas”: mais uma vez o Silicio Organico
de alta absorgéo, agora, indicado a ser consu-
mido no capuccino. Quando consumido diaria-
mente proporciona firmeza a pele, protegendo

o colageno e elastina.

Marie Claire / Outubro
Na secédo Beleza, matéria “Nua e Linda”, a
dermatologista Monica Aribi recomenda o
Silicio Organico no combate a flacidez, aju-
dando na sustentacao da pele.

Bstrias

Les Nouvelles Esthétiques /

Outubro
Hydroxyprolisilane®, ativo que faz parte da
formulacdo da linha REDUXCEL LIFT/ADCOS,
foi destaque na secéo Verdo. Suas caracterfs-
ticas de inibidor das metaloproteinases, repo-
sitor do Silicio Orgénico e estimulador da pro-
ducao de coldgeno e elastina foram destaque.
O ativo também foi citado na cobertura do 20°
Congresso Cientifico Internacional de Estéti-
ca quando mencionada a méscara facial 3D.
Ja Alistin® configura entre os ativos pela sua

acao antiglicante e antioxidante.
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Tratamentos individualizados

com PDNA Perfect SKIN

O estudo dos genes a favor da
salde e da sua pele

O mapeamento genético feito com o DNA Perfect
Skin é capaz de determinar disturbios da pele como:

-
* Ressecamento excessivo;
* Rugas precoces e fotoenvelhecimento;
* Dificuldade em eliminar radicais livres danosos a salde da pele;
* Retardo na recuperagdo pds-procedimento dermatolégico;

* Dermatite atopica.

N

Para mais informacoes contate o Grupo de Inteligén-
cia Genética do Centro de Genomas® na central:

0300 771 2323
Acesse: www.dermagenetica.com.br

!iif! www.facebook.com/dermagenetica

e
~

dermagenética



