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Biotec: sempre conectada com a Evolucdo

omo a humanidade caminha em direcédo a evolugéo continua, ndo po-

deria ser diferente com a nutrigdo. Seguindo uma demanda crescente

de individuos preocupados, de fato, com a questdo nutricional, médi-

cos e farmacéuticos também voltaram sua atengao para a individuali-
dade bioquimica dos seus pacientes. Como consequéncia, houve também um
crescimento no mercado de produtos que trabalham como aliados do bom fun-
cionamento do organismo levando em consideragao as caracteristicas Unicas do
paciente. Contudo, dentre tantas opgoes, é necessario escolher as que realmente
sejam efetivas e que favoregam o sistema metabdlico do individuo. Trabalhando
ao encontro dessa corrente, a Biotec langa mais um nutriente oral. In.Cell® é um
complexo extraido da gema do ovo um nutriente funcional capaz de promover a
nutricdo celular e oferecer as células nutrientes essenciais para a produgéo de
proteinas e enzimas de boa qualidade. Sua composicédo Unica contempla amino-
acidos e lipideos essenciais e um pool de 6megas (3, 7 e 9) sendo bioidéntica ao
leite materno. Os principais beneficios conferidos por In.Cell® sdo a melhora da
conexao neuronal e a integridade das células — promovendo o bom funcionamen-
to do sistema imunoldégico, auxiliando no combate ao envelhecimento sistémico.

Para a verséao tépica, trazemos ao mercado um ativo que restaura a conexao dérmica
da pele. Connect.Cell® estimula e protege as terminagdes nervosas da pele resta-
belecendo a sua fungdo de barreira além de possuir agcdo neurotréfica. Sugestdes
de protocolos aliando os dois ativos estao disponiveis em nosso Guia de Prescricéo.

Nesta edicdo inauguramos também a secéo Nutrigao Funcional, assinada por
profissionais que acreditam e trabalham segundo essa filosofia. Isso porque,
bem como os produtos do nosso portfolio, creditamos a confiabilidade em nos-
sos produtos também aos parceiros que nos cercam e interagem conosco. Por-
que acreditamos que trabalhar com produtos idéneos e de origem certificada é
uma forma de respeitar nossos parceiros, clientes e consumidores. E uma for-
ma de perpetuar a ética e credibilidade, inerentes a evolucédo da proépria ciéncia.

Valeria Franco
Diretora Executiva | Biotec Dermocosméticos
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Institucional

BIOTEC PATROCINA A 5° EDICAO DO
ESTAGIO INTERNACIONAL

LUCAS MEYER (PARIS) E EXSYMOL (MONACO)

Biotec patrocina pelo 5° ano consecutivo

o Programa de Treinamento Internacional

do instituto iPupo, a ida de profissionais

da area da salde as companhias que séo
referéncias mundiais nas areas dermocosmética e
de nutrientes funcionais.

Na Ultima semana de setembro o grupo visitou a
Lucas Meyer Cosmetics - referéncia mundial em
fosfolipideos dermofuncionais que estdo presentes
nos veiculos da Biotec com sensorial e dermocom-
patibilidade Unicos. Sediada em Paris, a empresa é
referéncia em matérias-primas para 0s segmentos
cosmético e de cuidados pessoais. Na sequéncia
eles desceram o territério francés rumo a monegas-
ca Exsymol, empresa voltada a biologia molecular,
biotecnologia e sintese quimica. Na oportunidade o
grupo conheceu a companhia responséavel pelo de-
senvolvimento — cuja descoberta remonta aos anos
de 1970 - da Unica molécula de silicio biologicamen-
te ativa e estabilizada: o Silicio Organico Biodispo-
nivel Exsynutriment® (oral) e também uma linha to-
talmente focada no uso tépico.

“Os nossos parceiros — Lucas Meyer e Exsymol -
abrem anualmente as portas de suas estruturas e
acolhem os alunos do iPupo como oportunidade de
vivéncia profissional e parte complementar da gra-
de de cursos do instituto de educagao. Por meio do
estagio internacional eles podem vivenciar o que ha
de mais inovador e idoneo em nivel mundial em ati-
vos tdpicos e nutrientes funcionais”, constata Valeria
Franco, diretora comercial da Biotec.

Confira mais fotos em nosso site:
www.biotecdermo.com.br

1 e 2: alunos no estdagio internacional iPupo na Lucas Meyer (Paris).
3 e 4: visita dos alunos a Exsymol (Ménaco).



Nutrigdo funcional tem sido um tema recorren-
te nos congressos atuais nas areas de nutrolo-
gia e medicina ortomolecular. Antevendo esse
mercado, a Biotec firmou ha anos parceria com
fornecedores internacionais de ativos voltados a salde
humana por meio da acdo dos mesmos no metabolismo.

Olhando para essa corrente cientifica, a Biotec oferece
ao mercado uma gama de nutrientes funcionais capazes
de agir de maneira efetiva e pontual 8 medida que sao
prescritos de forma personalizada em cada tratamento.
Exsynutriment® (Unico silicio organico hidrossoltvel bio-
disponivel), criado hd mais de 40 anos, comegou essa ver-
dadeira revolucdo. Em seguida vieram os lancamentos de
ativos que atuariam em outras frentes de combate como,
por exemplo, a glicagdo (e desglicagdo) como no caso de
Glycoxil® e a toxicidade celular como Bio-Arct® que age na
bioenergizagdo mitocondrial atuando como um verdadeiro
detoxificante celular. Em 2012 foi a vez do langamento do
modulador inflamatério F. C. Oral com suas caracteristi-
cas de ativo anti-inflamatorio, antioxidante e neuroprotetor.

Dados os excelentes resultados em tratamentos voltados
as propriedades dos ativos com pacientes em consultorio,
um novo horizonte se abriu também como potencial, o de
nutrientes funcionais dirigidos a performance esportiva do
atleta, sendo ele profissional ou amador. O primeiro pro-
jeto chegou com a dupla de velejadores Marcos Ferrari e
Caroline Sylvestre da selegdo de Vela Olimpica da Clas-
se Nacra 17. Suplementados com Glycoxil®, Bio-Arct®
e F C. Oral ambos perceberam uma melhoria tanto nos
treinos quanto nas competicdes apds a suplementacéo.
“Observamos que a suplementacdo foi vital para nosso
desempenho nas competicoes, pois pudemos perceber
aumento da disposicéo fisica, diminuigdo da fadiga mus-
cular e enorme capacidade de concentracéo e agilidade
de raciocinio nos momentos mais criticos das provas.

Fomos Medalha de Prata e subimos uma posicao em re-
lacéo a seletiva Olimpica, na qual participamos sem o uso
desses suplementos e que ficamos com a Medalha de
Bronze”, finaliza Marcos Ferrari.

Outra modalidade que esta trazendo excelentes resultados
com os suplementos nutricionais Biotec é a equipe brasilei-
ra de jiu-jitsu, responsavel pela conquista de varios titulos

mundiais e brasileiros em varias categorias. Os atletas estao
sendo suplementados com Bio-Arct® e Glycoxil® e j4 pu-
deram perceber uma mudanca nos treinos e provas em ter-
mos de forga muscular e estimulo a intensidade nos treinos.

Luciano Nucci, lutador e mestre dos atletas do tatame, co-
menta que apds o inicio do tratamento o rendimento dos
atletas melhorou, pois estdo sendo capazes de ter maior
explosédo nos treinos com diminuigado da fadiga muscular ja
que os ativos proporcionam um aumento na producéo do
oxido nitrico, gerando uma oxigenagdo mais eficaz, maior
resposta na produgdo de energia e na recuperacdo e pre-
paro muscular.

A diretora cientifica da Biotec, a farmacéutica Mika Yamagu-
chi complementa “O objetivo de ambos os projetos é ofe-
recer nutrientes funcionais que atendam as necessidades
especificas desse esporte, além é claro, de levar em con-
sideracdo as diferengas de cada atleta. Em pouco tempo
ja pudemos perceber resultados significativos.”, diz Mika.

* Reducéo da lesédo do tecido muscular e da produgao ex-
cessiva de acido latico;

* Acao antioxidante;

* Diminui a fadiga e dificuldade de recuperagao pés-ativida-
des fisicas relacionados a oxidagdo do DNA celular;

* Protecdo do DNA, garantindo que a resposta de recupera-
¢do da fibra muscular seja mais rapida e efetiva.

* Triplica a producéo energética aumentando a oxigenagao
das mitocéndrias;

* Alta concentracdo de aminoacidos e minerais que atuam
na mitocdndria (produgdo de energia celular).

* Age diretamente na reparacdo da membrana celular cui-
dando da integridade do interior da célula;
* Protetor importante para o funcionamento integral da
membrana;
* Auxilia na redugao da inflamagéao e na melhora da recupe-
racédo do atleta (pds-treino).

*
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Destaque

Complexo biodisponivel baseado em alto conteddo de aminoacidos essenciais e
lipidios funcionais da gema do ovo. Nutrigdo e reparacao celular intensa.

por Ms. Karina Ruiz*

fato incontestavel a importancia da alimentacédo
saudavel, completa e variada para a promogao da
saude, sobretudo, dos organismos jovens, em fase
de desenvolvimento e para a prevencéo e controle
de doengas crdnicas nao transmissiveis, cuja prevaléncia
vem aumentando significativamente. Alimentacdo é vida;
boa alimentacéo e boa nutricdo resultam no bom desenvol-
vimento fisico e mental, boa capacidade de aprender e agir.

A nutrigao celular nada mais é do que a disponibilidade de
nutrientes em nivel intracelular que serdo utilizados para
atividades diversas das células, desde a construcéo de
proteinas e hormdnios até o desempenho do metabolis-
mo adequado.

In.Cell® é um ingrediente funcional nutricionalmente in-
teressante, ja que é rico em aminoacidos essenciais e
condicionalmente essenciais (29%), além de fosfolipi-
deos (18%) e &cidos graxos insaturados de cadeia lon-
ga, como 6mega-3, 7 e 9 (~25%), altamente bioassi-
milédveis e biodisponiveis para uso de seres humanos.
In.Cell® é preparado a partir da gema do ovo estereliza-
da. Sua composicao lipidica € idéntica ao leite materno.

IN.CELL® ) .
COMPOSICAO LIPIDICA IDENTICA AO LEITE MATERNO

O leite materno apresenta rica composicdo em lipideos, es-
pecialmente triglicérides e fosfolipideos.

Comparativo entre as Fontes: Leite Materno vs. In.Cell®

Leite materno

Acidos graxos poli-insaturados (PUFAs), DHA, especialmente incorporados em
fosfolipideos e triglicérides.

In.Cell®

Acidos graxos poli-insaturados (PUFAs), DHA, especialmente incorporados em
fosfolipideos e triglicérides.

Leite de vaca

Composto por fosfolipideos diferentes daqueles encontrados no leite materno,
com baixissimos niveis de ARA e DHA (Garcia et al., 2012).




Destaque

A presenca de DHA no leite materno é frequentemente
citada como razdo possivel que explica a melhor fungao
cognitiva dos bebés que sdo amamentados quando com-
parados aos bebés alimentados com formulagdes isentas
de DHA (Lauritzen et al., 2001).

Tém sido descritos os efeitos benéficos do DHA também
para adultos, na profilaxia e tratamento das desordens de-
pressivas e no tratamento das deméncias em idosos, como
€ o caso da deméncia de Alzheimer (Hashimoto, 2014). Por
esses motivos, In.Cell® pode ser indicado como suplemen-
to para gestantes e lactantes, para um melhor desenvolvi-
mento cognitivo dos bebés e ainda para adultos e idosos
para profilaxia e tratamento coadjuvante dos déficits cogni-
tivos e de memoria.

O O6mega-7 ou acido palmitoleico é um MUFA (acido gra-
X0 monoinsturado) indicado para a prevengao da apoptose
das células beta induzida pela glicose ou acidos graxos sa-
turados e dietas ricas em acido palmitoleico. O 6mega-7
melhora o perfil lipidico circulante em seres humanos. Um
recente relato demonstrou que 6mega-7 estimula a agdo
muscular da insulina e suprime a esteatose hepéatica em
animais (Zhi-Hong et al., 2011).

O 6mega-9 ou acido oleico, também um MUFA, é um
componente das membranas celulares cujo equilibrio
com outros lipideos contribui para a anormalidade da sua
funcéo. Ele esta envolvido na profilaxia de doengas cardio-
vasculares e cancer, especialmente de mama. O equilibrio
entre os acidos graxos saturados, monoinsaturados e poli-
-insaturados (bmega-3 e 6) é necessario para a organiza-
cdo e fungado normal das membranas (Lopez et al., 2014).
Segundo estudo publicado, o 6mega-9 tem demonstrado
promover apoptose de células cancerosas via aumento da
produgéo de radicais livres dentro da célula ou ativacédo
da caspase 3.

IN.CELL® ,
COMPOSIGAO RICA EM AMINOACIDOS ESSENCIAIS E
CONDICIONALMENTE ESSENCIAIS

Além de rico em lipideos funcionais, In.Cell® conta com um
aminograma interessante, fornecendo oito aminoacidos
essenciais e quatro condicionalmente essenciais. Na tabe-
la a seguir, os aminoacidos estdo descritos, assim como
suas principais fungdes, conforme demonstrado na tabela
abaixo:

Aminoacido Principais Propriedades
Fenilalanina E precursor da tirosina (Tirapegui et al., 2008).
Tirosina E responsavel pela formacéo da tiroxina e epinefrina (Tirapegui et al., 2008).
Leuci Aminoéacido de cadeia ramificada. Importante para a regulacdo da sintese proteica muscular (Tirapegui
eucina
et al., 2008).
Cisteina Aminoécido precursor da glutationa, importante antioxidante ndo enzimético de porgdes hidrossollveis.
Apresenta propriedades antioxidantes e anti-inflamatérias (Lasram et al., 2014).
Principal doador d/e grupamentos metilicos para a sintese de determinados compostos, tais como a co-
Metionina* lina e a carnitina. E também precursor da cisteina e de outros compostos que contém enxofre (Tirapegui
et al., 2008).
Lisi Aminoécido presente na molécula de coldgeno. Pode ser Util no tratamento e na diminuicdo da recorrén-
isina cia de infeccoes por Herpes simplex (Gaby, 2006).
. Aminoécido de cadeia ramificada. Importante para a regulagdo da sintese proteica muscular (Tirapegui
Isoleucina
et al., 2008).
. Aminoécido de cadeia ramificada. Importante para a regulacéo da sintese proteica muscular (Tirapegui
Valina
et al., 2008).
Treonina Associada a melhora do crescimento e da resposta imune (Kadam et al., 2008).
Trivtof Precursor da vitamina B3 e do neurotransmissor serotonina (Tirapegui et al., 2008). Estudos mostram
riptofano seus efeitos na redugédo dos sintomas depressivos e de ansiedade.
Arginina* Associada a producéo de ureia em nivel hepatico (Tirapegui et al., 2008).
. Essencial para a sintese de histamina, substancia que causa vasodilatagdo no sistema circulatério (Tira-
Histidina pegui et al., 2008).

*Aminoacidos condicionalmente essenciais.



INDICACOES DO IN.CELL®

Devido a sua riqgueza em nutrientes importantes para a nu-
tricdo celular e o funcionamento adequado do organismo
In.Cell® esté indicado para o tratamento coadjuvante e pro-
filaxia de vérias desordens organicas:

* Nutricao e reparacéo celular intensa;

* Hidratagao da pele;

* Aumento da producédo de colageno;

* Melhora cognitiva;

* Melhora da performance fisica;

* Nutricdo na gestagdo e saude do bebé (Sistema Nervoso
Central - SNC e visao);

* Qutras.

COMO PRESCREVER O IN.CELL®?

As doses sugeridas variam de acordo com a aplicacao:

* Para nutricdo celular intensa, profilaxia de doencas, hi-
dratacéo da pele, aumento da produgao de colageno e me-
Ihora cognitiva. Recomenda-se a dose de 0,5 a 1 g ao dia;
* Gestantes e lactantes podem ingerir 5 g ao dia, que pro-
movera melhor satde para o bebé, principalmente em rela-
¢ao ao desenvolvimento do SNC e da viséo;

* Os esportistas e atletas devem ingerir entre 1 e 5 g ao dia.

Destaque
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NUTRICAO CELULAR

por Dr. Thierry C. Coste*

A CELULA

A célula é a menor unidade estrutural e funcional do
corpo humano. Ela funciona de maneira auténoma de
forma coordenada as outras células a fim de assegu-
rar as diversas fungdes do corpo humano. A « arquite-
tura » do tecido e das organelas, devido a diferenciacéo
das células especializadas que a compbéem, da-se du-
rante a gestacdo e também durante o aleitamento. As-
sim, a placenta, alimentada pelo sangue materno, bem
como o leite materno, irdo carregar todos os elementos
essenciais para a construgdo das células e do tecido.

A célula é constituida pela membrana plasmética que a
isola do seu ambiente e que ird permitir a filtragem dos
micronutrientes bem como os sinais de comunicagao pro-
venientes do exterior.

Essa membrana plasmética envolve o citoplasma que « ba-
nha » o DNA da célula, fechada em seu envelope nuclear,
assim como as organelas celulares especializadas como
por exemplo as mitocondrias. Dentro delas acontece a res-
piragao celular e a sintese de ATR metabdlito energético
indispensavel as reagdes do metabolismo.



Destaque

OS FOSFOLIPIDEOS DAS MEMBRANAS

Os fosfolipideos sdo um dos seus constituintes mais
importantes, bem como as proteinas e o colesterol das
membranas celulares (ver figura 1) seja a membrana plas-
mética ou as membranas das organelas celulares como o
reticulo endoplasmatico e as mitocondrias. Os principais
fosfolipideos existentes sao o acido fosfatidico (PA), a fos-
fatidilcolina (PC), a fosfatidiletanolamina (PE), a fosfatidil-
serina (PS), a fosfatidilinositol (Pl), o fosfatidilglicerol (PG)
e a esfingomielina (SM). E gragas a sua propriedade anfifi-
lica (uma cabecga polar e uma extremidade apolar) que os
fosfolipideos se organizam espontaneamente em bicama-
das lipidicas de maneira assimétrica (PC e SM sobretudo
na camada externa, os demais fosfolipideos, sobretudo,
na camada interna).

Os fosfolipideos sdo componentes essenciais das mem-
branas celulares sem as quais as células, e por consequén-
cia a vida, ndo existiria. A composigao de 4cidos graxos dos
fosfolipideos membranares é muito importante pois ela vai
modular a fluidez da membrana como, por exemplo, se
aumentarmos a concentragdo de acido docosahexaenoico
(DHA, 4cido graxo 6mega-3) (1). Além do mais, o meio lipi-
dico, como os fosfolipideos das membranas é primordial
para uma boa atividade das proteinas das membranas (2)
como a bomba de sddio potassio cuja atividade é otimizada
quando ela é envolvida pela fosfatidilserina (3).

Enfim, os fosfolipideos sdo cada vez mais utilizados em
varios vetores para aumentar a bioassimilagdo de outros
ingredientes ativos, tanto no dominio nutracéutico quanto
no dominio farmacéutico (4).

O COLESTEROL

O colesterol faz parte da familia dos esterdis e desem-
penha um papel central em diversos processos metabd-
licos (vitamina D, hormoénios esteroides, coenzima Q10,

sais biliares etc). Ele desempenha igualmente um papel
importante ja que é fator estruturador das membranas ce-
lulares. A composigcao dos acidos graxos de fosfolipideos
membranares vai influenciar na fluidez da membrana. O
colesterol vai fluidificar a membrana rigida (rica em &cidos
graxos saturados) na qual ele é incorporado enquanto en-
rigece a membrana fluida (rica em &cidos graxos insatura-
dos) onde ela é incorporada. O organismo pode, portanto,
ajustar ao meio a fluidez da membrana das suas células
gracas a sintese enddgena do colesterol em fungéo da
qualidade do aporte alimentar em 4acidos graxos. Apesar
da mé reputagao do colesterol no &mbito médico, esta mo-
lécula é absolutamente necessaria para o bom funciona-
mento das membranas e o bom desenvolvimento do feto.

Figura 1 - Fonte : Wikimedia (membrana celular)

AS PROTEINAS DAS MEMBRANAS

As proteinas sdo elementos ordenados de aminoécidos
que vao lhe conferir as propriedades estruturais bem como
atividades enziméticas especificas. Entre as numerosas
proteinas contidas na célula, as proteinas da membrana
irdo desempenhar um papel essencial neste processo a
medida em que irdo permitir a entrada e a saida de diversas
moléculas, ions, minerais, vitaminas etc mas igualmente a
transmissao-traducao de sinais recebidos do exterior. Uma
parte da regulamentagdo da atividade das proteinas da
membrana se faz por intermédio do meio lipidico (fosfoli-
pideos da membrana) (2). As proteinas da membrana séo
verdadeiras pontes para as células permitindo a passagem
de moléculas ou de ions e igualmente a transmissdo de
informacao entre a célula e o seu meio exterior.

AS MITOCONDRIAS

As células séo verdadeiras pequenas usinas bioquimicas
gue necessitam de muita energia para permitir o funciona-
mento de diversas reagdes metabdlicas necessarias a vida



celular. As mitocéndrias sdo o « pulmao » da célula. Elas
sdo o local de fabricacdo do recurso energético principal
da célula, o ATP (adenosina trifosfato). As mitocondrias fa-
bricam o ATP a partir da p-oxidagdo que é a degradagédo
dos &cidos graxos em acetil- CoA, molécula que sera de-
gradada na sequéncia prioritariamente no ciclo de Krebs
sob aforma de CO,. Os acidos graxos de cadeia curta (< 10
carbonos) podem ser liberados por meio das membranas
das mitocondrias enquanto os de cadeia média (< 20 car-
bonos) necessitam o aporte de carnitina para penetrar na
mitocondria. Por outro lado, os &cidos graxos de cadeia lon-
ga (> 22 carbonos) devem, primeiramente, comegar pela
B-oxidagdo no peroxissoma antes de serem transportados
para a mitocdndria, o que diminui a eficicia e o rendimento
energético (aumento do nUimero de etapas enzimaticas),
nao ocorrendo a produgao de ATP durante o processo de
B-oxidagdo no peroxissoma.

IN.CELL® ORAL E A NUTRICAO CELULAR

In.Cell® oral é extraido da gema do ovo que contém todos
os elementos essenciais e necesséarios ao bom funciona-
mento celular. In.Cell® oral promove o aporte:

Destaque

* Dos fosfolipideos ricos em DHA, principalmente da PC
e da PE, do colesterol e, enfim, as proteinas com o me-
lhor perfil de aminoacidos essenciais (ver tabela 1) que
servem a sintese de proteinas da membrana. Todos esses
ingredientes vao otimizar a funcionalidade da membrana
plasmética e das membranas das organelas da célula;

* Do 4cido docosahexaenoico (DHA) sob a forma de fosfo-
lipideos, o Unico acido graxo 6mega-3 apresenta nas mem-
branas celulares (ver figura 2) diretamente sob a forma ativa
que ira assegurar uma boa fluidez da membrana e, portan-
to, favorecer as trocas entre as células e seu meio exterior;

* Dos trigliceridos contidos principalmente nos &cidos
graxos de cadeia média irdo servir a B-oxidagao na mito-
condria que ird fornecer a célula a quantidade de energia
necesséria ao seu bom funcionamento.

Enfim, podemos notar que In.Cell® oral é particularmente
equilibrado em acidos graxos gragas ao aporte dos 6me-
gas-3, 6megas-6, 6megas-7 e 6megas-9 (respectivamen-
te 30mg, 55mg, 30mg e 210mg para 1g de In.Cell® oral).

COMPOSICAO DE AMINOACIDOS ESSSENCIAIS DO IN.CELL®, COMBINACAO PROVISORIA DO OMS, iNDICE QUiMI-

CO DO IN.CELL® E DEFICIT DE AMINOACIDOS DO IN.CELL®

Aminoécidos (AA) Composicaoldelad

In.Cell®

Fenilalanina/Tirosina 87
Leucina 88
Metionina/Cisteina 43
Lisina 79
Isoleucina 51
Valina 56
Treonina 53
Triptofano 12

Combinagao
Proviséria do OMS

60

70

35

55

40

50

40

indice quimico do In.Cell®  Déficit de AA do In.Cell®

145 +45
126 +26
123 +23
144 +44
128 +28
112 +12
133 +33
120 +20

indice quimico : relacdao de AA (AA em mg/g proteina)/combinagao proviséria x 100.
Indice quimico percentagem que o aminoacido limitante (amino&cido essencial presente em menor quantidade na proteina)
representa comparativamente a proteina do ovo - referéncia);

Déficit por AA (Indice quimico-100)

In.Cell® ndo apresenta déficit de aminoacidos essenciais e, portanto, é equivalente no ponto-de-vista qualitativo e nutricio-

nal em nivel proteico.

1
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Figura 2. w3 niveis em tecidos humanos (adaptacao da referéncia 6) ;
ALA, 4cido alfalinoleico; EPA (4cido eicosapentaenoico) ; DHA (docosahexaenoico).
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EXSYNUTRIMENT " oraL

O unico Silicio Organico Hidrossoluvel Biodisponivel

e patenteado

m meio a tantas ofertas no mercado de ativos di-

tos “similares”, nos deparamos muitas vezes com

a seducao de produtos que se posicionam como

efetivos a precos baixos e 6timos resultados. Isso
acontece em qualquer segmento, é fato. Nesses casos o
discurso deixa de lado a incompatibilidade entre investi-
mento pesado em pesquisa cientifica e o baixissimo custo
do produto final. Contudo, por tratarmos aqui de um seg-
mento especialissimo que aborda diretamente ativos que
impactam o metabolismo humano, o cuidado nas escolhas
deve ser bem maior. Os ativos dermocosméticos e nutrien-
tes funcionais prescritos precisam sempre apresentar uma
garantia e principalmente seguranga na prescricdo médica,
j& que o que esta em jogo € também a reputacéo do doutor
mediante a um tratamento confiavel ou nao.

Sempre levando em consideragdo as premissas da ética
e responsabilidade, a Biotec disponibiliza ao mercado ma-
gistral e médico o Unico Silicio Organico oral sob a forma
hidrossoluvel biodisponivel e assimildvel pelo organismo.
Pesquisas realizadas ha mais de 40 anos pela lider em
extracdo e sintese molecular, a monegasca Exsymol, de-
monstraram sua verdadeira eficécia.

Apds os cientistas da companhia terem verificado que ape-
sar de vérios elementos conterem silicio em sua compo-
sicdo foi constatado que nenhum deles se apresenta de
forma bioassimiladvel. Somente o silicio sob a forma de
mondémero ou oligbmero é capaz de passar a barreira in-
testinal (ref. Yokoi H & Enomoto S — 1979). Frente a essa
descoberta, surgiu o desafio: desenvolver uma nova molé-
cula baseada num silicio que fosse capaz de ser assimilada
pelo organismo. A partir de entao, os cientistas da Exsymol
debrucaram-se nas bancadas dos laboratérios para desen-
volver a sintese molecular do Silicio Organico hidrossoluvel
(Silanol).

Para chegarem a comprovagcédo da eficacia do ativo, fo-
ram feitos ao longo das décadas varios estudos sobre
biodisponibilidade do Silicio Organico Hidrossoluvel
Exsynutriment®. Eles provaram entdo que essa sintese
molecular tem a capacidade de se difundir por meio das
paredes &cidas, alcalinas ou meio neutro tamponado do
estdmago e duodeno, como ocorre no Exsynutriment®.

Dentre os varios beneficios de Exsynutriment® estio:

CABELOS

* Redensificagdo capilar;

e Aumento em 40% no crescimento do cabelo (estudo
apresentado no AAD 2011 — EUA);

* Reposicéo do conteldo proteico da fibra capilar;

» Suspensao da queda dos fios com agdo imediata.

Ciencia

TECNOLOGIA PATENTEADA

EXSYNUTRIMENT®

EXCLUSIVIDADE AQIA

UNHAS

* Evita quebras;

* Fortalece e estimula o crescimento;

* Promove a calcificacéo (dureza e estabilidade);

PELE

« Unica molécula de silicio absorvida pelo organismo e es-
tavel na forma de po;

* Resultados clinicos comprovados em vérias especialida-
des;

* Promove alta hidratagdo e firmeza cutanea (efeito lifting);
* Aumenta significativamente a sintese de colageno e elas-
tina (redensificagcdo cutanea).

A Nature, umas das revistas de cunho cientifico mais res-
peitadas internacionalmente, publicou um artigo sobre as
evidéncias clinicas e laboratoriais sobre o impacto do Si-
licio Orgéanico - Exsynutriment® - na pele e cabelos. Esse
mesmo trabalho foi apresentado no Meeting Americano
de Dermatologia (AAD) em Nova York em agosto de 2011.
Relatos médicos espontaneos sobre a eficacia do produto
na regeneracao de pele, unha e cabelos séo descritos em
varias edicoes desta revista na secéo Experiéncia Clinica.

Jc Of
INVESTIGATIVE DERMATOLOGY

As edicdes anteriores da revista podem ser solicitadas a
Biotec bem como os estudos detalhados e o niimero do
registro do silicio organico hidrossoluvel — Exsynutriment®
— pelo info@biotecdermo.com.br

Para garantir a utilizacdo do Exsynutriment®, Unico Silicio
Organico Hidrossoluvel Biodisponivel, exija o selo de au-
tenticidade. .
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Em Foco

VARREDOR DE RADICAIS LIVRES 360°

xidagdo celular, incidéncia

de luz visivel e desestrutu-

ragdo dérmica. Para com-

bater de maneira efetiva
essas trés frentes langamos um siste-
ma que combina antioxidantes de Ulti-
ma geracao que protegem a pele mui-
to além dos filtros solares com o alto
poder hidratante do &cido hialurénico
fracionado vetorizado em Silicio Orga-
nico que estimula a renovacéo celular
agindo diretamente na MEC (Matriz
Extracelular) aumentando sua densida-
de. Esse sistema Varredor de Radicais
Livres 360° engloba produtos tépicos
e orais que, quando associados, pro-
movem um tratamento multiprotetor
contra manchas, degradacgédo do cola-
geno e a falta de hidratacéo da pele.
A combinagdo de antioxidantes ultra-
modernos protege a pele em todas as
camadas desde a epiderme até hipo-
derme neutralizando a formagao de
radicais livres. Outro beneficio impor-
tante desse sistema exclusivo quando
ocorre a neutralizagdo dos radicais é
a geragdo da prd-taurina, um amino-
acido super energizante para a pele.

A versdo oral desse conceito tem
como principal funcgéo inibir o estresse
oxidativo protegendo o DNA celular e
intramitocondrial durante a exposigdo
solar, melhorando a resposta da pele
as agressdes externas e diminuindo a
inflamacéo subclinica.

USo TOPICO

ALISTIN®
ANTIOXIDANTE UNIVERSAL

E um peptideo biomimético que atua
tanto em alvos hidrofilicos quanto lipo-
filicos simultaneamente. Interrompe a
propagacao da atividade dos radicais
livres e protege a membrana celu-
lar da peroxidagdo. Alistin®, além de
possuir uma acao antiglicante (impede
gueoacUlcarseligueaproteina), diminui

a formacgdo de produtos de glicagdo
avancada (AGEs). Atua em nivel celular
protegendo o DNA.

Concentracao Usual: 0,53 1,5%
pH:4a75

0oTZ 10
ANTI-IRA

OTZ 10 tem a capacidade de penetrar
nas camadas mais profundas da pele
e neutralizar a producdo de espécies
reativas de oxigénio, nitrogénio e car-
bono. Também neutraliza a formacéo
de radicais livres intramitocondriais ge-
rada pela radiagao de IRA ( infraverme-
Iho). O ativo promove a diminuigao da
expressdo génica da MMP-1 (metalo-
proteinase) protegendo o colageno da
pele. Também atua na protecdo contra
a luz visivel e age na neutralizagdo do
oxigénio singleto. Nesse processo ha,
como resultado, a pré-taurina, um ami-
noécido energizante para a pele. OTZ
10 é regenerador de antioxidantes en-
dégenos (Vitamina C,E e glutiona).
Concentragao Usual: 0,5 a 2%

pH: 4a7

HYAXEL® )
REEPITELIZAGAO E HIDRATACAO
PROFUNDA

E o 4cido hialurénico fracionado veto-
rizado em Silicio Organico. Estimula
a renovacgéo celular e a reepitelizagdo
da epiderme. Sua aplicagdo tdpica
demonstrou uma melhora na Matriz
Extracelular Dérmica com aumento da
densidade da rede colagénica e um
acumulo de GAGs proximo a Jungéo
Dermoepidérmica (DEJ).
Concentracao usual: 5 a 10%

pH: 4,5a6,5%

Sugestodes de férmulas?

Utilize o QR Code para ter os protocolos em seu celular.

USO ORAL

GLYCOXIL®

Eum biopeptideo mimético da carcini-
na que tem acéo antiglicante e desgli-
cante. Ele neutraliza a agdo do exces-
so de acUcares evitando a glicagdo e
a formacéo de AGES minimizando os
produtos de glicagdo avancada. Diver-
sos estudos mostram que a glicacéo e
o acumulo de AGEs estao relacionados
ao envelhecimento de diversos tecidos
(como cardiovascular, pele e cérebro).
Posologia: Associado a outros ativos
de 100 a 300mg/dia

Isolado de 300 a 1000 mg/dia

BIO-ARCT®

Essa biomassa marinha padronizada
triplica a produgéo energética e deto-
xifica varios tecidos envolvidos no en-
velhecimento sistémico, aumentando
a oxigenacao celular e combatendo as
mitocondriopatias.

Posologia: Associado a outros ativos
de 50 a 160mg/dia

Isolado de 150 a 1000 mg/dia

FOSFOLIPIDEOS DO CAVIAR
(F.C. ORAL)

O F. C. Oral é uma associagdo natural
de fosfolipideos, dmega-3, vitamina E
e astaxantina extraidos das ovas de
arenque. O ativo diminui os proces-
sos inflamatérios e melhora a fluidez
da membrana celular normalizando a
homeostase na producéo de proteinas
estruturais.

Posologia: Associado a outros ativos
de 50 a 400mg/dia

Isolado de 400 a 4200 mg/dia



Muito se fala em tecnologia nutri e dermocosmeética devido a necessidade de nos apro-
fundarmos cada vez mais nos recursos que a pesquisa cientifica de ponta nos propor-
ciona. Precursora dessa corrente, a Biotec apresenta seu mais novo ativo que trabalha
a reparagao e nutricao celular por meio do In.Cell®: proteina 100% biodisponivel.

Esse ingrediente funcional extraido da gema do ovo oferece os acidos graxos e 6me-
gas nas proporcoes adequadas para a nutricdo celular, cujas sugestoes de protocolo
vocé encontra neste caderno a fim de restabelecer a conexao dérmica do seu paciente.

Sugestoes Biotec para iluminacao e antiglicacao da pele e redugao de medidas também
podem ser acessadas a partir de agora, ndo somente pelo nosso Guia de Prescricao
(versao revista), mas também pela versao digital utilizando o QR Code.

Leve-as com vocé e tenha sempre a mao protocolos efetivos com dermocosméticos
e nutrientes funcionais Biotec.




Guia de Prescricéio

FORTALECIMENTO DOS CABELOS

Topico

ArCt-Alg® ..o 3%
Capillisil HC®....oovieiiii 1,4%
AlIStIN®. oo 0,7%
Bioex® Capilar........ccccoooiiiiiiiiiii, 5%
AMDME®. . 2%
Ess. Flor de Cerejeira.......ccccccocvenne.. 0,8%
Tonico Fosfolipidico gsp.........cceve.n... 30ml

Aplicar 20 gotas no couro cabeludo e mas-
sagear com as pontas dos dedos.

Oral

Exsynutriment®.........ccccoooeiiii 150mg
IN.Cell®.iiiiiiii e, 400mg
Bio-Arct® ..o 80mg
Biotina......oooooi 2,4mg
ZinCco quelato.......coocvivviiiiiiiii 15mg
CODre. .o 1,5mg
Excipiente......oooooiiiiii 1cap

Tomar 1 capsula ao dia.

CONEXAO DERMICA

Topico

Connect.Cell® ..., 3%
DensiSKin® D+ 4%
ATCEAIG®. oo 3%
Ess. Wonderful.......c.ccoooiiiiiiiinn. 0,6%
Base Omega Gold gSp.....cccevvvvvverennn. 30g

Aplicar 1x ao dia.

Oral

INCell®. i 200mg
Bio-Arct®. ..o 100mg
Excipiente gsp....cccccceevviiiiieiiiiiiiee 1cép.

Tomar 1 capsula ao dia.

ILUMINADOR DA PELE

Topico

Acido Retinoico (Lipossomado)....... 0,01%
EvenSkin® A3 (Lipossomado)................ 3%
Whitessence® (Lipossomado)............... 2%
Ess. Sensitive........coccoiiiiiiii 0,8%
Base Omega Gold qSp......cc.ccccvcvvn..... 30g

Aplicar 1x ao dia (creme noturno).

Oral

IN.Cell® i 250mg
GlYCOXII® oo 150mg
Active Olea........cccooviiiiiiiii 300mg
Excipiente gsp.....cccccoeviiiiiiiii 1cap.

Tomar 1 capsula ao dia.

CONEXAO DERMICA II

Topico

Connect.Cell®......cccooviiiiiiiiiiii 5%
Sculptessence®...........oocevvieiiiiiiiii 5%
Hyaxel®. ..o 6%
Ess. Florde Ameixa.........ccccooeeeeinn... 0,8%
Base Second Skin gsp.......ccooeiieiinnnenn. 30g

Aplicar no rosto 2x por dia.

Oral

Exsynutriment®.........cccooiiiiiinnn, 150mg
Bio-Arct®......oo 80mg
Acido hialurdnico........ccccoevviiiicnnns 40mg
Excipiente gsp.....cccccoeviiiiiiiii 1cap.

Tomar 1 capsula ao dia.




Guia de Prescrigéio

ILUMINADOR DA PELE Il

Topico

EvenSkin A3, 4%
Whitessence®......cccccooevvvvviiiiiiii 2%
Synovea HR.........ooooeiii 1,5%
Esséncia Wonderful..................ccc... 0,6%
Base @mega Gold gSp...cccovviviiieiiii, 30g

Aplicar 1x ao dia (diurno).

Oral

Bio-Arct® .o 100mg
GIYCOXII®. oot 150mg
Vitamina Cu..ooovviiiiieeiicc 500mg
Excipiente gsp.....ccccoveiiiiiiiii 1cap.

Tomar 1 capsula ao dia.

ANTIGLICANTE E ANTIOXIDANTE

Topico

AlSTIN® . 1%
OTZ 10, 1,5%
AMDM®. 1%
Ascorbosilane® C......cccceeevviiiiiiiiiin, 5%
Ess. Flor de Ameixa..........ccccoeeeeeee.n. 0,8%
Base Second Skin gps.........cccoevivieiens 30g

Aplicar 2x ao dia.

Oral

IN.Cell® i 150mg
GlYCOXII®. .ot 300mg
Green Tea.....coovvviiiiiiieiii 150mg
Excipiente gsp.....cccceeeiiiiiiiiii 1cép.

Tomar 1 capsula ao dia.

CELULITE E REDUTOR DE MEDIDA

Topico

Cafeisilane C®.....cocovviiiiiiiiiieee 4%
Argisil C®.uiiiiie 5%
Xantalgosil C®.....ooiiviiiiiiiiieieieiee 6%
Hydroxyprolisilane CN®.............ccccooene. 6%
Ess.Flordelaranjeira........ccccccocevevinnn. 0,5%
Base Hydra Fresh gsp.......cccccooviinnn 60g

Aplicar 2x ao dia.

Oral

Exsynutriment®..........ccoceeeiiiiiinnnnn. 150mg
Bio-ArCt®. . 80mg
HIbiSCUS......oooiiiiiiiiciei 120mg
Gymena Sysvestris..........cccoeevveeeen, 100mg
Centella Asiatica.........ccccccceveiiiiein, 200mg
Excipiente gsp....ccccveeeeiiiiiiiieiiiiiee 1cép.

Tomar 2 capsula ao dia.

INTEGRIDADE DA ARTICULAGCAO

Topico

CoNAroSaAN. . .uvueeee e 5%
Ascorbosilane® C.......cccocooevvviiiiei . 5%
Friogel. ... 2%
Canfora...couveeeeecec 2%
Base InDerm V& gsp....cccocvvvveiieenennnnns 60g

Aplicar 2x ao dia.

Oral

Osteosil®. .. 100mg
Bio-Arct®.....ooooii 80mg
Magnésio......coovviviiiieiiiiiieeee e 80mg
CAICIO. v 150mg
Manganés........ccovveeeiiiiiiiiieeee 5mg
Excipiente gsp....ccccceeeeviiiiiiiiiiiiee 1cép.

Tomar 1 capsula ao dia.
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Biotec Trends

NICHOS DE MERCADO:
UMA REALIDADE NO ATENDIMENTO
PERSONALIZADO

por Mika Yamaguchi*

fato que a populacdo enve-
lhece e temos que avaliar
como atender esta evolugao
ou cada faixa etaria dentro de
um consultério ou em outros merca-
dos. Surgem assim os nichos ou tribos
que tém uma lista de necessidades
e hébitos diferentes impactando na
mudanca do comportamento peran-
te a um tratamento que pode ser o
mesmo, mas a aplicagdo, disciplina e
continuidade sao totalmente distintas.

Antes falavamos da geracéo Baby Boo-
mer (1940 a 1960) e agora temos a ge-
racdo X (1960 a 1980), Y (1980 a 2000)
e Z (1990 a 2010). Como trabalhar com
geracoes tao distintas dentro do mes-
mo ambiente: o consultério? E sabido
que temos escassez de médicos pe-
diatras. Os veteranos que tém os pe-
quenos pacientes mirins se deparam
com as mesmas patologias, mas o
ambiente, a alimentagdo e o emocio-
nal mudaram. Como entdo lidar com
tantas diferengas? Antes tinhamos
pacientes disciplinados que seguiam
a risca a orientacdo dos prescritores.

A geracdo Baby Boomer e X continuam
tendo 0 mesmo comportamento, mas
as demais geragbes “zapeiam” por
varios tratamentos e alternativas, con-
sultam a internet atrés de solucbes ra-
pidas e faceis. Isso dificulta muitas ve-
zes a resolucédo de um problema, pois
nao conseguimos acompanhar o ciclo
das nossas células que tém um relé-
gio biolégico que precisa de um tempo
para produzir, ou melhor, construir os
tijolos do nosso organismo de uma for-
ma efetiva e segura. Assim, como tra-
zer para realidade este jovem ou adul-
to que espera resultados imediatos?

O médico tem um papel fundamental
para adeséo destes pacientes ao tra-
tamento. A transmissdo de conheci-
mento, uma base cientifica, um olhar
clinico mais critico e uma anamnese
mais aprofundada o torna mais asser-
tivo. Isso traz seguranga e conforto as
pessoas que passaram muitas vezes
por vérios profissionais que o trata-
ram de forma mecénica ou simples-
mente ndo escutaram de forma ativa
as suas queixas.

Segundo dados do Data Popular (Insti-
tuto Opinido) em 2013 a terceira idade
contemplava 22 milhées de idosos e
em 2023 teremos no Brasil 32,9 mi-
Ihoes deles. Envelhecer com saude e
oferecer qualidade de vida é o grande
desafio da area da salde para a po-
pulagdo que passa por esta fase da
vida. As patologias 6sseas (ostepenia
e osteoporose) e as doencas osteoarti-
culares acometem uma grande parce-
la desta faixa etaria, o que lhes tiram
muitas vezes a mobilidade, sendo as
dores uma constante. Uma quebra
de paradigma é entdo necessdria.
Podemos pensar assim em suple-
mentos funcionais que melhorem o
metabolismo celular e mantenham a
salde dos 6rgaos vitais para o bom
funcionamento da maquina humana e
complementem os tratamentos tera-
péuticos tradicionais, trazendo mais
qualidade de vida no resultado final.

Suplementar ndo é simplesmente to-
mar antioxidantes, minerais e vitami-
nas de forma aleatéria. E importante
gue estas moléculas apresentem se-
guranca e biodisponibilidade para ga-
rantir a compartimentalizagdo nas cé-
lulas-alvo e obtermos a acdo esperada
do nutriente funcional. Outro ponto
primordial é a orientagdo médica pois,
por meio de uma anamnese e analise
clinica bem feita, o profissional pode-
ra indicar nutrientes funcionais que re-
almente tenham uma acéo para o es-
tado clinico do paciente e melhorar a
qualidade de resposta ao tratamento.



biotec

TRENDS

Nas duas pontas do desenvolvimen-
to de uma crianca e no periodo de
envelhecimento os nutrientes essen-
ciais sdo fundamentais para produ-
¢do de proteinas, enzimas e &cidos
nucleicos integros e funcionais. E
como é de conhecimento a alimen-
tagdo atual estd mais pobre em mi-
nerais, nutrientes e vitaminas, sendo
necesséria a suplementagdo para
complementar as doses diarias mini-
mas recomendadas para que o corpo
tenha os substratos bésicos para sua
manutencdo basal e sobrevivéncia.

Nesta direcdo de pesquisa a Novas-
tell - empresa francesa especializada
em fosfolipideos e nutrientes funcio-
nais - langa uma tecnologia inovadora.
In.Cell'® ¢ uma combinagdo de aminoa-
cidos e lipideos essenciais que contém
um pool de 6megas vetorizados pela
fosfatidilcolina, possuindo alta afinida-
de pela célula melhorando a sua flui-
dez e introduzindo uma sequéncia de
substratos idénticos ao leite materno.
Aqui ha 100% de aproveitamento, isto
¢, tudo é absorvido e aproveitado pelo
organismo se encaixando nas reagoes

bioguimicas e potencializando o me-
tabolismo celular seja daquele ser
humano que esta em pleno desenvol-
vimento ou daquele que estd com um
desgaste muito grande.

*Graduada em Farmdacia Bioquimica pela
USP Pés-Graduada em Gestdo de Pro-
cessos Comunicacionais pela Escola de
Comunicacdo e Artes (USP) e Design em
Produgéo e Tecnologia Grafica (Anhembi
Morumbi). Especialista em dermatocosmé-
tica pela Universidade de Brussel/Bruj ( Bél-
gica). Consultora da Biotec.
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Experiéncia Clinica

NUTRIENTES FUNCIONAIS
COMO COADJUVANTES AO TRATAMENTO

por Dra. Patricia Rizzo

tualmente é inegavel o nimero de produtos e ativos que tanto a indUstria quanto o segmento magistral colocam
a disposicédo da classe médica. Assim € indispensavel termos em maos subsidios cientificos e evidéncias clinicas
para que possamos endossar e prescrever os produtos de origem certificada e efetividade garantida.

Nessa linha de produtos patenteados com bioassimilacdo demonstrada estd o Exsynutriment®. Esse complexo de acido
ortosilicico e coldgeno marinho hidrolisado, por ser o Unico repositor de silicio organico biodisponivel, apresenta uma série
de beneficios aos meus pacientes. Um deles é o crescimento dos fios de cabelo, fortalecendo-os, evitando quedas e au-
mentando sua resisténcia e elasticidade. Ha relatos também de pacientes que perceberam o fortalecimento das unhas e a
auséncia de quebra das mesmas. Sinto seguranca em uséa-lo j& que, além dos testes disponiveis, sua patente e procedéncia
garantem sua eficacia.

Por renovar o tecido conjuntivo, atua também tratando os sinais de envelhecimento causados seja pela idade, sol ou estres-
se, pois regenera o microrrelevo cutaneo fornecendo elementos necessarios para a biossintese de colageno e elastina. E um
aliado também na cicatrizagcdo, outro beneficio muito explorado nas minhas prescricbes em pacientes na fase poés-cirlrgica.

Como complemento as agdes de Exsynutriment®, prescrevo também de forma conjugada o nutriente Bio-Arct®. Essa
biomassa marinha extraida das algas vermelhas do Mar Artico promove o crescimento celular e aumenta a defesa cuténea
j& que estimula trés vezes mais a producédo energética pela mitocondria. O ativo libera a arginina e citrulina, aminoacidos
essenciais para a sintese proteica e ativacdo da producdo de 6xido nitrico. Tanto para os atletas amadores quanto os pa-
cientes que relatam falta de energia para as atividades do cotidiano receito Bio-Arct® ja que o ativo melhora o metabolismo
mitocondrial e fluxo sanguineo com rejuvenescimento sistémico e, ao mesmo tempo, protecdo da pele. Gosto de Bio-Arct®
também pelo fato de que ele age contra o déficit energético e restabelece os niveis de ATP nas células sendo assim um
otimo bioenergizante.

*Dra. Patricia Rizzo é graduada em Medicina pela Universidade de Mogi das Cruzes e pés-graduada em Cosmiatria na Universidade John F. Kennedy (Buenos
Aires/Argentina) e acompanhou o servigo de dermatologia da Northwestern Medical School, em Chicago e pds-graduada em nutrologia pela ABRAN e autora do
capitulo “Cosmiatria na gestagdo” do Tratado de Medicina Estética.



Experiéncia Clinica

PERSONALIZACAO DE TRATAMENTO
PARA INDIVIDUALIZACAO DO PACIENTE

por Dra. Fernanda Aguirre

minha experiéncia em consultério dermatoldgico esta intimamente ligada a manipulacéo na personalizagdo dos

tratamentos e na individualizacdo das necessidades do paciente que recorre a mim. Dentre as diversas possi-

bilidades, alguns ativos tém se tornado presentes na minha prética clinica. Exsynutriment® tem demonstrado

excelentes resultados na prevencao das alopécias esperadas ou fisiologicas (pds-parto, pds-cirirgico) e no tra-
tamento das quedas de cabelos ja instaladas. No inverno, nas peles menopausadas ou xerdticas obtenho excelentes res-
postas na suplementagéo via oral da associagdo de Fosfolipideos do Caviar (F.C. Oral) e Bio-Arct®, com um aumento da
retencéo hidrica na epiderme e um efeito “moisturizing” bem satisfatério. Finalmente, dentre os ativos para uso tépico, os
antioxidantes estabilizados sdo unanimes nas minhas formulagdes dermatolégicas como Alistin® e Ascorbosilane® C. J4
Cafeisilane C® em Base Second Skin, bem como Alistin® e Ascorbosilane® C sdo excelentes opgdes para uso matutino
ou, ainda, quando alternados com os acidos noturnos. Eles diminuem potencialmente a irritagdo dos acidos em um toque
suave obtido pelo veiculo Second Skin, aumentando a sua aceitagdo e a adesao ao tratamento.

*Dra. Fernanda Aguirre Bottura é dermatologista pela Sociedade Brasileira de Dermatologia e pés-graduada no Instituto de Dermatologia professor Azulay-RJ. E
preceptora do ambulatério de Cosmiatria na Residéncia Médica de Dermatologia/ da UFMT.

TRATAMENTOS CONJUGADOS NA —==
PRESCRICAO DE PROTOCOLOS &
@

por Dr. Ricardo Sousa

entre os ativos que eu costumo utilizar em quase todos os pacientes que estdo em tratamento de fotoenvelheci-

mento esta: Hyaxel®, fonte de 4cido hialurénico que desempenha papel de hidratante. Outra fungdo que gosto

muito do produto é o de preenchedor de pequenas linhas finas que comegam a surgir. Prescrevo também DensiSkin®

D+ devido ao seu efeito tensor e redensificador, além de Procollasyl® que intensifica a produgéo de colageno e
o processo de regeneracao da pele produzindo excelentes resultados na pele desvitalizada e fadigada.

Sempre que possivel associo Ascorbosilane® C nas férmulas com Hydroxyprolisilane CN® para pacientes com marcas de
fotoenvelhecimento alternando com &cido retinoico micronizado para minimizar irritagdes a fim de hidratar e fotorrejuvenescer.

Em peles com perda de contono facial por envelhecimento ou por emagrecimento sempre associo Sculptessence® j& que
possui agdo remodeladora do contorno facial.

Quanto aos nutrientes funcionais meus favoritos sao Exsynutriment® - Silicio Orgéanico biodisponivel - em doses de 150 a
300mg associado a Bio-Arct® - bioenergizante celular. Quando clinicamente comprovada a sindrome metabdlica associo
ainda Glycoxil® devido as suas agdes antiglicante e desglicante. Assim, percebo a diferenca da qualidade da resposta aos
tratamentos de consultério como lasers fracionados ablativos ou ndo. De forma geral, os pacientes percebem significativas
mudancas na qualidade da pele, cabelos e unhas.

*Dr. Ricardo Sousa é médico graduado pela Unesp - Botucgtu, residéncia em dermatologia pela Unesp-Botucatu. Membro da Sociedade Brasileira de Dermatolo-
gla e da Sociedade Brasileira de Cirurgia Dermatoldgica. E preceptor do Ambulatério de cosmiatria do setor de dermatologia da Faculdade de Medicina do ABC.
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por Sheila Mustafa*

nutricdo funcional é uma ciéncia que aplica a
orientagdo nutricional mediante a individualidade
bioquimica. Ela é integrativa e ampla, com base
em pesquisas cientificas. Concentra a atencéo
nos aspectos bioquimicos do individuo, rastreia sinais e
sintomas e os relaciona a caréncia ou excesso de nutrien-
tes. Analisa a suscetibilidade genética e o poder inflamaté-
rio da dieta prevenindo ou tratando de doencas diversas.

Invariavelmente observam-se os beneficios e maleficios no
consumo de alimentos que agem de forma diferente nas
pessoas, ou seja, a dieta pode influenciar na salide de acor-
do com a constituigdo genética ou sensibilidades alimenta-
res. A partir dessa andlise frente a resposta aos alimentos
consumidos, € possivel tratar da saide como um todo, e
quem sabe no futuro, poderd comprovadamente também
tratar dos diversos disturbios estéticos.

A alimentagao exerce grande influéncia sobre a capacida-
de intelectual, emocdes, aparéncia, longevidade e diver-
sos distlrbios estéticos como envelhecimento da pele
incluindo flacidez, manchas, acne, lipodistrofia gindide (ce-
lulite) e gordura localizada, foco principal quando se fala
em dermocosmeéticos.

As terapias voltadas aos cuidados estéticos cresceram
muito nos Ultimos anos, mas as mudancgas sao sensivel-
mente maiores e duradouras nos individuos que associam
as terapias estéticas com dieta individualizada e atividade
fisica. Dentro deste contexto da individualidade bioquimi-
ca é que podemos recorrer ao uso dos suplementos, de
nutricosméticos e dos dermocosméticos. Sem duvida que
respeitando a dose e tempo de consumo ou de aplicagdo
de acordo com as necessidades de cada um.

Ousodosdermocosmeéticosenutricosméticoscolaborasen-
sivelmente no equilibrio bioquimico e celular, trazendo rapi-
da resposta terapéutica. Resposta garantida uma vez que o
olhar do profissional esteja voltado as questdes bioguimicas

desse paciente. Para tanto, € necessario fazer uma leitura
como um todo desde a exposicdo aos fatores quanto o ris-
co e possiveis gatilhos que desencadeiam tais problemas.

Além do avango cosmetoldégico e eletroterdpico, bem
como da ciéncia da nutricao que traz, a cada dia, novas
descobertas de alimentos e nutrientes capazes de modu-
lar a fisiologia celular, os dermocosméticos garantem visi-
velmente e de forma rapida a aparéncia saudavel da pele.
Frente a tecnologia de ponta com qualidade, os dermo-
cosméticos tornaram-se grandes aliados nos consultérios
de nutricdo e dermatologia. O grande diferencial nos dias
atuais é a possibilidade de seguir uma terapia preventiva
ou de tratamento usando recursos /n e out, ou seja, uti-
lizar o olhar funcional para a correta prescricdo de dieta
individualizada associada a prescrigdo oral de nutrientes
e principios ativos adequados ao paciente e a aplicagdo
topica dos dermocosméticos. Dessa forma, dentre os inu-
meros ativos para uso oral e tdpico indicados para rege-
neragdo e firmeza da pele encontra-se o Hydroxyprolisi-
lane CN® de uso tépico e Exsynutriment® para uso oral,
responsaveis pela sintese de colageno e fibras elésticas.

O Glycoxil® apresenta-se com grande responsabilidade
na modulacédo da glicemia e resisténcia a insulina. Seguin-
do essa via bioquimica, muito se faz nos casos de enve-
Ihecimento da pele, celulite e gordura localizada. Excelen-
te resposta e muito utilizado por nutricionistas no controle
glicémico, hemoglobina glicada e insulina, e em casos
mais sutis, quando ainda nao houve alteragao bioguimica,
como nos casos de pacientes com consumo excessivo
de refinados. As metaloproteinases e os processos de
glicagdo avangada sao considerados os grandes vildes do
envelhecimento.

Dentro dessa premissa, o Glycoxil® apresenta forte agdo
antioxidante, antiglicante e desglicante, bem indicado na
modulagdo dos produtos de glicagdo avancada (AGEs) nos
casos de envelhecimento celular.



Uma das estratégias usadas na modulacédo desse processo
€ a associacdo do Glycoxil® uso oral e Alistin® uso tdpico
para potencializar o resultado bem como o uso associado
ao Silicio Orgénico que estimula a produgdo de colageno e
reestruturagéo da matriz extracelular.

Alistin® é um peptideo mimético derivado da carcinina com
a capacidade de proteger DNA celular e proteinas com ca-
racteristicas antiglicantes e excelente antioxidante varredor
de radical livre, lembrando que esta nas maos do dermato-
logista a indicagdo de produtos para uso tépico.

Bio-Arct® age diretamente no déficit energético. O ativo au-
xilia na drenagem linfatica por meio da liberagdo de toxinas
e aumento da vascularizagdo sanguinea. Um dermocosmé-
tico que age muito bem associado ao Bio-Arct® é o Bioex®
Antilipémico. Esse produto é um ativador da microcircu-
lacdo, além de ser descongestionante e anti-inflamatério.

J& Argisil C® estimula a secregdo de 6xido nitrico(NO) e
ativa a lipdlise por meio de receptores da membrana dos
adipdcitos, sendo assim perfeitamente indicados nos ca-
sos de celulite.

Gragas ao olhar funcional e a capacidade de colocar o pa-
ciente numa teia metabdlica, o nutricionista hoje consegue
atender preventivamente ou até mesmo tratar alguns sinto-
mas e disfuncdes estéticas que antes sequer eram cogita-
das. O importante é ter o entendimento da evolugdo da tec-
nologia em prol da salde e do sucesso da terapia adotada.

*Dra. Sheila Mustafa é Nutricionista - Especialista em Nutricao Cli-

nica Funcional-CVPE. Esteticista Facial e Corporal-SENAC. Docen-

te dos cursos de pés-graduagdo e extensao em Nutrigdo- CVPE.
-
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Tecnologia

PRO-LIPO® DUO

FOSFOLIPIDEOS CONCENTRADOS NO
ENCAPSULAMENTO DE BIOATIVOS

escobertos ha mais de 50 anos, os lipossomas

sdo pequenas vesiculas esféricas formadas por

bicamadas de fosfolipideos. Essas particulas

sdo excelentes vetores para liberagado controla-
da de substancias biologicamente ativas. Sua flexibilidade
estrutural e seu tamanho peculiar, composicdo e fluidez
semelhantes a bicamada fosfolipidica, permitem uma ex-
celente performance nesse quesito, permitindo a incorpo-
racao de uma variedade de compostos.

Os lipossomas em formulagdes proporcionam um efeito
long-lasting, reducéo na ardéncia durante a aplicagdo e di-
minuicéo na irritagdo apds a aplicagdo do produto e muitas
vezes protegem os ativos que podem sofrer degradagao e
melhora sua efetividade na area de atuagéo.

Lipossomas: Bicamadas lipidicas multilamelares biomiméticas da
pele que permitem encapsulamento de ativos lipofilicos e hidrofilicos.

VANTAGENS DOS LIPOSSOMAS

Beneficios fisioldgicos

* Promovem hidratacéo;

* Aumento da penetragdo cutanea com liberagdo controla-
da e especifica;

* Liberagao imediata para substéancias hidrofilicas;

* Efeito /ong-lasting e alta tolerancia.

Beneficios técnicos

* Encapsulamento de ativos lipossollveis e hidrossolUveis
e/ou vetorizagao;

* Facil e rapido preparo;

* Delivery system natural,

* Protecao dos ativos ao meio externo.

PRO-LIPO DUO EM DERMOCOSMETICOS

No segmento dermocosmético os lipossomas apresen-
tam duas fungdes principais: sao utilizados para estimular
a incorporacédo de substéncias ativas nas células e como
veiculo para liberagdo controlada de principios ativos. Os
chamados Pro-lipossomas mimetizam a estrutura lamelar
da pele facilitando a penetracdo de componentes de tra-
tamento levando o ativo diretamente ao seu alvo. Por esse
motivo oferecemos Pro-Lipo DUO como diferencial de re-
sultado efetivo na incorporacdo de formulacdes que favo-
recem as propriedades biomiméticas (conseguem interagir
profundamente com as células do organismo).

Pro-Lipo DUO ¢ um concentrado de fosfatidilcolina de soja
capaz de encapsular compostos lipossollveis e hidrossolu-
veis apresentando um contetdo de 50% em fosfolipideos.

Entre as vantagens na utilizacao de Pro-Lipo DUO estao:

* Alta eficicia no encapsulamento: 1gr de fosfolipideos
para 10gr de agua;

* Apresenta menor tamanho entre os lipossomas;

* Superficie de alta penetracédo: 1gr de fosfolipideos — su-
perficie = 800m

* Alta estabilidade;

* Grande variedade de lipideos polares;

* N&o toxico.

SUGESTOES BIOTEC

O 4cido retinoico é capaz de estimular a renovagéo celular
da epiderme e reestruturar o colageno e fibras elasticas da
derme além de reorganizar as fibras elasticas danificadas
pela exposicdo solar e ainda melhorar a irrigagdo da pele.
Esse tratamento pode ser feito no rosto, pescogo, colo e
maos, em diferentes concentracoes.

Outras alternativas que podemos atribuir ao tratamento com
acido retinoico seriam os clareadores Whitessence®, clare-
ador vegetal derivado da semente da jaca asiatica cujas pro-
teinas especificas inibem a transferéncia de melanina dos
melandcitos para os queratindcitos. J4 EvenSkin A3 - uma
associagdo de um peptideo biomimético com ALA-P (acido
aminofosfinico) tem a capacidade de estabilizar a dopacro-
ma inibindo a polimerizacéo e a formagao da eumelanina.

*



EMBALADO SOB AS MELHORES
CONDICOES DE ESTUDO E

PROFISSIONALISMO

por Dr. Kenji Takemoto*

s funcbes essenciais da embalagem de um pro-

duto sdo o seu agrupamento, protegao, trans-

porte e, mais modernamente, comunicagao (1).

A pele é a nossa embalagem e é trabalho do der-
matologista cuidar dela. E o nosso contato direto com o
mundo externo e transmite, assim como as embalagens,
informagbes sobre nés, nossa salde, ndo apenas da pro-
pria pele e também caracteristicas como idade, etnia, cul-
tura e habitos.

Enquanto os dermatologistas dedicam valioso tempo e ener-
gia com a embalagem de seus pacientes, costumam dar pou-
ca atengdo, como os médicos em geral, para a sua prépria.

A imagem que vocé cria na mente dos seus pacientes é
uma embalagem que agrupa vérias das suas caracteristicas
e habilidades. Uma embalagem bem produzida protege a
experiéncia positiva que o paciente teve com o seu médico
contra as dezenas e centenas de informacdes e estimulos
que diariamente disputam a sua atencéo. Além disso, uma
embalagem adequadamente projetada permite seu trans-
porte mais facil. Quando as suas qualidades séo facilmen-
te percebidas pelos pacientes, é mais simples para estes
transmitirem informacdes sobre o seu atendimento e reco-
menda-lo a seus amigos e familiares. Um exemplo simples
disso é seu cartdo de visitas. Se ele foi desenhado e produ-
zido de modo a refletir seus valores, serve como um veiculo
para que a sua medicina chegue aqueles que a procuram.
As pessoas automaticamente imaginam uma figura quando
ouvem a outra descrever seu médico ou quando recebem
um cartdo. Isso ocorrera mesmo que vocé nao tenha essa
intencdo, porém, se vocé ndo participa ativamente desse
processo, esta deixando a cargo de individuos que conhe-
cem menos o seu trabalho do que vocé mesmo.

Uma das formas de tomar posse desse processo é o bran-
ding. De modo simples, branding é a percepcgao da pratica
que é criada na mente dos pacientes por meio das possibi-
lidades de entregar uma experiéncia positiva (2). Os médi-
cos possuem um brand bastante positivo, pois geralmente
estdo associados a confianca, boas habilidades e conhe-
cimentos e cuidado com as pessoas. Para conseguir um
branding eficiente é necessario determinar o que distingue

Gestdao Médica

sua pratica dos outros, encontrar sistemas adequados
de suporte e entender que os efeitos do branding nao
sdo imediatos. O local do seu atendimento, sua recep-
¢do, sua secretéria, a duragado da sua consulta e onde seu
nome aparece na midia ir4 contribuir para o seu branding.

O efeito do branding envolve emogdes. Gostariamos que
as pessoas comprassem produtos e procurassem servi-
¢os por motivos racionais, mas grande parte da decisao
€ emocional. Isso vale no relacionamento dos pacientes
com os médicos também, tanto que uma das principais
razbes para estes serem processados é aqueles esta-
rem bravos ou insatisfeitos e muito disso acontece por
falhas na comunicacéo e estabelecimento de alianga (3).

Por outro lado, Caveat Emptor (“cuidado comprador!”),
expressédo latina que implica que o risco assumido é
do comprador e que o vendedor ndo da garantias, usa-
da comumente em muitas transagdes comerciais, nao
pode ser aplicada no exercicio da medicina (4). Uma das
preocupagdes do branding médico é transmitir profissio-
nalismo, o bem mais precioso da medicina. Segundo o
editor do 7he Lancet apontou (5), nés médicos em geral
temos receio e aversdo a marketing e propaganda, po-
rém eles podem ser ferramentas poderosas para levar
aos nossos pacientes os valores que nos sdo tdo caros.
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*Dr. Kenji Takemoto é médico radiologista pelo CBR, Coach execu-
tivo e life coach.
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Lancamentos

CONNECT C=L L a0

Conexao dérmica em prol da defesa imunoldgica

tualmente é praticamente

impossivel ndo estar, de

alguma forma, conectado

com o mundo. Desde os
usuarios mais assiduos da internet até
0s que a utilizam somente como meio
de correspondéncia eletronica. Fazen-
do uma analogia com a nossa pele
que sofre diariamente agressdes pro-
venientes da vida moderna, tivemos
gue nos voltar a recursos que pudes-
sem responder a tais estimulos como
estresse, poluicao e fatores climéticos
para protegé-la e torna-la mais resis-
tente. Assim, preparamos a pele para
estar de fato conectada com o mundo.

MECANISMOS DE AGAO

Por ser um neuropeptideo like, Con-
nect. Cell® age nas terminacdes ner-
vosas melhorando a inervagéo e o al-
cance das mesmas, tornando a troca
de sinais mais efetiva. Connect. Cell®
confere a pele uma rede de comunica-
¢cdo mais rapida e com transporte de
dados mais completo, o que se traduz
em uma pele mais saudavel, resisten-
te e com uma boa defesaimunoldégica.

Neuropeptideos
Neurotransmissores
Fator de crescimento especifico

[

Comunicagdo neuroenddcrina
bidirecional

Inflamagao,
resposta imune

TESTES CLINICOS

Foram realizados testes clinicos realiza-
dos com 12 mulheres com idade entre
18 e b5 anos que possuem pele extre-
mamente sensivel na regido da face.
Os primeiros resultados de Connect.
Cell® tém mostrado que:

* A melhoria da qualidade geral da pele
por todos os pardmetros que foram
avaliados. Ha uma melhoria para o res-
secamento da pele, sensacéo de repu-
xamento, formigamento, descamagao
e rugosidade;

* Uma autoavaliagdo por parte dos
pacientes indica melhores resultados
sobre sensacédo de formigamento, ver-
melhiddo e coceira.

Como principais beneficios de Con-
nect. Cell® temos a melhora da co-
nexdo neuroenddcrina bidirecional da
pele, o estimulo e protegdo das suas
terminacdes nervosas além do resta-
belecimento da comunicagdo celular.
Connect. Cell® viabiliza ainda a troca
de sinais nervosos de melhor qualida-
de na concentragédo usual de 1 a a 3%
possuindo 7 de pH aproximado.

Esquema de atua¢ao do Connect.Cell®

(resistentes e
recrutadas)

A

Células cutaneas
(ndo imune )

Terminagoes
nervosas

COMPARTIMENTO EPIDERMICO

Crescimento
Renovagdo capilar
epidérmica

Pigmentagdo

Linfécitos T.

SUGESTOES DE FORMULAS

Oral

In.Cell®. oo 300mg
Bio-Arct®..........oooeiii 100mg
Zinco Quelato..................... Bmg
Metil Cobalamina............... Tmg
Excipiente..........ccocevviienn 1cép.
Modo de Uso: tomar 1 cépsula
ao dia.

Toépico
Connect.Cell®.......cccceevvnrnnn 2%
AliStin®..oe 1%

Ess. Wonderful.................. 0.5%
Base Omega Gold gsp......... 30g

Modo de uso: aplicar 1x ao dia.

Mais informagdes solicite em:
info@biotecdermo.com.br

Células imunes I Células de Langerhans

I Queratindcitos
Melandcitos
Células de Merkel

Cicatrizagdo
de feridas



Acneol’ SR

Sistema equalizador da pele acneica

m dos incomodos e interferéncias que a pele

acneica provoca no individuo além da questédo

estética é o excesso de sebo causado pela infla-

magcao. Para controlar a produgéo de oleosidade
e estimular a renovagéao celular a Biotec traz ao mercado
Acneol SR. O ativo ajuda ainda no processo de cicatrizagdo
devido a sua composigao exclusiva de acido salicilico, ace-
tilmetionato de zinco, extratos botanicos (acéacia, aloe vera,
lUpulo e melaleuca), Silicio Organico e enxofre solluvel.
O ativo é indicado para pele oleosa, reativa e acneica.

Os beneficios consequentes da utilizagdo do produto séo:
* Redugao significativa nos sinais de edema e eritema;

* Diminuigao do grau de inflamagéao em 24 horas;

* Acéo secativa de espinhas;

* Redugéo da oleosidade a niveis normais;

* Auséncia de ressecamento da pele.

ERITEMA

O grafico abaixo apresenta as médias das notas obtidas na
avaliacgéo clinica realizada em DO, D1, D2, D7 e D28, quanto
ao eritema da lesédo inflamatéria de referéncia. A reducéo
da média das notas corresponde a melhora do item ava-
liado. Existe melhora estatisticamente significante para o
parametro eritema em todos os tempos de avaliagdo em
relacéo a DO.

—~ 3.00 |

n ©

,g g 2.50

< S 200 f 18

T O 1.50 F 1.27

T g, 0.96

C © 1.00 | 0.70

2 0.30
= 0.00

DO (N=24) D1 (N=22) D2 (N=23) D7 (N=20) D28 (N=20)

Médias obtidas por meio de avaliagao clinica no decorrer
do tempo experimental do item Eritemia.

Saiba mais sobre a composicao Bioativa Exclusiva de Aec-
neol® SR:

* Acido salicilico: Beta-hidroxiacido muito utilizado no
combate a formacéo de comeddes (cravos).
* Acetilmetionato de Zinco: Micronutriente com agao se-
borreguladora, cicatrizante e normalizadora.

Lancamentos

» Extratos Botanicos: Ervas e plantas ( acéacia, aloe vera,
lUpulo e melaleuca ) com agdo adstringente, refrescante e
purificante.

* Salicilato de Dimetilsilanediol: Inibe reacdes inflamato-
rias, estimula o processo de regeneracéo do tecido e com-
bate a formacéo de radicais livres.

* Enxofre Soltvel: Confere agédo regularizadora e combate
a oleosidade excessiva da pele.

SUGESTOES DE FORMULAS

Mousse de Limpeza
Dermopurificador

AcCneol® SR ..o 6%
AMISOI® THO..veieecieeieeeec, 0,5%
Lipex® Shea Betaine...................... 5%
Hydra Polymer JRX®.................. 4,5%
Ess.Sensive......ccccoeviiiiiiiiics 0,5%
Mousse de limpeza.................... 60ml

Modo de Uso: higienizar com movi-
mentos circulares e enxaguar

Balm Diurno

Matipure®......ccccoeevviiiiieeiieeeie, 4%
Acneol® SR.......cccooiiiii 6%
Friogel....cccoooiiiiiii 0,2%
BiOAPIS. ..ot 2%
Ess.Sensive......ccccooviiiiiii. 0,5%
Base Omega Gold........................ 30g

Modo de Uso: aplicar na face 2x ao dia.

Gel Secativo

Matipure®........ccooovviieeiieeee 5%
Acneol® SR.....cccciiii 4%
Lecigel®. . 3%
Ess.Sensive........cccccveiiiiiiicnnnn, 0,8%

Agua Desmineralizada gsp......... 100g

Modo de Uso: aplicar pontualmente
nas espinhas.

Dosagem Recomendada: 2a5% | Incorporar em cremes,
logdes, géis para uso diario e/ou tratamentos localizados.

Mais informagoes solicite em: info@biotecdermo.com.br
*
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XYY
Dr. Brandt

O produto proporciona uma protecao
antioxidante superior inibindo a oxida-
¢éo das células e promovendo a produgdo
de colageno. Sua formulacdo apresenta
OTZ 10 - molécula que tem a capacidade
de neutralizar os subprodutos téxicos
advindos do IRA e UVA gerando pro-
-taurina e diminuindo a expressao da
MMP1. O ativo promove um ver-
dadeiro Fotoenvelhecimento
Reverse.

p— CUSTOM REPAIR SERUM
@ Clinique

O produto, que atenua a aparéncia das

CLINIQUE

dinique smart
| customiropai
sefum

para os danos induzidos pelas agressoes
diarias sendo considerado um bioa-
tivo Antiaging Multi Potente &
Acéo Global.

FISHER-PRICE
Mamae-Bebé

A Fisher Price lancga a sua linha com produtos
voltados também para os cuidados com a mae
— Emulsao Hidratante de Firmeza Corporal e Cre-
me de Auxilio na Prevencdo de Estrias. Os itens
da linha contam com Hydroxyprolisilane CN® em
sua férmula ja que combina Silicio Organico com

hidroxiprolina que age na cicatrizacdo e comba-

te a formacéo de estrias. O Lipex® Akorex L

€ outro ativo Biotec presente nos produtos
ja que restaura a maciez e elasticidade
da pele da mamae.

manchas e proporciona luminosidade a
1 pele, contém Alistin®, um peptideo (decar-
boxy carnosine HCL) obtido por sintese mole-
cular que protege os componentes cutaneos,
tais como o coladgeno, das agressdes externas
e mantém a atividade metabdlica das células
expostas aos danos. Alistin® previne e re-

BODY TIGHTENING CONCENTRATE
Skinceuticals

Formulado para uso em abdomen, joelhos
e bracos, o produto estimula o preenchi-
mento do tecido cutdneo resultando numa
aparéncia mais leve, atenuando as marcas de
expressdo. Um dos ativos diferenciados de

sua formula, Algisium C®, tem agéo direta

na matriz extracelular sendo fundamen-
tal para a regularizagao da biossinte-
se de colageno.

FILORGA
Skin Perfusion

A linha que promove a reducédo dos
poros produzindo um efeito mate
mesmo em areas comumente oleosas
contém Algisium C®, Silicio Organico
multifuncional que possui agdo antir-

radicais livres e agdo anti-inflama-

téria, favorecendo a sintese das
macromoléculas.



tualmente temos disponiveis vérias vias de admi-
nistragdo de farmacos, nutracéuticos e dermo-
cosmeéticos, entre outros ativos. Elas séo clas-
sificadas desde as mais tradicionais como via
oral, injetavel, creme convencional até as mais inovadoras.

Com novos estudos de farmacos no mercado passamos a
ter necessidade de uma via que consiste na aplicacdo de
uma forma farmacéutica com consequéncia da permeagao
e liberagao do farmaco contido nas regides mais profundas
da pele ou até mesmo na corrente sanguinea. Essa forma
farmacéutica se chama gel-creme transdérmico.

As vantagens da via transdérmica, no caso de uma reposi-
¢do hormonal é a boa permeabilidade, além de apresentar
a caracteristica de evitar a sintese de proteinas hepéticas,
menor risco de tromboembolismo, menor risco de policite-
mia, alta tolerabilidade e poucos efeitos adversos.

Em busca do aperfeicoamento constante do mercado
magistral, a Biotec traz para o mercado uma base de alta
tecnologia e eficacia garantida. InDerm V® atende as ne-
cessidades das farmacias de manipulacéo junto aos médi-
cos e farmacéuticos por uma base transdérmica com um
sensorial diferenciado.

Em primeiro lugar vamos relembrar a estrutura da pele, 6r-
géo que tem como fungéo as acgdes protetora, termorregu-
ladora, excretora, sensorial e metabdlica.

Epiderme: é a camada formada pelo epitélio pavimentoso
estratificado queratinizado, originado a partir do ectoder-
ma cutaneo.

Derme: ¢ a camada composta por tecido conjuntivo origi-
nado do mesoderma.

Hipoderme: ¢ a camada adiposa também de origem meso-
dérmica, que une a pele aos érgdos mais profundos. Esta
camada € conhecida como tecido celular subcutéaneo.

Na pele estdo presentes as membranas celulares que sao
compostas por bicamadas de fosfolipideos. Devido ao pro-
cesso de hidratagao, os fosfolipideos sdo responsaveis pela
fluidezda membrana, que consiste na permeacéo de nutrien-
tes e ativos por meio seja da via intercelular ou da transcelu-
lar. A permeacéo intercelular € a permeagao pelas células e
a via transcelular € a permeacao pelos liquidos intersticiais.

Com este conceito da estrutura da pele a Base InDerm V®
foi desenvolvida com a tecnologia dos fosfolipideos da soja
em alta concentragdo que possuem propriedades funcio-
nais e sensoriais Unicas a pele juntamente com um toque
sofisticado que facilita a absorgdo de hormdnios, anestési-
cos e anti-inflamatérios entre outros ativos, proporcionan-
do uma absorcéo lenta e continua.

A pele apresenta uma organizacdo em camadas bilamela-
res fosfolipidicas com variacdes nos espagos entre fitoes-
terdis e alcoois graxos. A combinacédo de fosfolipideos e
fitoesterdis permite a formagao de uma rede lamelar super
estavel. Esta estrutura biomimética é particularmente inte-
ressante para peles sensiveis.

A Base InDerm V® traz como beneficios:
* Alta absorgéo;

* Efeito long lasting;

* Alta tolerancia;

* Sensorial Unico.

Além desses beneficios, a Base InDerm V® tem como con-
ceito um produto Eco certificado em sua composicéo. Isso
quer dizer que a base contém somente matérias-primas
dermocompativeis além de ser um produto livre de parabe-
no, silicone e petrolato.

Estudos realizados /n vitro com células de Franz com
Testosterona e Progesterona apresentaram a permea-
¢ao satisfatéria desses hormdnios. Foram testados tam-
bém o uso de anti-inflamatério como Cetoprofeno e Sali-
cilato de Metila, Canfora, Eucalipto e Mentol. De acordo
com os estudos, a Base InDerm V® apresenta excelentes
resultados para aplicagdes que tenham como finalidade
a permeagéo transdérmica.
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Flashes

Shape / Setembro
A revista SHAPE publicou no més de setembro o ati-
vo Xantalgosil C® (lipoescultor) da Biotec como exce-
lente redutor de medidas dos quadris.

Plastica & Beleza / Julho
A pasta de aveld com Silicio Organico (Exsynu-
triment®- (nico Silicio Orgéanico biodisponivel) é a
dica diferenciada de “Lifting Comestivel” da revis-
ta Plastica e Beleza para uma pele jovem j& que o
elemento atua como cimento que liga o colageno
ao acido hialurdnico.

Uma / Julho
Prolongar o efeito do tratamento: como dica da re-
datora na edicdo de julho estéd o Silicio Organico
(Exsynutriment® - promotor da salde e beleza da
pele, unha e cabelos) que reforca as fibras de sus-
tentacao da pele.

Beleza na Web / Setembro
Usar ativos eficazes na malhagdo: essa é a suges-
tdo do site Beleza na Web. Destaque para os ativos
Cafeisilane C® (atividade lipolitica), Hydroxyproli-
silane CN® (acédo antiflacidez) com Arct-Alg® (for-
talece a energia celular) e GPS Trealose (combate a
desidratacéo da pele).




Viva Beleza / Agosto
O dermatologista Carlos Heil fala sobre os beneficios
dos nutricosméticos no combate ao envelhecimento
e fortalecimento de unhas e cabelo e cita o Silicio
Organico - Exsynutriment® (Silicio Orgéanico Biosso-
livel e Bioassimiladvel) na edicdo de setembro por
agir no combate a formacéao de radicais livres.

Maxima / Setembro
O antiglicante e desglicante Glycoxil®, que
age no combate aos maleficios do agucar na
pele, & destaque na edicéo de setembro da re-
vista Méxima.

Shape / Agosto

A pasta de avela antiaging com 70% de cacau
e Silicio Organico (Exsynutriment® - Silicio
Orgéanico hidrossoluvel biodisponivel) é reco-
mendada na edicao de agosto da Revista Sha-
pe j& que promove a produgdo de colageno

Marie Claire / Setembro
O Silicio Organico (Exsynutriment® - que reestru-
tura o tecido conjuntivo da pele, cabelo e unhas)
foi indicado pela editora como étima opgéo para
diminuir o inchago e melhorar a circulagéo.

em prol do rejuvenescimento.

Flashes
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GLYCOXIL. orac

Trés ataques num soé produto! Beneficios tnicos de Glycoxil®:

A : e Antiglicante e desglicante
Combate a resisténcia a insulina 9 9

e Diminui o acumulo de AGEs

Excesso de peso (produtos de glicacéo avancada)
Promove o equilibrio dos * Normaliza o metabolismo

lipideos plasmaticos * Auxilia no controle lipidico

Produto altamente biodisponivel. Consulte os testes.

TECNOLOGIA PATENTEADA ) , , o
GLYCOXIL® Valorize e garanta a idoneidade da sua prescricao.
Exija o selo de autenticidade dos nutrientes funcionais Biotec.

BIOTEC DERMOCOSMETICOS LTDA.

Rua Gomes de Carvalho, 1069 - 5° andar
Cep: 04547-004 - Vila Olimpia - Sao Paulo/SP
Tel.: 55 11 3047 2447 / 0800 770 6160
www.biotecdermo.com.br




